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Trong s cac loai vit, choé ludn lubn dic ngl Ui Phap xem la "bn t0t nhit cla con nglOi".

Danh hilu nay khéng phiila qua dang. Ché c6 thi gidp ta gil nha, canh tri m, phat hil n chit
nd, ma tay, hO00ng din ngd0i mu...Bay gil, chd con cé thl gidp ngl0i phéat hidn bl nh ung tho.

Chu cho "Aspirant” ¢o tai danh hl i chD n doan bl nh ung thl (DR)

GOn day, gili khoa hi ¢ da khadm pha thém nhil u tai nghD miicla ngdlibln bln chéan nay, dic
bilt Ia nh0 vao tai danh hii clla con chd, con ngdli cé khi nang ta phéat hiln nhi ng chi ng bl nh
hil m ngheo nhi cac loli ung thi hay b0 nh tidu d00ng.

MOt trong nhiing vi dO g0in day nhit la khD nang kham pha bl nh ung th0 tuyOn tidn li0t. Culi
thang Giéng vila qua (01/2011), nhit bao dila phing midn Trung n00c Phap La République du
Centre, da néu bOt tri0ng hi p c0a chu clu mang tén "Aspirant”, thull ¢ dUi quan khuyln cla
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khéng quan Phép t0i can cl Bricy U t0nh Loiret.

Chu cho nay c6 billt tai chi n doan bl nh ung thO tuylOn tion li0t qua vilc danh hOi mOu nO0c ti0 u.
Cac nha nghién clu da thl ¢ hil n thi nghidm nhi sau : cho chu Aspirant nglii m0t lo0t mJu nO0c
tidu cla nhing ng00i thOc thD b0 blnh, I0n [0n vOi miu cla nhing ngd0i khéng cé bl nh. KOt
qul la chu cho xac di nh chinh xac ngay miu nao la miu cla nglUi bl ung tho.

Theo I0i kD cla bac st tha y Philippe Ulmer, tri0ng khoa y t0 clla quan dli thi trong mOt |0 n thO
nghil m tr0 0 ¢ day, chu ché Aspirant da phat hiln ra 66 miu ni0c tidu ma chd cho la bl bl nh
ung thd. ThD nhOng trong sU nay ch c6 63 ngl Ui bl nh ma thai.

Tholt dlu mOingOd0idlu nght la cht ché da chin doan sai 3 trl0ng hd p. Khéng ngll 1a sau dé,
khi xét nghilm kU 10§, ng00i ta mdi thOy rdng chd cOu khéng hi [0m 10n, ba ngd0i b0 chd xac
dinh la bl ung thD qul thOc la da mOc phUichlng bl nh nay, c6 dilu la hD khéng bilt ma théi.

NhO viy la chd ché da dit kOt qud 100%. Theo bac st Ulmer, sO di loai ché ¢é khil nang danh
hituy0t vOinh0 vy, dé la vi khO u giac c0a chung nhiy gl p tram ngan I0n so vOi con ngdi,
chOa kd dinvilc bl nhd khOu giac cla chung dai dl ng phi thI 0 ng.

Aspirant thull ¢ gil ng cho berger vung Malines bén BO, nam nay da 6 tulli. Chu hil n la con cho
duy nhitt0i Phap c6 bilt tai phat hiln giila “ngdi” ra bl nh ung thD tuyOn tiln li0tt0i Phap,
trong khi chd d0i mOt d0ng loCi tha hai d00c hul n luy0 n xong.

NgO0i da phat hil n ra bil t tai nay la giao sO Olivier Cussenot, chuyén gia v0 ung th0 va nifu tilt
t0i BOnh vion Tenon 0 Paris. TO nam 2007, 6ng da thanh cong trong vil ¢ thuylt phUc gili ch
huy can c khong quan Bricy cho hul n luy0n cac chd quéan khuylln nhO'm phUc v y hic.

Tuy nhién, m0Oc tiéu cl a nhém nghién clu do gido s Cussenot hi'Ing din khéng dll n thul n la
huO n luydn ch6 d0 chOn bl nh, mala cl ging nhin ding phan t0 ma con ché nhiln thly trong
nd0c tidu clangdli bl ung thd, t0 d6 lam ra dilc mOtloditest niOc tilu din gidn dd phat hiln
ung thi, dang tin cOy nhi khOu giac loai ché.
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NO u thanh cdéng, thi dé s la mOtbOOc tiln khi ng 10 cho nganh y t0 céng cl ng, giup con ngdli
trdnh di 0 ¢ cac thd nghil m sinh thi0t t0n kém — nhil u khi chd d0 chOng t0 ring ngd0i dl0c thi
nghid m hoan toan khéng c6 bl nh.

Ngoai ra, th0 nghilm nay sO cho phép gilliy hic phat hiln sim cac loli ung thD &c tinh nhit
hOu chia tr0 kO p thdi, cOu vlt mdng sing cla con ngdli. Trong t0 cach trd thd dicliccla
nganh y khoa nay, cha bao gill loai ché I0i x0 ng dang vli danh hilu « ngd0i bl n than thi0t nhot
claconnglli»nhD viy !

PhOi ndi r0 ng day khong phUi la I0n d0u tién ma cac nha nghién clu y khoa chu y din tai danh
hoituyOt vOi cOa cac cha khuyln.

Vao nam 1989, tlp chiy hic nghiém tuc The Lancet, da bao cao vl nhilu tri0ng hip ché danh
hii thOy chO ng ung thd da, hay ung thd phUiqua hUi thd, holc ung thO bang quang nh ngQi
mui cla ni0c tilu.

MOt kh&c, khéng chi bl nh ung thi, chd con dilc huln luydn dd bdo dilng ngay cho cac bl nh
nhéan tilu di0ng bilt la mdc di0ng trong ngl Ui hd tang hay gidm dang ki d0 dli phé kO p thoi.
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