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HOn cO chil n tranh, déi kém la viln d0 dang sO.

Khi con ngll0i cang luc cang déng duc, cai “si déng duc dé” sU khiln con sl gia tang IDi cang
nhanh hin bdi phOn. Thiicla Mao Trdch Béng thl p nién 1950, dan s Trung Hoa khol ng t0
550 din 650 trilu, gi day hin 1 t0 300 tril u!

NhO ng lo0i “siéu ng c0c” di nubi giin 10 t0 milng an gila tho kO 21

Dan s Bia COu hiln nay khodng 6 t0 200 tril u, nhi ng chd 50 nam nd a théi, du bao nhiéu kI
hol ch sinh sOn ¢c6 ‘khoa hi ¢’ din dau, dan s toan clu sO tang t0 9 din 100, mOt con sO lam
choang vang chang ta nhiing s trl nén ‘than thilt’ vii cac em bé 10 tuli hil n nay khi chang b0t

diu vO gia...

HOn cO chil n tranh, d6i kém la vOn d0 dang s, vi phiim vi gady 0nh h00ng cla nd co khi Ién t0i
hang t0 ngl0i. Rosemond Naylor, gido sU mén an toan thi ¢ phU m dli hi ¢ Stanford, cho la ‘hai
you t0 cOng I0i khiDn nOn déi sO thém trdm trl ng la nghéo khO va tinh trd ng gia tang néng 0 m




NhOng loli “siéu ngii cl¢” d nudi gin 10 t0 milng an gila tho kO 21

T&#225:c Gi&#7843;: HIng Quang
Ch&#250:a Nh&#7853;t, 05 Th&#225;ng 9 N&#259;m 2010 04:18

toan ciu’.

Ngay t0 bay gil, nhilu nha khoa hi ¢ da bilt suy tinh nhillu d0 ong hI0ng chOng IDi viln 0nh “cai
an cai mic’ cla nhan loli torng vong 5 thO p nién t0i va mdt trong cac cau trl 10i n0m trong vil c
nghién cl u va phat tan ra cac loli “siéu ngd cl c”.

Gido sl Naylor cho la “sl ¢6 nhilng lo0i ngd cUc chlu di0c hin hén, nhilt dl cao, chiu dlng
cac culc tln cong pha holli cla con trung sau bl do loli, cac ding bl nh cay cl dang sl, nhi
kD thult ‘genetic engineering’ cang luc cang s ¢ sUo cla gili khoa hi ¢ néng nghil p.

NhO ng nhu clu clp bach la “an chic mic bin”, t0c la lam sao t0o ra cang nhilu cac ngd clic,
cac loli thOc phim d0 chOt dinh d00ng cho hang tram tril u ngl Ui dang doi hang ngay. Nhi ng
thO ¢ phO'm “siéu hO ng”do la gi?

B0 u tién la fonio (Digitaria exilis), mOtlodi hOt ké r0t di0c 0a chulng 0 tdy Phi Chéu. Dan tlic
Dogon thull ¢ CO ng hoa Mali néi nhén loal 10i xult phat t0 mit hOt fonio. Loli hOt nay mdc minh
0 vung dit néng va khé, I0i chla nhil u amino acid, khi lam ra b0t r0t ngon c6 thD chl biln
thanh banh mi, chao, pasta va cll bia.

VO n di cho cac nha khoa hic la lam sao cli til n cach thu hoch hi't fonio cho hilu qud hin. Vi
hit nay t00ng ddi nhi, d0 thOt I0c khi thu hodch. ThO nhila loCir0 cO khoai mi c6 tén la cassava
(Manibot esculenta), viin la th0 ¢ phD m chinh yOu cho 250 tridu ng00i dan Chau Phi.

NhO ng loi ngt ¢l ¢ t00ng lai nudi sing con nglli. Photo courtesy: AP
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Cac khoa hi ¢ gia chil't thém nhilu lo0i gene mdi cho thi ¢ phi'm cU truyln nay, khion n6 chl
thém nhil u vitamins cOn thilt. TOi Nigeria, cac canh d ng thi nghil m cassava mii cé th0 cOu
mOng t0i 30,000 ngd0i hang nam vi thilu an.

ThO ba la breadfruit (Artocarpus altilis), tran lan khi p vung Xich B0 o, c6 hi hang xa giin vOi cay
fig (cay sung), cho ra mOt thd trai to chla nhilu chOt sOi, carbohydrates va chit khoang. So v

ng6 va gio thi breadfruit it cOn diit hin, it cOn nO0c va cong vil ¢ tring tr0t thu holch A0 vt v

hOn nhidu. Hidn nay mOt lodi gi0ng mOi trd ng nhanh 10n s m dang d00c phan phli rl ng rai.

Tho t0 la pigeon pea (Cajanus cajan), loli dlu rdt giau protein tring di dang 0 0n B0, Trung
Hoa, nam sa mi ¢ Sahara va Nam MO. N6 c6 khi nang ching hin han cO khéi do cé rl kha
sau, lam dit mau m0 va it b0 x6i mon. Cac nha khoa hi ¢ dang tl o ra nhilu lo0i gidng mOi tr0 ng
xen kO vOi ngd di tang thém thu hol ch.

Sau cung la siéu gl o (golden rice). Khi ghép céac loli genes cla hoa thdy tién (daffodil) vao
gilng gio thOOng, ngl0itatio ra dilc giong gl o chla nhilu beta carotene, mit ngul n
vitamine A hit sl c cOn thilt.

Cac chuyén gia dinh di 0 ng cho bil't hang trilu trl em khi p thO gili tranh d00c¢ b0 nh mu loa va
chOt sOm do thil u vitamin A nhO lo0i ‘gdo vang’ nay. Hil n nay nhil u thi nghil m lai gil ng golden
rice vii c&c loli lba dla phiOng 0 nhilu qudc gia Béng Nam A cho ra cac kit qul rdt dang
khich I0.

HO ng Quang theo nguylt san Smithsonian
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