"Dung y phic d0 6n I0i van hoéa Viot Nam"

T&#225;c Gi&#7843;: Thic hiln: Nglc Lan/Ngi0i ViOt
Th&#7913; B&#7843;y, 16 Th&#225;ng 7 N&#259;m 2011 12:05

Chinh vi nhing sO yéu thich dé ma t6i lubn mul n lam dl p ao dai.

WESTMINSTER (NV) - MOt buli difn thuyOt vO y phOc phd n0 Viltva o dai Lemur, cling
nhO tring bay mdt sO y phic phD nO, do nha vO kilu Trdn ThO Lai HOng thOc hiOn, sO di0c t0
chOcvao Thi By, 23 thang 7,10 1 gil trla din 4 gil chilu, phong sinh holt nhit bdo Ngi Ui
Viot, California.

Nha v kilu Tilin ThD Lai HI ng, “T0i sao khéng dung y phlc phd nl dl én il ch sO va van
héa Vil t Nam?” (Hinh: NgO ¢ Lan/Ngi0i Vilt)

Pay lal0n dlu nha vO kilu Trin ThO Lai HO ng n6i chuyln v ¢6ng trinh nghién cOu va vl kilu
clabatliquin Cam. Ngilinghe sO dilc gilithiDu vl y phic ph0 n0 Vit qua cac thii, ding
th0i di0c nghe vO dO tai “dli cach cai nat ao (ao dai) sang tay trai, d0 thoat gdc né I0 Trung
Qubc - xda nay viln cai bén phoi”.

Phong vién Nglc Lan cla nhit bdo NgiOi Vilt da co6 cull ¢ tro chuyl n cung nha vO kiDu TrOn
Tho Lai HOng xoay quanh d0 tai nay.




"Dung y phic d0 6n I0i van héa Vilt Nam"

T&#225;c Gi&#7843;: Thic hiln: Nglc Lan/Ngl0i Vilt
Th&#7913; B&#7843;y, 16 Th&#225;ng 7 N&#259;m 2011 12:05

Phong vién Nglc Lan (NV): Ba da khii ddu c6ng vil ¢ vO kilu ao dai nhi thd nao?

Nha vO kilu TrOn ThO Lai HOng: ThO ¢ ra t6i b0t dlu cong vioc nay t0 hdicon O Vilt Nam. Téi
yéu thich chillc ao dai t0 hii nh0. Ngoai chuyl n yéu thich ao dai t6i con yéu thich I0a tl tOm
nda. Chinh vi nhi'ng s yéu thich d6 ma téi lubn mul n lam dl p 4o dai.

TrénninBatdng, nhavl kiDu Trin T Lai Hl ng d& nhul m mau tflng dJ va i hoa cho m0t
miu thilt KO cda minh. (Hinh: Khoa Vi/Ngili Viot)

NV: VOy, ba lam dl p chilc ao dai b0 ng cach nao? VO hay may, hay thilt ki ?

Nha vO kilu TrOn ThO Lai HOng: BOu tién la téi thich v, du téi chla qua tri0ng I0p nao vO hOi
hUa, chd thich la lam théi, may mo lam.

Ldc con 0 Viot Nam, t6i cha hi bilt chuyln vO va nhulm t0 t0m dau. Téi thiy nhing chilc ao
ndi hdéa cn phdicé cai gi dic bilt, blitanh téi thich lam céi gi cho khac di, khéng mul n gill ng
nglOita. Trén nhi ng chilc ao ndi hoa cl a t6i da dit s n nhi ng hinh cuc trac lan mai...
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T&i nght ra trd dung siin ddu pha loang ra rli t6 Ién nhl ng hinh da in s n do, cho n6 dilp Ién va
khong gidng vii ai hOt. Khi dé la khol ng nhl ng nam 50-55. Nhilu ngd0il0y lam 10 |a sao t6i IO
c6 nhi ng chill ¢ 4o khéng gillng ngl i ta. ROi sau d6 t6i cting c6 vil cho bl n be.

B0 n khi sang M0, t6i c6 ngi0i em trai lam kO sU héa hic, em t6i khuyl n khich t6i tilp tOc vO.
COu ta chD t6i mua mau va lam cho t6i nhi ng chil c khung cang I0a |én dd vO. ROit6i dihOc
nghl cach nhullm, dung mau v, cach chin mau nhi thd nao.

NV:Vaba da bltdiucong vilc cla mitnhathilt kD, vi kilu chuyén nghilp t0 dé?

Nha vO kilu Tr0n ThO Lai HOng: Lac d0u t6i ctng chd lam chii, v cho b0 n bé, chd em trong
nha. Nhi ng em trai t6i d0 nghl nh0ng thilt kI dé cOn di0c tung ra ngoai. Va clu ta déng cho
t6i chil ¢ khung dlu tién d0 cang I0a Ién khi vO. ThO l1a t6i b0t d0u lam. TO nhing thO't b0i ban
dlu, t6i t0 hOc hOithém kinh nghid m cho minh.

Luc diu téi cling lam nhi ng cai pattern vii hy vilng sO lam hang lo0t nhd ngd0i ta vOn lam.

NhO ng lam th0 vai I0n khéng dii 0 c, t6i khong lam khuén miu di0c. TOc la trong tid m thi ¢ t6i da
bao t6i phlli sang tl o t0 ng cai ting cai mit. Téi cé nhing c0 duyén rit 0. ThO latl d6 din nay,
khéng bao gill t6i vO mit mdu nao hai lI0n. Tdi vO n luén noi vi khach tli sao phli mdc gil ng
nglOita?

NV: TO khi nao thi ba IDi c6 y nght di vao nghién clu trang phlc phl nl qua cac thii kO ?

Nha vO kilu Tr0n ThO Lai HO ng: Show trinh diln d0u tién cla téi la nam 1992, nam do t6i co6 ba
show mOt I00t. Lac d6 trong d0u téi chl c6 suy nght la lam d0p nhing bl y phUc phd n0. Thanh
ranhdng b0 y phUc cla téi dlu cé dU tai, dla trén thi ca, nhl “Hoa dao nam ngoai,” “Thu mau
quan san”... Tanh téi I0i luén mul n mOi ngay minh phii mdi khac chD khéng diing mit chD.

Toi nght phii lam cai chi khac hiin, diic biit hin. Téi I0i la ng00i thich mén sO dla nén té6i moi
ndy ray nghty phc phl nl ngoai chuylln phliddp, phlib0tmdt, d0 nhin, t0i sao khéng dung y
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phic ph0 nd d0 6n I0i phUn nao I0ch sO va van héa Vilt Nam? Téi khéng dam tham vOng la
minh sO lam d00c nhilu, chD d00c ph0n nao hay phln do, la én I0i it nhidu I0ch sO Vilt Nam.

Nha vl kilu Trin ThD Lai HI ng trong bl trang phl ¢ Hai Ba Trl ng, “Téi design ra bl Hai Ba
Tiing mO ¢ vay va khan d1il trén dlu dl n gil n théi, chl khéng phl i dli khan nhl Hoang HJ u
Nam Ph10 ng.” (Hinh: NgO ¢ Lan/Ngi0i Vilt)

Cling chinh vi vly ma c6 ching trinh “Hanh Trinh VO B0t MO Qua Y Phic Phi NO” sO dilnra
t0i Saigon Performing Art Center vao ngay Thi Bly, 6 thang 8, 2011.

NV: Trong qua trinh di vao tim hilu nhi vy, ba da phat hil n ra nhO ng didu m0i md gi?
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Nha vO kilu Tr0n ThO Lai HOng: Téi muln thO ¢ hiln nhing b0 y phic c6 t0 x0a. Ma ldch sO cla
minh thi khéng c6 hinh Onh. LOch sO c0a minh ddu tién dda trén sO Tau.

Hinh O0nh duy nhit d0 10i chd ¢é thd can cl trén cac cl vOt nhi trén mOt trl ng dng, trén cac
can dao... TO nhdng tim hil u do, t6i di vao thilt kI b0 trang phic MO NOOng Céng Chua, bl
trang ph c Hai Ba Trng.

Téidl ythly t0 x0a din gil, ngay cO luc minh con di hilc, ludn c6 lam 10 Hai Ba Tr0ng, va luén
ludn nhan vt dong Hai Ba Trlng d00c cho mOc¢ quln, mang boot, va dili khan hoang hi u.

Téi nght, khan Hoang HOu Nam Philng la c6 t0 thd kO 20, chD khéng phii cé t0 thD kO tho 1,
trong khi Ba Tring 0 thD kO thO 1, nam 40. Tai tim nhilu sach v d0 xem va thl'y minh nghi
dang. Vi 0 thOo kO thO nhOt, trén tho gi0i chOa hd phat minh ra céi qui n. Khi dé dan ba mi ¢ vay,
dan éng mi c khU, ngay cl 6ng vua cting mic khO .

B0 n thD kO thd 3 thi mdicd quin, phat xulttl Iran, t0c Ba TO xOa, va chl ¢6 dan clingla mii
mO ¢ qui n. B0 n khi né qua Chau Au thi cac 6ng vua mii mic quin. ROiné tilp tlc dingdlc IO
qua nga A Bong, di 1én Tau, din thD kO 17 Tau mOi xuOt hiln quin va din thd kO 18 quln mOi
vao Vilt Nam. 0 MO, thi thD kO th0 19, dan ba mdi mOc quin.

Chinh t0 nhOng tim ki m dé t6i thO'y khéng cé ly gi d0 cho Hai Ba Tring mic quln va dili khan
Nam PhiOng Hoang HOu cla thd kO 20. VOy Ia sai.

Thanh ra t6i design ra b0 Hai Ba Trlng mic vay va khan dlii 0 trén dl u dl n gil n thdi, chl
khéng phi ddi khan nhd Hoang HOu Nam Pho0ng.

NV: TO lau nay, ngi0i dan Vilt Nam da quen thul ¢ vOi chil ¢ ao dai cai nat bén phii. Ba c6 thl
cho bil't can cl vao dau dll ba cho rll ng cai nut bén trai mi la cach cai nut chinh glc cla ngili
Viot Nam?
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Nha thilt kD TrOn ThO Lai HOng: Cach day 5 nam, t6i da dla ra bai vilt kéu gli vO vin dl nay
va glip s ching ddi mOdnh md nhittd thO may. Ctng théng cl'm théi la bli hd hic c0t may nut
ao dai bén phii, va nhlng miu mdc do la r0t khé dli. Thoi quen la rit khé dili. Minh b0 1,000
nam dé hd Tau trong mau minh ri.

NgO0i xac nhdn nhIng nd0c trong sU bach Vilt bén séng DO0ng TO mOc ao cai bén trai la Blc
Khing TO. Khiing TO la ng00i n00c LO, phia Nam séng DO0Ong TO. Trong culn Luln NgO,
Khing TO vilt, “Nh0 Quln Tr0 ng nén chi ngay nay ta mii khéng phii clt téc ngd n, khéng phii
mO ¢ 4o dai cai bén trai.” NhO viy d0c Khilng TO xac dinh r6 r0t ngay x0a ngili phia Nam séng
DO0ng TO, trong dé cé ngl Ui Viot Nam, mOc 4o cai bén trai.

Chinh t0 b0 ng chling r6 rIt nay ma t6i da co bai vilt cach day 5 nam kéu gli hay tr0 I0i ngul n
gic clangdliViot Nam minh, la hay mOc ao dai cai bén trai.

NV: MOi ba chia sU déi nét vl buli trinh dil n “Hanh Trinh VO B0t MO Qua Y Phic PhD NO” sO
dil n ra t0i Saigon Performing Art Center vao ngay Th Bly, 6 thang 8, 2011 tJi day vUi dlc gil
NgOOi Viot.

Nha thilt kD TrOn ThO Lai HIng: Tinh ludn I0n trinh dil n nay thi téi da cé hi'n 30 show diln
khOp ndi. NhOng day la [0n I0n nhOt trd 0 c nay, t6i gom hitt0t cl vao lam mOt. LOn nay t6i muln
dung y phUc phd nd d0 6nl0i phOn nao I0ch sO va van héa Vilt Nam.

C6 thO day la “my last one”. T6i da 77 tuli r0i, du vy tdm hi n t6i vO n luén 0 giai do0n cla sang
t0 0, nhl ng dam mé sang t0o v n con r0t mOnh.

Trén 300 b0 quln ao, chl yOu dilc lam bl ng silk sO d00c trinh di0n. Bay khong phUi la mOt
fashion show. Day la mit ch00ng trinh thOi trang I0ng vao I0ch sO0.

NV: COm xdc cla ba nhi th0 nao trong qua trinh chulln b0 cho buli di n thuyOt ciing nhO trinh
dilnsptdi?
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Nha thilt kD TrOn ThO Lai HOng: NhO ng ¢ m xuc khi nao ciing tran di'y cho mii [0n chul n b0
show dil n, thi0 ng t6i mOt kholl ng 6 thang cho mUi sO chuln b0, vla vui, via buln, via hdo hic
via lo &u. Vui vi minh di0c trinh dil n nhO ng sOn phim minh lam ra, di0c c0 hOichuyldn dot
nhOng y t00ng thilt kD cla minh din vOingdOi xem. C6 b0 mOt thi d00ng nhién cting co6 bl trai,
bao gill cling vily.

Téi la ngd0i khé tinh trén san khi u. VOi téi trén san khi u khdng ¢é chuyln clUi cOt, ngoe
nguly, lam dilu lam b0, t6i khdng 0a nhi vOy. Trén san khi u khi minh trinh didn mOt tdc phOm,
thi tdc phim dé via dii dii n cho qué hing minh, vila dli dil n cho dl a phd0ng minh, va tac
phdm doé ctng dli did n cho chinh t6i. TOOi nhi ng khdng cO0i cOt.

“Ao vd vai Vi ai tui nl cd bil t/Con o do va quang ni nd thi nhl t thil t 1a v tui!” (Ca dao Hul ).
Mitthilt ki cdla Tin ThD Lai HI ng. (Hinh: Ngd ¢ Lan/NgQiUi Vio t)

NhiDu y t010ng khéng thD chuyl n t0i hO't trong IGc bil u dil n thi chdng t6i danh d0 ndi trong bul i
diln thuyOtt0i nhOt bdo NgiOi Vilt vao ngay Tho Bly, 23 thang 7. Trong buli nay, Ban t0 chic

7/8



"Dung y phic d0 6n I0i van héa Vilt Nam"

T&#225;c Gi&#7843;: Thic hiln: Nglc Lan/Ngl0i Vilt
Th&#7913; B&#7843;y, 16 Th&#225;ng 7 N&#259;m 2011 12:05

kéu gii chl em tham d mi ngl0i mang theo mit chillc 4o 0 a thich, kI ¢l ao ba ba, di cung
nhau chia s nét dilp cla trang phlc ViOt.

Cling nhén di p nay chung téi dila ra mit gili thO0 ng danh cho thl may may ao dai cai bén trai
dl p nhOt. Chung t6i quylt dung chilc ao dai dd ching Tau.

Cam On nh0tbdo Ngili Viot da giup di téi ngay t0 I0n triln I1&m d0u tién nam 1992 d0 n nay.

CamOnnhing dic gi0 NgOODi Viot da theo déi rit kU chiOng trinh sOp t0i cOa chung t6i.

NV: Cam On ba da danh cho bdo Ngi0i Vilt cul ¢ tro chuyl n nay.
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