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Vil ¢ sl ding di0 n tholOi di dIng c6 khi nang tang nguy ¢ mic b0 nh ung thD thOn kinh d0m
(gliome).

Ngay hém qua, cac chuyén giaquic tl cla T0O chic Y t0 Tho gidi (WHO), dla ra nhin dinh
cho ring s ding dil n tholi di d0 ng c6 thO la ngul n gl c gay ung thO. Cac chuyén gia khuyl n
cao nén dung cac tai nghe rli va dung tin nhin d0 gil m thil u nguy cO.

Dl n thol i di dl ng (tril n &m0 nh Berlin 1/6/2011)
REUTERS/Pawel Kopczynski

Ngay hém qua, trong mit cul ¢ hi p bao qua dil n tholi, nhém chuyén gia thull ¢ Trung tam
nghién clu Ung thd (CICR) ca WHO, da dia ra nhOn dinh rdng c6 nhilu bl ng chi ng cho
thOy, vil ¢ sO di ng dil n tholi di A0 ng ¢ khD nang tang nguy cU mOc bl nh ung thO th0 n kinh
di m (gliome). Nhém chuyén gia nay dilc TO chic Y t0 Tho gili Oy thac nhidm vO tim hilu v
cac tac diing cla villc dung dil n tholi di ding dli vii nguy cl ung thO.
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Vio ¢ nhém chuyén giaclla TO chic Y t0 ThO gilixOp vilc sO ding dil n tholi di d0 ng nh0 mOt
ngul n gl c gay ra ung thl cho thOy, da c6 sU thay dli trong nhin thOc cla CICR dii vi nguy cl
cla diin tholi di dlng, ma trilc d6 dil ¢ coi la khéng c6 0 nh hiOng gi. Giam dic CICR cho
bilt, cOn phOico nhi ng nghién clu bl sung dl xem xét cac tac diing cla vilc sl ding diln
tholli di ding vOitOn sO cao trong mOt thOi gian dai.

Tr00c mit, trong khi chD dli cac kit quD chinh xac hin, theo ngd0i phU trach CICR, cIn c6 cac
bil n phap thO ¢ t0 d0 gilm thilu miOc d0 Onh hIOng cé thd c6 cla cac song diln tl tlaratl diln
tholi cOm tay, cO thO nh0 : dung céc tai nghe ri hay gii tin nhOn. Lam nhO vy bln ¢é thD gidm
thiDu nguy cl ddn 10 I0n, chuyén gia nay cho bilt nhi vOy.

Theo mit nghién clu diCc ti0n hanh ddn nam 2004 d00i sO chO tri cla gido s Lasfargues, villc
dung di0 n tholi trung binh 10 phut/ngay trong vong 10 nam s lam tang nguy cO b0l u thl n kinh
dim Ién 10%. Tuy nhién, mdt nha nghién clOu thul ¢ CICR thi nhO'n xét, cOn phOi xem I0i cac

chO s cOa nghién clu nay, vi hil n nay, cac diln tholi dli mOico cl0ng di phat song thlp hin
trd0c nhilu. Bén cOnh do, thii 100 ng danh cho cac hii tholi ctiing cao hin tri0c.

Céc chuyén gia ctng cho ring 0nh hng cla diln tholi di ding chl ¢6 dlivlicac bOnh uthin
kinh d0 m va u day th0 n kinh thinh giac (neurinome de I'acoustique), khéng thD mO ring k't ludn
nay cho céc loli ung thd khac.

VO viln d0 nay, Lién doan cac hang dil n tholi Phap (Fédération Francaise des Télécoms) co
nhOn d0 nh qua mOt théng béo, theo dé, séng dilln tholi di ding di0c trung tdm CIRC « x0p vao
hi ng 2B, c6 nghta la mOi quan hi gila bl nh ung thd va séng dil n khéng di0c chdng minh rd ».

Trong khi do, ri0u, thul ¢ 14, amiang dl0c x0p vao nhém 1, con chit tly cong nghil p va khéi
xang diu dilc xdp vao nhom 2A.
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