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Theo cac khoa hilc gia, hU da kham ph& mit lodi gene mUi cla vi trung c6 khi nang khang
thulc rt cao ngay cl dii vii nhi ng lodi thuD ¢ trd sinh md nh nhit.

Loli vi trung nay, tim thly 0 On B0 va nhilu n0i t0i Nam A, dang xul't hiln n0i nhi ng bl nh
nhéan ti chau Au va Hoa KU va la can nguyén cUa ching s ng phUi va nhil m trung tilt nidu c6
thD de dila d0n mOng sOng. Cau chuylin blt dlu t0 mOtb0nh nhan ngdli Thiy Diln nhOp viln
t0iOn BDO.

Hinh: VOA - Vidushi Sinha /Cac khoa h0 ¢ gia noi 1 kham pha mi t Io0 i gene mi i cl a vi trung
€0 khll nang khang thul ¢ 1t cao ngay ¢ dlivili nhl ng lol i thuO ¢ tfl sinh mi nh nhl t

Cac khoa hi ¢ gia ¢l nh b4o rng lodi vi trung khang thullc m nh nay, xin tdm gli la “siéu vi
trung” da di0c nhin diln ndi cac b0 nh nhan t0 Anh, Hoa K0, Australia, Canada va Ha Lan.

TOt ¢l nhOng bOnh nh&n nay da din 0n B0 d0 chia blnh viy phil d6 r0 hOn.

Cac khoa hilc gia da kham pha ra mit loli gene mii, di0c dit tén la New Delhi
metallo-beta-lactamase (vilt t0t 1a NDM-1), trong cac vi trung c6 khl nang khang hi'u nh gin
hit mOilo0i thuOc tr0 sinh hiln c6, kU c0 nhém thul ¢ khang sinh cé tén la carbapenems.
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Khoa hi ¢ gia David Livermore, la ngi0i da goép phUn vao vilc nhin diln ra lo0i gene nay trong
vi trung, ndi ring lo0i vi trung nay sU rlt khé chla trl ndu chung lan tran. Ong cho bidt:

”Dil u ma chung ta chi ng kil n khéng phli la sO lan tran cda mOt lo0i vi trung, ma la s lan tran
cla khi nang khang thul ¢ trong sO céc vi trung. Né ¢é khi nang khang ¢l cac loli thullc
carbapenems, nhom thulc trd sinh mOnh nhOt, dang tin cly nh0t dl chla tr0 cho nhilu ching
nhidm trung.”

Theo bac s Anthony Fauci thul ¢ vién Nghién Clu Qul ¢ gia vil cac bl nh DO 0ng va Nhilm
Trung cho bil't trong thang Sau, 3 ca nhidm loli vi trung nay da di0c bdo céo tli Hoa K0, t0t cl
diu do0c truy nguyén la do nhing ngiida dinOn BO.

Lo0i vi trung mang gene NDM-1 r0t thO0ng thOy t0i Bangladesh, Pakistan va 0n B0, va con lan
tran nhilu hOn nfatlinhing cing ding dla phi0ng nlind lay lan do n0c ul ng b0 nhilm
kKhul n.

Giao sl Livermore va toan nghién clu clla éng da thu thi' p mOu bl nh phO'm vO vi trung nay t0
nhidu quUc gia va kham pha 44 ca nhil m NDM-1 di 0 ng tinh t0i thanh phD Chennaiclan B,
26 ca bang Haryana thuOc bOc0n, 37 catli Anh quic va 73 ca U nhing thanh phl khac U On
b0, Pakistan va Bangladesh.

Gido sl Livermore néi rlng chll nén coi nhil s0 lan tran cOa lodi gene nay. Ong clnh bao rlng
ndu chdng ta I0 1a, kh ndng di khang nay s lan tran mi nh trong cac loUi vi trung khac nhau
va cac vi trung do lay lan trong nhil u bl nh nhén, va ri chung ta s thc sO gdp kho khan.

Theo bac sU Krishna Banudha thullc dUi hi ¢ George Washington thi NDM-1 c6 thd gay nhidm
trung nghiém trl ng nhi sO ng phii, nhid m trung ti0t nidu, né c6 thd gay chi ng nhil m trung mau
va nhil m trung th n.

Céac chuyén giay hilc toan clu diu néi ring vidc sin xult di0c cac th0 thul c khang sinh khéng
bltkOp vOitlc dl vamic dl lan tran cla nhi ng chi ng bl nh do c4c lodi vi trung mi nay gay
ra.
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Nhom thull ¢ khang sinh Carbapenems minh nhit, da chd di0c sO ding khi nhlng thO thuOc
khac dl u vo hilu. Theo cac khoa hic¢ gia cho bilt thi sU phli mOt nhilu nam nghién clu nfa rdi
ng00ita mOicé thd tim d00c mOt lo0i thul c khdng sinh mii.
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