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Mát xa bằng rắn là một phương pháp chữa bệnh của nhà trị liệu Ada Barak người Israel thực
hiện. Khi mát xa những con rắn không có độc sẽ bò trườn trên cơ thể người, khi chúng trườn dọc
xương sống chúng ta sẽ cảm thấy vô cùng thoải mái. 

  

1. Mát xa bằng rắn

Trông thế này thôi nhưng lại vô cùng thoải mái đó. 

 

Kiểu mát xa này rất tốt cho việc điều trị đau cơ và mỏi khớp xương. Chi phí cho một lần mát xa
như này là 60 USD (tương đương 1.200.000 VND).
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Đặt những con rắn lên cơ thể.

Cho cả rắn bò lên mặt nữa nhé.

Rất thư giãn đấy.
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2. Mát xa bằng mãng xàMát xa bằng mãng xà là dịch vụ tại công viên châu Á hoang dã. Tới đây, du khách sẽ có cơ hộiđược thư giãn khi các chú mãng xà trườn bò trên cơ thể, việc làm này giúp cho sự tuần hoànmáu và tốt cho gân cốt. 

Làm thế này giúp cho sự tuần hoàn máu và tốt cho gân cốt đấy. 3. Mát xa bằng ốc sênMát xa bằng ốc sên là phương pháp dựa trên sự bài tiết của loài ốc sên Chi Lê, điều này giúplàm mềm da bạn. Chi phí cho một lần mát xa như này là khoảng 70 USD (tương đương1.400.000 VND).

Làm mềm da lắm.
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Thử sức với rất nhiều ốc sên trên mặt.4. Mát xa bằng cáMát xa bằng cá là một phương pháp dùng cá để chữa bệnh được áp dụng ở nhiều nơi trên thếgiới và hiện nay tại Việt Nam cũng có nhiều trung tâm spa áp dụng phương pháp này. Nhữngcon cá nhỏ sẽ "măm" hết da chết ở cơ thể bạn và khiến cơ thể bạn cảm thấy vô cùng sảngkhoái.

Mát xa kiểu này là vô cùng thú vị.5. Mát xa kiểu... Trung QuốcTại một ngôi làng nhỏ ở tỉnh Triết Giang, Trung Quốc có một thầy lang chữa bệnh bằng phươngpháp khá lạ, ông dùng những chai lọ nhựa, thủy tinh, ống tre... hơ lửa rồi úp lên lưng, sau đóông còn đắp khăn lên lưng và dùng lửa đốt. Nhiều người cho rằng việc làm này giống như giáchơi tại Việt Nam.

Gắn những chai lọ hơ nóng lên lưng.
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 Đắp khăn đốt lửa nữa.

Nhưng phương pháp này trông đáng sợ quá.  
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