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ChO nhin vao sl phan loli nay thoi, ngilita cé thD cIm nhin thOy sO man r0 cla cac philng
thO ¢ tra t0n nhO ¢ hinh bl ng t0n céng tinh di c.

HO6m 08/06/2010, linh mO ¢ Tadeo Nguyln Van Ly da cong bl "LOi chOng sO 4" cla minh v cac
phing thdc tra tOn c&c tu nhan trong nha tu 0 Viot Nam ma 6ng di0c chdng kil n. Bén clnh
cac hinh thl c danh dl p da man, cac nli quy di xdm phd m nghiém trd ng quyd n con ngl Ui, phap
lut va Hil n phap Vilt Nam, con c6 cac hinh thi ¢ tra tn bl ng nhi ¢ hinh, c0 th0 la tOn céng
tinh ddc.

Theo dé, linh mi ¢ Tadeo Ly chia cac hinh thic tratlnralam 3 loDi

1. Danh cho cU tu nhan nam va nl

2. Danh riéng cho tu nhan nam

3. Danh riéng cho tu nhan ni

ChO nhin vao s phan loli nay thoi, ngilita cé thD cdm nhinthOy sO man r0 cla cac phl0ng
thO ¢ tra t0n nhO ¢ hinh bl ng t0n céng tinh di c.
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Xindia I0i nguyén I0i cla linh mic Tadeo Ly v cac philng thdc tra t0n nay.

1. NhO ¢ hinh, tra t0 n, hinh phit & ¢ m doan vé ly danh cho tu nhan nam I0n n0:

Ap diing cho ti nhan nil nhilu hi n, vi tU nhan nam bilt d0 khang hi n, dam “blt” mO nh, dam
li0u chit danh tr0 ménh lidt:

1.1. COUm Truyln BUo:

DPilu 11/15 NOi qui Trdi giam hil n nay la “COm truyln B0o”. Téi lién t0c phln dli dilu 11/15 nay
t0 thang 2.2001 d0n thang 3.2010 va tuyén bl cong khai bing van bl n 27 10n rl ng: “Ch0
nguyén bao lau con 3 t0 “COm truyl n B0o” trong NOi Qui trli giam CSVN, t6i sl n sang 0 tu cho
din chOt”. Nhilu can b0 clng cho 3 10 nay la r0t vo ly va chd c¢6 hii cho uy tin cla CSVN,

nhO ng thO m quyO n chinh thOc c0a bl o quy0n CSVN vl n chai li chla thay dUi.

1.2 BOt gli CB la Ong/Ba, x0 ng la chau,

du “Ong/Ba” 0y mOi chd 19-20 tulli, con “chau” da U70, U75, UsO!

1.3.C00ng b c lao dJng c6 tinh nhi ¢ hinh:

BOt ganh phan nglUi (b0 c), phan trau, bo, dé,...chl cltdl hanh hU, lang nhic, b0 gay y chi.

1.4. PDanh hii di ng:

MOt nhom can bl nam, nl, giay da cllng chO ¢, c6 thd dung dui cui hol ¢ khéng, thay nhau danh,
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dim, da mOt tu nhan nhD mOt qud bong cho dl n khi chan ché, holl¢ nn nhan bl bulc qui gUi
van xin “Xin Ong/Ba tha cho chau, chau xin... rat kinh nghil m”, hol ¢ cho dl n khi n0n nhan ngdt
xOu.

1.5. BOt qui, rli danh, da, di p:

VUi dui cui, dép, giay da,... vao mit, ngic, hi bl,.. cho dl n khi n0 n nhan “khiém t0n” van xin
hol ¢ bdt tdnh.

1.6. B0t nim s p hollc nUm ngla, rli d0 p Ién ngll ¢, bl ng, vai, I0ng,...cho d0 n khi 6i mau/
b0t t0nh.

1.7. Cong tay va treo trén thanh cla sU lau gil:

Cho din khi chdu ky bién b n nhin “0i".

1.8. Phii n0ng:

BOt nOm gilla ning t0 2-4 gil, du dang bl nh, cho dln khi nglt x0u hol ¢ chlu ky bién bl n nhin
HtD i”.

1.9. NO0m bullng kO ludt dic bilt:

Khi tu nhan “vi phm n0i qui trdi giam”, ti0t I0 nhO ¢ hinh / tra t0n, phd n khang/ chi ng I0i cac can
bl vO cac bt cong/clm doan vo ly,... thi b0 cum chéan, c6 khi bl 10t hOt ao quin, kI ¢l quln
I6t, 7-14 dém ngay, gia tang bilt giam 3-6-12, 24, 36,... thang hin khi cn. C6 khi bl danh dip
rit da man, kém theo cac nhic hinh, lam cac tu nhan (dic bilt la n0) té lilt y chi phl n khang,
khéong dam t00ng thudt 0§, vi qua hai hung.
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2- Nhi ¢ hinh, tra t0n & hinh phit danh riéng cho tu nhan nam :

2.10. Chich roi dil n vao dil ng vit:

Vi s diln, thOOng cac tu nhan nam rdt ngli t0 kO 10i.

2.11. banh vao diing v(t:

LOy roi danh vao diling vt cho xdu hi, dic biitla b0t dlit doOng vit ké 1én thanh cla s, 10y
dui cui danh cho tée mau hol ¢ phun tinh dich ra, cho li0t d00 ng.

3- Nhi ¢ hinh, tra t0n & hinh phit danh riéng cho tu nhan n0 :

3.12. Qui ngl m dui cui:

Cac tu nhan n0 qui ngd m dui cui cla can b0 dung dl danh tu ({00 ng trl ng cho di0ng vOt), hai
hang n00c mOt chOy dai sul't 2-4 tilng ding hi trong tdi nhi ¢ t0t cung.

3.13. b6éi ma khong thi dilc an:

CB bull¢c tu nhan tri ¢ sinh [0y banh chll ng (do than nhan tham nudi gii vao) cit ra lam 4, vOt
vao thung rac, I0n bang vO sinh phl n0; holc I0y banh mi, cdm, d0 n00c bl n vao ngam, rdi
thach dl :“Con nao ma nhit banh chl ng/c0 m d6 Ién an, con thua con chd”. Holc can bl 10y
cOm ding t0 diu san, ném tung r0i kh p bul ng giam, vang Ién min, chiCu, rdi b0t tu nhan thu
din cho bd ghét.
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3.14. Cong tréo tay:

BOttréo 1 tay (tréi) t0 sau lIOng |én vai (phOi) d0 cong vUi cO tay kia (ph0i) tréo t0 vai (phQi)

xul ng ch p vao tay (trai), rit dau din. Sau vai gil b0 thOm vOn viitay b0 cong tréo, tu nhan bl
liot c0 2 tay chd con bubng thl ng Iong thong, phi nhl tu nhan khac dut cm va giup di cac

vil ¢ sinh hol't hO ng ngay. Thi Ong 3-6 thang thi 2 tay t0 khii.

3.15. bt chan ghl Ién mu ban chan tu nhan:

BOttu nhan ngdidla 1 ban chéan ra. Can bl I0y ghl 4 chan, dit 1 chan ghll 1én mu ban chén
clatu nhan, rlinglilén ghl Oy thim vOn nOn nhan sult 2-3 gi0 li0n d0 ép cung. NOn nhan r0t
dau d0n nhi xO00ng ban chan gay vl n. 3-6 thang sau cé thU t0 lanh.

3.16. Lan th00c vuéng trong kil ngon tay:

Can bl [0y thOOc kO vudng luln vao 4 ngdn tay dan chéo nhau cla 1 ban tay tu nhan, 1 tay CB
cIm chIm 4 dilu ngén tay nOn nhan I0i, tay kia can b0 xoay 10t thi0c kO vudng, d0 nl n nhan
dau nhO b0 mai g0t vao da thit va x00ng ngon tay.

3.17. Théng tai:

B0t dlu tu nhéan Ién mOt ban, up nghiéng 1 tai xull ng mit ban. Can bl vl mOnh nhilu I0n xul ng
tai kia cla n0 n nhan, cho rung mang nht, gay rli lo0 n ti0 n dinh. Sau man théng tai dic sin Vit
Nam nay, n0n nhan bl nhic bultt0n 6c, 6i mOa, phiitl 1é b00c vl bulng giam 100 dio nhi
ngd0i say.

3.18. L0t hit do quin, ki ¢l quln Iét:

5/10



Cac hinh thUc tra t0n da man, hoang da, dam lol n th0 0 ng dung trong nha tu Vii t Nam hil n nay - 2010.

T&#225;c Gi&#7843;: Saigon Echo sliutlim
Th&#7913; Hai, 14 Th&#225;ng 6 N&#259;m 2010 10:53

LOi kO cOatu nhan Lé Tho Kim Thu:

“T0i ti K3, Ninh Khanh, Hoa L0, Ninh Binh, sang ngay 14-11-2009, Can b0 Dinh Thilt Hung
bulc téi, il c khi di0c trfl 1 do, phlivao nha vi sinh kham ngt0i, mlts0 can bl n0 dlng chl
slln, deo gang tay bl o hl di kham am di o, téi phiin dl i, yéu dl u mi i Bac si va Ban Giam th
dln chlng kit n, nlu tim khéng ra dJ vi phlim gi, t6i s0 lam dln {1 cao. Can bl ndi: “Khéng cho
kham, khéng cho n6 V0 I’ t6i tl D i: “Khéng V0 thi théi, nha tu [0 n vao nha tu nhl, nha tu nhl ra
nha ta 0 n, chl thilttha gi.” Téi quay vao tili i. Can bl hé cac tu nhan khac khoa cl a khu
giam N i, t6i tl 1 i khu giam cl a minh. Can b0t ¢ tl i théng bao cho cac tu nhan khac ra san
chung “t1p dil u b nh”, téi cdng theo W ra san chung xem diln f1p 3 gil. RJi can bl Hung vao
giptéibloratdliDydl... Sau khi nhl n fl trang, c6 4 can b0 nl dii sl n, dla dl ng vao khu bl
khda. Cac can bl ép bul c téi phli 0t W1t qul n ao, hoan toan khi a than, b0 kham 1 ao ngl c,
dinquinlot, can bl Thu HO ng yéu cl u téi vao nha vii sinh ngl i trén ban ¢ u cao # 50cm di hi
thl ¢ tay vao am dl o kham, t6i khéng cho, hl bl t toi dlng lén ngl i xud ng nhid u B n, dl co gi
trong am dl o thi Mt ra. Sau do, can bl ngl i khom ngQ Ui nhin vao am dl o xem trong doé cé gil u
gi khéng. Trén qui n Iot t6i co ghi cac sU dil n thol i 0 a nhl ng ta nhan than quen va dl a chl gia
dinh cla 1 ngl0itu nam bl danh chl t, thul ¢ K2 Ninh Khanh, h thu gil cai qud n Iot dé khéng
tll i, ma ch ng cho cai qud n Iot khac dl mi ¢ vao ngl0idivi. Can bl gOi téi ra khu hanh
chanh clatlidl lamthD fcratfli. Can b0 trao téi til n xe la 750.000 VND. Téi khéng nhl n va
ghi ré ly do vao bién bl n :Cai téi cl n khéng phlila 750 ngan dl ng ma la cai qud n Iot dd mO c di
vi. Sau dé can bl ¢l m bién bl n vao trong, trinh cho ai téi khéng ré... Khi di ra co thém can bl
trinh sat Phongbul ¢ t6i vao phong vil t 0i bién bl n. Téi khéng vao, chl ding ngoai hanh lang.
Khi can b0 vil t xong bién bl n dl a cho téi ky tén, téi vin c vilt : Cai téi cl n la cai qul n I6t. HJ
nd i dién bl o téi la chuyl n cai qui n Iot tinh sau. Téi t) i : Cho du cac can bl co vilt 10 cai
bién bl n, t6i Vil n ghi vao bién bl n doi cai qui n 16t ¢l a téi. Can bl noi : Chl di Ni qua nhilu
chuyinl tflinay ! Culicung, hU yéu clu mitcan bl nd tén Tuyén din téi ra khlicl ng trl i,
bulc téiphlitd Diculc slng “f1 do” ma khéng co dillc mitcai qud n Iot mi ¢ trong ngd0i!l!
Mai mai t6i vl n doi CSVN tl i téi cai qul n 16t nay.”

3.19. Chich roi didn vao 2 diu vu

Can bl dung roi dil n chich vao 2 dilu vu dl tra tOn, ép cung.

3.20. Ra dui cui dil n vao vung kin :

Can bl 10t hOt do quln, ra dui cui dil n vao vung kin n0 bén ngoai qul n 16t m0 ng, lam chay
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xoan I0p 1éng va lam bl ng I0p da bén trong.

3.21. Dung gang tay lao ding méc am diio t0 p thi:

“TNitdigiamsh 1, Hla Lo dla Céng an TP HaNli, Dp di b p i nhlc hinh nay : Can bl
Nguyln ThO Lan (Lan Cao),0 32 tuli, vao bul ng giam hili : Ai ¢o6 gi b0 ra. D0 ng dJ téi dung

chil c gang tay nay nhé! Can bl glli 25 ml tu nhan, bl t cli hlt 4o qud n ra, bul ¢ ngll i xull ng ranh
gila 2 bl san ngl bl ng xi-mang, bl t quay mitvao 10 ng san ngd, 0 n B0t ng ngdli, hai tay
chl ng xul ng san, dli qui n I6t ra, chd ng méng 1én d CB chl dung mi t chil ¢ gang tay lao dlng
thé rap, Dn D0t thl ¢ Mt thé bl o vao 25 &m dl o, mo tim tiln, gily ghi chép,... k1 1 ni tu nhan
dang bl hanh kinh cing phl i 1t bang ra, khéng chl a mi t ai, n0 u ¢6 18y nhil m HIV, AIDS cing
phlt 0, mOc cho cac ta nhan dau dl n khoc rén trong i nhll ¢ {1t cung, do nhl ¢ hinh “made in
Vilt Nam” dl ¢ Kkl di c dao nay. Cac can bl Nhung (Nhung Cao,il 32 tull i), Nguyl n Thl Bich
Thly (28 tudi)0 HOa Lo cing thl0 ng s di ng hol ¢ chl ng kil n nhd ¢ hinh nay.

(HOt trich 10§ chO ng cOa linh mdc Tadeo NguyOn Van Ly)

Ngoai cac nhi ¢ hinh ndi trén, linh mic Ly con ndi thém ring "Cé thl con nhilu don nhi ¢ hinh,
tra t0 n khac ac dic da man hin nla ma t6i khéng billt rd rang chinh xac, kinh mong cac cllu tu
nhéan, nhit la cac clu tu nhan tén gido, chinh trl, 100 ng tdm khac bl sung cho".

Cho bilt thém mOt hiln tring na 0 trong c4c trli giam Vilt Nam, linh mOc¢ Ly con néi vO "sO an
chia" gila cac can bl quin ly trli giam. Hil n nay, cac can b0 thi ly 1 v &n, nlu di0 u tra thanh
cbng, thu hOi mit tai sin (do hii IO, tham 6, budn I0u, ban ma tay,...), thi di0c thi0ng 40-60%
(110, di0c thdOng 400-600 tridu). Bay dilc cho la nguyén nhéan dil hi sl n sang tra tOn cac
phOm nhén bt chlp phap lult, [00ng tam.

"Cac nhi ¢ hinh dang di0 ¢ sl dl ng con mang thu tinh quai dl, bl am 0 nh dam lol n va hoang
da, ac dl c khac thi ng, dl n dl Mt kho tin, nhl ng hoan toan cd thi't, nhD diic mé f1 kha dl y
di.”

(Tadeo NguyOn Van Ly)

Theo I0i linh mOc Ly, d0 tranh rd r0 cac hinh thi ¢ tra tOn da man, hoang dii nhi thD, tr00c khi
diOc thO, t0tcO cac nO tu nhan 0 cac trli giam lién quan diu phii hdc t0p 4 ngay, bl de dia,
yéu clu cIm ndi cac nhic hinh néu trén ra bén ngoai nlu muln dilc thd va dilc sing yén On.
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Vi th0, bao nam qua, hOlu hit cac tu nhan n0 ra tu khéng dam tilt I0 cac nhi ¢ hinh dé, chi vi sO
s héaiqua dl dalam hd gdn nhD té li0t hoan toan.

- Cong 00c Qubc td vO cac quydn dan s va chinh trl cla Lién hilp qulc ngay 16.12.1966, Vit
Nam xin tham gia ngay 24.9.1982, qui d0nh :

DPilu 7 : Khéng ai cé thl b0 tra tOn, phlichOu nhlng hinh phit hay dii x0 tan &c, vé nhén dl o,
lam hO thOp phO m gia con ngd0i.

- BO Lult TO TOng Hinh SO Vid't Nam nam 2003 dang hilu I0c qui d0nh :

Pilu 6 : ... Vilc b0t va giam gil nglUi phlitheo qui dnh cla BO Lult nay.

Nghiém cO'm mQi hinh thd ¢ truy b0 c, nhd ¢ hinh.

Pillu 7 : Céng dan c6 quylin dilc phap lult blo hd vO tinh mOng, s c khd e, danh di, nhan
phiom, tai sin. Mdi hanh vi xdm phd m tinh mi ng, s ¢ khU e, danh di, nhan phi m, tai sin diu b0
xO ly theo phap lult....

Dilu 8 : Khéng ai dilc xam phim chl O, an toan va bi mdt th0 tin, diln tholi, dil n tin c0a cong
dan...

Dilu 9 : Khdng ai bl coila c6 tli va phUichlu hinh phit khichla cé bin ankittlicla Toa an
da co hilu IDc phap lult.

Tuy nhién, nlu nghe thult I0i sU I00c nhdng hinh thOc tratOn d0i vOitu nhan tdi cac trli giam
néi trén, di c bil't 1a c&c hinh thl ¢ t0n céng tinh dd ¢ vao cac bl phln sinh dic nhi "Danh vao
di0ng vit" va "Dung gang tay lao di ng méc am dio tp th0 " thi t0t c0 nhdng dil u quy di nh, kO
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cl céng 00c quic tl ma Viot Nam tham gia Céng 00c quic t0 vO quydn con ngdOi cling chl la
nhOng dong chd nOm trén gily ma thoi.

Trén thdc t0, n6i riéng t0i cac nha tu, quyln con ngl Ui khong dilc d m bl o. Cho du hi dang la
mOt tu nhan thi h0 vOn ph0idi0c tén trdng. HO phOm phap thi da chiu hinh phitlaD tu, mot
quyln td do, phiilao ding clitlo. Ngoai ra, hi phdidl0c tén trl ng.

MOt dilu di0c nglUitaditcau hiila "TOi sao nhing can bl trdi giam I0i c6 thD ngang nhién
thO ¢ hiln nhd ng hanh vi tra tOn da man, ac d0c nhd vOy? TOi sao trong NOi quy trdi giam, la van
bln do B0 Cong an céng bl 10i cé cai kholn 3: COm truydn BOo nhl trén?".

SO ti0p tay, thD O cOa clp trén, cla cac cl quan lanh ddo c6 phOila mitly do?

Théi quen "ngli xOm" trén phap lult cla nhing ngdli cd cdng quyln cé phlila mOtly do?

Linh mO ¢ Tadeo Ly nhi n xét cac can bl thOc hiln, ti0 p tay cho nhO ng hanh vitratin nhd viy la
"hoang da, ac tam va tan bl o".

Ong con néi thém "Céc nhil ¢ hinh va céc kI xi o tra f1n dd di0 ¢ Vil t Nam nghién ¢l u tuyl n
chil n qua kinh nghid m l&u nam, thd0 ng chl dl D thl0 ng tich 3-6 thang, co thl {0 lanh hol ¢ du
mi ¢ nhién la gdy fln th00 ng bén trong, co thl din din f1 vong va sl dil ¢ phap y gan cho mit
blnh vl vinnao do, nhing irMtitdl Oidluvltbén ngoaildu dai, d phong cé thl bl khilu
kiln vl sau”.

Linh mO ¢ Tadeo Nguyln Van Ly la mOt tu nhén I00ng tdm, b0 chinh quyln tru di p, dan ap vi
cac hanh vi lén ti0 ng doi quyln t0 do ton giao, doi Nha ndc tén tring quyln con nglliva diu
tranh dan chi. NOu tinh sO nam éng b0 tuyén an, con sii d6 nhilu hin sO nam cullc dUi clla mOt
con ngl0i. Tuy nhién, diidpl0icquictD, éngliéntlic dilc trd t0 do trl0c thii hi n trong khi
dang thO an. Hil n nay, éng dang thD &n nhiing bing &p I0c quic t0, éng di0c cho t0i ngoli va
qudn chd d0 dilu trD bOnh t0tt0i Toa tdng gidm mic Hul.
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P/s: Tumasic dJ ¢ xong nhl ng hinh thl ¢ tra {0 n nay, da ga nii lén khlp ngl0i, du 6c Do dlo vi
sl kinh di, d&d man cdla no. Ti0 ng nhll chll ¢6 thl i trung c1, hol ¢ la dil i thd i phat-xit ngl 0 ta
miidlixd vili tu nhan nhl Vy. Khéng ngl, i mit ngd0i ma cac céng c tuyén truyl n nhl bao
chi, dai truyQ n hinh 'leo 0 0" ndi la tén tl ng con ngd0 i, xdy ding mit x4 hU i {1t dJ p, phat tril n
Nicénhlng dib udang ghé imnhl iy xdyra. Vinbilt M ng i Vidt Nam viin con nhid u b0 t
céng, tuy nhién, qui thd ¢ la qua rang ri n.
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