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Chỉ mới 13 tuổi với đai đen đệ nhị đẳng Taekwondo

  

Tuy chỉ mới 13 tuổi nhưng cô bé Việt Nam cư ngụ tại thành phố Westminster, Orange County,
có sức mạnh hơn “gái 17 bẻ gãy sừng trâu” mà trong nhân gian thường nhắc đến. Ðó là em Tina
Bùi, cao 4'9”, hiện mang Ðai Ðen Ðệ Nhị Ðẳng Taekwondo của võ đường Ðường Sơn Ðại
Huynh do chính thân phụ của bé là võ sư Bùi Ngọc Sơn thành lập. Ngoài ra em còn biết cả võ
Thái Lan.

Với truyền thống của con nhà võ, cha, ông là những võ sư tiếng tăm tại quê nhà ở Việt Nam,
Tina Bùi sớm làm quen với võ thuật ngay từ lúc một tuổi.

Ngay khi lên ba tuổi, bé Tina Bùi đã biết sử dụng côn quyền với những thế võ mà thân phụ cô
đã truyền dạy và hướng dẫn. Trong năm này bé Tina Bùi đã từng biểu diễn quyền cước ở chùa
Tây Lai Tự (chùa Ðài Loan) ở phía Nam vùng đồi núi Hacienda Heights, Los Angeles, California
trước sự chứng kiến và vỗ tay khen ngợi của hàng trăm Phật tử.

Trong quá trình luyện tập và phát triển võ thuật dưới sự hướng dẫn của phụ thân, em Tina Bùi
đã rèn luyện cho mình một sức mạnh hơn những em bé cùng lứa tuổi bình thường và lớn hơn,
khiến cho nhiều người nể phục.
Năm 2003, vừa được 7 tuổi, em Tina Bùi đã thượng đài thi đấu và đoạt hạng nhất trong cuộc thi
giải công phá đai đen tại một võ đường ở Hawaii Garden, California.

Trong khoảng thời gian sau đó, em Tina Bùi tiếp tục luyện võ và tham gia thi đấu ở một số võ
đường khác ở địa phương. Ðến năm 2007, em Tina Bùi lại một lần nữa lên võ đài, tuy chỉ
chiếm hạng nhì nhưng em đã làm cho đối thủ thật khó khăn lắm mới thắng được em.

Do sức mạnh và khả năng của em, nên về sau Tina Bùi khó tìm được đối thủ cùng lứa như em
để thi đấu.

Nhưng điều quan trọng chính ở đây là sức mạnh của em. Với số tuổi 13, em Tina Bùi đã từng
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bịt mắt tung người lên và đá bể miếng gỗ dày nửa inches cũng như em đã từng vừa di chuyển
vừa đá bể miếng gỗ.

Không những thế, bé Tina Bùi còn hít xà đơn được 18 lần vượt xa tất cả những em bé khác cùng
tuổi đồng thời em cũng có động tác treo ngược người trên xà ngang rồi đưa thân người trở lên
ngang sà (upside down sit ups) đến 101 lần trong lúc người bình thường chỉ thực hiện được
khoảng từ 25 đến 30 lần mà thôi.

Những kỹ thuật này đã được đưa lên mạng lưới Youtube.com và độc giả có thể vào website này
để truy tìm những clip video biểu diễn của em Tina Bùi qua tên “Ðường Sơn Ðại Huynh”.

Dù theo nghề võ của thân phụ, nhưng em Tina Bùi vẫn không quên chuyện học hành của mình.
Em hiện đang theo học lớp 8 tại trường Warner Middle School gần nhà thuộc thành phố
Westminster.

Theo anh Bùi Ngọc Sơn cho biết trước đây em Tina Bùi thường mỗi ngày đều luyện tập võ nghệ,
nhưng vì vấn đề học hành của em nên anh đã giảm bớt số ngày tập của em chỉ còn lại ba ngày
trong một tuần.

Anh hy vọng em Tina Bùi sẽ ngày càng phát triển về sức khỏe, võ thuật cũng như đường học
vấn của em.

Ðược biết võ đường Ðường Sơn Ðại Huynh do anh Bùi Ngọc Sơn sáng lập có địa chỉ tại số
8072 đường 23 #A, thành phố Westminster, CA 92683, điện thoại: 714-936-1560. Võ đường này
hiện nay nhận huấn luyện miễn phí cho các em muốn học võ cũng như rèn luyện thân thể.
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                                     Tina Bùi.

Em Tina Bùi biểu diễn tại chùa Tây Lai Tự ở Hacienda Heights, Los Angeles.

                               Tina Bùi lúc 7 tuổi.

     Em Tina Bùi và võ sư. (Hình: gia đình cung cấp)

 3 / 3


