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Ngay thu tri0ng dii viicac bl c phl huynh cé 10 con cang thing hiin vOi hi ¢ tro.

Bil't bao nhiéu vil ¢ phiilam, cOng vili danh sach dai b0t t0n nhing th ph0i mua d0 chuln b0
chu dao cho ngay khai gidng, khidn nhi u cha mi cOm thiy hit hii, bu d0u. Nhi ng xét cho ki,
mua tlu tri0ng khéng diin nii dang sO I0m.

LOiding tdm ly mudn d0u t0 vao t00ng lai cho con cla cha mi, cac cla tiim nhi Office Max va
Staples dua nhau tring bay d0 mii mOt hang rlc r0, d00i anh sdng di mau, nao tlp v, nao
gily, nao kéo, gily th0 cdng, nao backpacks, mén nao cting dil p mOt, cing thu hat va cling
di0ng nhd phiicé. KOt qul la ngDOi tiéu thd t0n ti0Dn mua qué nhidu thD khéng cOn phli mua
sUm cho con. CO hiicéc thOy, ¢6 thi bilt hI da bao ID0n ching kil n c0nh hi ¢ sinh mang nhil'u
thD khéng cln thilt va vé ding dl n I0p trong ngay khai trl 0 ng.

Theo cac chuyén vién, hi ¢ sinh chl cIn nam mén can bl n sau day la da siin sang cho bulli
hOc dlu tién:

-Chai nic: Bay la thO quan tring nhit ma mOt hO ¢ sinh cO'n ¢ trong backpack. NOOc rit cln
trong trd0ng hip khi n cOp (ti0 u bang California ndi tilng la dd b0 ding ddt). Thém vao do, cac
em sl khong cln phii gil tay Ién gilla I0p d0 xin thOy c6 ra ngoai vi khat ni0c. Lam nhd vOy
cac em co thd sO thu hat sO chd y khéng hin t0t, ma con bl bl di mOt phOn quan trlng cla bai
hi c.

-Binder ¢é nhillu ngan: Tr0 em déi khi rit thilu 6¢ t0 chic. HIn nOa, vii nhOng hic trd nhi, din
tri0nglalin dlu tién phli ddi diln vditrach nhidm. MOt binder lo0i t0t chd danh riéng dl ki p
bai homework rIt cln di d0m bl o vilc cac em c6 thl np bai dung ngay, cting nh gil cho bai
vl ngan nlp, gil'y khéng bl rach hay b0 quan goc. Mt binder t0t phli giup ¢l cac em |0 n phQ
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huynh chl cOn lilc mOt sO vao bulli sang tri0c khi din tri0ng la bai phiin0p da cé diy do
chla.

-Notebook cé gay xolln 0c, binder va tlp gily r0i: Ba th0 nay, trong bulli hic dJu tién, cac em
chO cOn mOithD mOtcai. Riéng cac em bt dlu vao trung hi'c, mii mén s do mitthly c6 dim
nhO n, thi nén d0i sau ngay khai gil ng hdy mua thém notebook, vi mii thly cé s cho bilt yéu
cluriéng cla hi.

-But, bat chi, va ¢l c gbm: DT nhién cac mén nay cac em cln phUi c6, nhing cling khéng clln
phli mang dl n tr00ng qué nhidu.

-ft thOc &n nhi: Thi ¢ &n nh0 nhO tréi cay, mOt mil ng granola, mOt thi ki o, hay mOt géi chips
nhd, hollc mdt mén trang midng d0 an kem trong tri0ng hi p thi'.c an cla trl0ng cung clp qua
t0.

ChO thD théi! NhO ng thd nhO but chi mau, gily th0 céng, keo va kéo nén dll 0 nha. TOt cl cac
I0p hOc dlu cé sin nhdng van phong phim lodi nay. Mang theo nhilng mén 10 nh kil nh khéng
cOn thiot chd khil n backpack clla cac em ning thém, va xac sullt cadc em dll quén, hay mit

nhO ng moén nay cao hin la xac sullt sU ding. Riéng vii cac em hUc trung hic, mit calculator co
khO nang v d0 thO c6 thD cOn, nhing hay nhit la chD xem cac thl'y c6 théng bao la sO cln gi
tr0 0 ¢ khi di mua.

Nén mua sim 0 dau?

0NhOng phU huynh cé kinh nghidm d0 nghl 1a nén ghé di n nhi ng ti0 m “99 cents store” giin
nha tri0c, rdi hdy din cac til m ban van phong phi m sau. Gida hang 0 cac “99 cents store”
th0Ong la r0 nhit, va thOc sO ma noi, khdng ai ¢l n nhl ng notebook, bat chi, hay binder dit til n.
Cac em khong hic gilli hn la vi nhd nhd ng notebook thI0ng hilu c6 mOu sCc sOc s hay thi0t
kD ddc dao, thiOng dit hi' n notebook can bl n rdt nhilu.

Gia dinh déng con nén mua sIm [0 nhing til m ban gia s nhi Costco va Sam's Club. Ngay
dang sau tri 0 ng Goldenwest College, cé mit til m Costco n0 m 0 géc McFadden va Gothard.
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Con tiom Sam's Club g n khu Little Saigon nhit thi 0 Stanton. Nhi ng cl'a hang nay chd ban
hang cho thanh vién, va mul n co6 thd nay phdi trd ti0n 10 phi vai chlc di ng mdi nam, nhing nCu
mua nhil u, thi sO ti0t ki m d00 ¢ ti0 n trong thO i gian dai. KhD mOt di u la nhO ng tidm nay doi hUi
ngC0i tiéu thD ph0i mua sO 100ng I0n, nhi ng nhd ng gi khéng dung hi't nam nay c6 thD d0 danh
cho nam sau.

NOu khéng mudn mua sU 100ng qua I0n, van phong phi m 0 Wal-Mart hay Target c6 gia cling
phlichang so vili nhO ng tidm nhi Office Max or Office Depot, trl khi nhi ng tid m nay cé
coupons gilm gia.

Du mua sUm 0 ndi nao thi phifu gidm gia r0t quan tring. Trong mua tdu trd0ng, nhing tiim 10N
nh0 Wal-Mart va Office Max th( 0ng hay gUi coupons vl nha. Chilu nay m0 thung thO, quy vO
nén danh chut thi gill xem qua nhO ng phil u gidm gia nay, bilt dau sO tit kilm d00c mOt sO ti0n
dang k. NOu khéng nhi n d00c coupons qua bl u dil n, thi ¢ thD tim coupons trén nhi ng t0

bao ra ngay Chi Nhit, hay trén ming I00i Internet. Ngoai ra, mul n tim coupons cla mit til m
nao, nén vao thl ng website cla tidm do, vi da sl diu lilt ké danh sach nhl ng mén hang dang
diOc ho gia. Ching hin, ngay bay gil website cla Target dang lilt ké danh sach 164 coupons
cho d0 mOi mOt hang.

Ngoai vil c mua van phong phi m, phl huynh con cl n lam nhOng vil c nhd cho con di chich
ngla (xem bai “Mua khai tri0ng t0i HI ¢ Khu Garden Grove” dl bil't thém chi ti0t), di kham sliic
khOe, mOtsO trl0ng c6 thl doi hii cac em phli di kham mOt va thO thinh giac.

Cécqily t0 dotring gdithitrd0c ngay nhip hic (ndu cd) cindilicdiln tri0c bulihlc diu
tién. Con nlu thly cé phat mOu din gi cho con em trong ngay khai gill ng bllo mang vl cho cha
m0O, ma khong co tilng Vil t thi quy v d0ng ngln ngdi hOi b0 n ti0ng ViOt. ThO O ng thi nhO ng
mOu d0n nay hay hii “trong tri0ng hip khin cOp trd0ng phii lién I0c vOi ai? (tén, di0 n tholi),
hay “con em cla quy vl c6 bl di Ong?” v.v...

Chulln b0 cho con tr0 I0i trD0ng t0 n thi gil, khéng phii la mOt vil c qua kho khan.

Vil ¢ kho hin, va quan tring hi'n cho c phU huynh I0n hic sinh la lam sao cho cac em hic
hanh ton t0i trong sul't nam. Cac nha gido dic khuyén phll huynh la nén gill mO ¢ quan tam cao
do vO vilc hic cla con em trong sullt nién hic, y nhd nhilng ngay diu tién din tri0ng. SO quan
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tdm cla cha m0 la ding I0c thuc dy cac em hic hanh cham chD do khii phO l1ong ngdOi 0 n.
Tuy th0 quan tdm khéng cé nghia la tlo qua nhilu &p I0c ddn nli cac em dam ra sl di hic.
Nh0O ng ph0 huynh t0o cho a0 ¢ méi tri0ng sao cho con thly villc hi ¢ la miOt kinh nghil m thol i
mai, vui v0l va hlu ich, thO0ng cé nhing ngd0i con hic hanh gili va phét tril n nhilu mOt nht.
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