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DOo nay, h0 cO nhin vao gilng la tdi di0ng nhi tréng thOy mOt ngl0i nao do trong til n kil p.

Mai téc thi'a va bl ¢, déi mUt nhilu nOp nhan cing vOilan da blt diu cay siii nhOng ding hi'n
ré néet. "Minh da giar0i0 ?". Cau hiicl vang lén trD tr0 n trong tdm t00ng, ngan ra mit cach
am 0 va tuylt vO ng nhi ti0 ng séng bil n danh mai vao bl ghi nh da ma khéng c6 til ng ving tr0
0.

Y nghi vl sl 140 héa 0y mii chl nhen nhim trong 1dng t6i cé vai ndm nay théi. T6i con
nhO, n6 bt dlu t0 hém téi phUi di kham bl nh dau IDng. Ong bac st Vil't Nam vui tinh v a bién
cai toa thulc gilm dau via cl0i kha kha :

- Cac clu tuli ngoai ngl tudn ma khéng kiéng b0t "cai vO kia", la c0 phli vil ng phong
mO ch cla t6i dai dai diy.

Téi cai ngay :

- Pau l0ng la do vac ning, la do thl ngli thO nOm, do dinh d00ng, édng v a blo téi viy
conginfa?

Ong béc st nghiém gilng :

- Bng y, nhing nOu d& dau I0 ng thi nhidu "céi vO kia" sU lam cho I0ng cOu bl n0ng thém.

- Thd 6ng b0 o t6i phOi kiéng lubn a ?

Pl a t6i cai toa, vi bac si gia tén Thong gic giic cai dlu rli ngdn ngl nhi dang tim 10 t0
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nhO d0 than chl d0ng thOtving :

- Toi b0 o "kiéng bOt" chl c¢6 bl o "kiéng luén" dau ? To6i khuyén clu day la khuyén theo
kinh nghil' m b n than ch0 khéng hin la theo kiDn thOcy hIc. MOy th0 ng gia hay nuéi Do t00ng
minh hay con s ¢ nhi trai trl. Con nglli ma, ai chl thl. ChO quen bilt t6i cting chi ng di u.
Nam bl ng tuli clu t6i cling bl dau I0 ng kinh nién chla thD nao cting khéng khii, vy ma nhi
ham bt cai vl dé nén miih0tdly !

NgOng mit gidy 6ng til p, gil ng hO xul ng nhi sO c6 thd ky ngli ban ngoai nghe thly sl
vl mach vii vl 6ng :

- Ban d0u v t6i di nhién khéng hai Iong. NhOng sau nhi t6i hOt 10i giOng gili mOi yén.
Téi r0t cIm théng nli khd cOa canh dan 6ng nha minh. BOn tuli nay t0i minh "yOu" di; thi m0y
con md vl n6 I0i "mdnh" ra. Minh I0i con sinh ching dau I0ng, mOicld. NOu khéng ¢l ging
chilu chulng dl ch thO y hi't nhi thdi khéa billu ngay x0 a khi minh con nién trang I0 ¢ c00ng thi
cac ml sl sng sUa lén, trong nha vung n0i méo sl ch, dia bat bay bl ng hit. Ma cl gdng tuén
m0O nh thi ciing d0n khO, minh g0y I0ng. BOng nao cing chit. Gilng nhd mOt tr0n tdc clu, chla
da minh da bilt la thua triC0c !

T6i tr0 ti0n ra vO, 1ai xe trén di0ng nhi 10i khuén mOt thil u ndo ca éng bac-sT Thong ma
long chiu nOng nh0 may trli chilu xdm x0t. Nguyén CO0ng Ui, di mi da di vao ngd hUp rli sao
? Mang nOng kil p tha hO0ng, I0i mOc phOichlng dau I0ng, ban ngay di cay sU MO ngay dai
ding ding, chilu tdi vl din nha cd mUithd vui vila lanh mOnh tiln 10§ vDla mi0n phi ma con phi
kiéng khem. B0ing00i nhO thD sOng lam céc gi ? Lén nui tu quach ...

Xe ngdng U ngatl den dl. MOt éng gia MO den bang ngang qua, tay dit con ché ciing
den tr0i. BO quln ao t0 t0i cla éng ta lam téi nhO t0i 140 Hol ch ngay x0a cl nh nha trong khu
xom TO Chau lam phao, vl a nghéo v a déng con ma vl n "sinh holt" vung trli chl ng bao gil
thO'y "slow down" gi cl. Lao Holch hii d6 da qua tuli tdi bay gil, dd mit b0y con miUi hai dla
ldc nhac ma ¢ mdi nam la dan khu xom TO Chau I0i mO ¢ kich b0 ng vO 1&o Oy phinh 1én nhi
cam tich tan r0i sau d6 nhi ng til ng khéc oe oe vang Ién t0 can nha Op Op d0 hoa am vao ban
dii hp tlu cla gia dinh 1do 0n ao nh ri t0 sang din khuya. L&o chuyén dlp xe ba gac chil
thué; cai ao linh cd b0 ¢ phich s n vai trén than hinh com cdi nh ng gan gul ¢ la hinh 0nh quen
thul ¢ trén cac con diIng Xém MOi. Cac 6ng trong xém thi nh thol ng v n hay t0 m t0m khao
nhau vl khd nang thién pha clia vil ching lao Holch. Ai cling phUc lao lan quay. NgdOitathdc
mOc, hay latlil&o lam nghO lao ding t0 hdicon trfd nén phong dd trl0ng t0n khéng bl dau I0ng
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nhO dan lam cong chl ¢ nhan nha ? Hol ¢ la hang ngay trong luc dl p xe chl ndng, nhi ng dllng
tac ri0n ngd0i Ién dung cl trlng I00ng than hinh de Ién cai pé-dan dl di chuyln chilc xe ba
gac ni ng chiu kia da la nhi ng phat luyl n t0 p, "thao tri0ng d0 m0O héi chiln tri0ng b0t d0 mau",
nén khi lam tr0n [&o Hol ch chl coi nhl pha khéng bilt mOt ? Hay la t0il&o chi ng bao gil

phil n mudn lo 4u, khéng trilt ly ma ctng chi ng chua cay gi vii culc dli nén tdm hin r0t chOt
phac din giln thanh thd cac ludng chan khi cla lao minh mO din nlidu slp sO I0c tuln ma
l&o vl n tung hoanh ngang dic, I0ng khéng bil't nhi ¢ téc v n chia phai ?

Khi cO Trum TuyOt, mOt vO bé 1do trl0ng thO 0 ng nhit trong x6m dem nhiing thOc miOc Oy
ra h0i l1&o Hol ch, thi 1do chd tUm tOm tr0 10i :

- Cac cll lam sao, thi chau v i nha chau cing lam nhl vly. Binh th00ng thoi !

Chilu xu ng thdt chO m, mOt ngay lam vil ¢ dai ngoll ng tr6i qua. Xe t6i da vl dincla
nha, con cho KiKi chly ra kéu oang o ng. Cao Ly vO t6i di dau chia vi. Chic la nang gil nay
dang say slla di mi vao cac cla hang 0 Galleria Mall, mdt dla danh ma miil0n nghe thly la
tang-séng t6i chl ¢ phiilén glp r10i vi nhO p tim chuyd n thanh nhi p gilt nhanh thon thét. Oi, toi
khong hilu nang cO thich di sUm nhOng bl lingerie mOng dinh Oy dd lam gi ? Nhing chil'c 4o
ngl nhin xuyén qua do theo t6i nght, chl nén si diing bli bln rdi hDinhd thing ludtsO Long,
hay v chl ng thO ng Thin (hinh nhD hai d0a nay la con can bl cao cIp 0 Viot Nam mUi mang
nhau sang day). Chung né rl nh rang nén c6 thi gil bit chiOc théi dl qulctd bln. Con toi,
sang diy t0 sOm tinh mO, di cay gdn 10 tilng ddng hO thi khi v nha sOc I0c cung vOilong hang
hai con ddu ma di tdm vao nhing th0 assessories cla qul Oy lam chinla ? D6 la chia kD cai
sO vo ly: ngay x0a con trd thi khéng mic; bay gil cac [00n m0 da ti ng bl ng xult trdn, cac chum
thOt d0 da Io diln xung phong thi I0i dem thO ng vao nhilng b0 mat m0 a0 khoe cla vili ching
ma thng ching ¢ hO nom thiy I0i muln nga bonh ! Oi, cai tam ly xiéu vi o ca dan ba thl
gili. ChO biltdaumalin ...

C6 ting chubng dil n tholi. Thing Long lult sO d0u gidy bén kia cO0i h0 hi:

- Xin i nghe, hoidiOng ditti. Onglam t0 di chic chia ?

Téi chau may chla dap. Thing b n lult sl sO sang nay Iuc nao cting chl nght din til n.
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- Téi ¢ nhi ¢ éng mai : n0u khéng lam, khi hO'u sO thi r0t phiDn phOc cho ngi0i 0 0.
NgOOi Vit minh hay tranh né khéng mul n nhO ¢ chuyl n di chuc, chuydn thda kO, nhi ng cai nay
quan tring I0m. Khi minh con s ng cdi gi cling xong, nhi ng khi c6 chuyl n khéng may si d0 10
bao nhiéu unfinished business. Aibilttri0c dilc ? TO nhd taindn ...

Téi cOt ngang :

- Thei di rdi. Ong khong clin phiidiln 0 chi tilt.

Khéng nao nung, Long tiDp tic:

- B0 t6i n6i cho ma nghe.... Khiy qua trll, lam sao thi ¢ hidn dd0c. NhO chuyln tai sin,
chuyln nha cla, chuyln vl con. Tulln nay t6i rinh, n0u 6ng mudn téi lam hD éng cai chuc tho.
ChU 10y thu lao t00ng tr0 ng thai....

Téi I0i cOt ngang, gidng d0t khoat :

- ChOa nght t0i, nhé. B0 khi khac.

DO n may, t6i gieo minh xull ng chil c ghl banh phong khach va loc dlu xua dulli nhi ng y
nght hi ¢ am, ngan ngd m nghi diin thOng bl n lult sU ¢l ngay chl quay cull ng trong nhl ng MmO
manh manh mung, trong cach tim ra cac than chll mi ng béo dang tang gia bli rdi. Long cé mOt
mansion nguy nga ngay bén bl séng, sau I0ng la s&n golf hIng sang, ly di da ba nam, thinh
tholl ng xull ng nha t6i chli. Khoéng hilu vi sao ga luén ludn théan thil n vii t6i, mic du t6i chl a
bao gil xem gé la bln chiclt. CoI0 do sU khac bilt vO tinh tinh va I0i sO ng, nhi ng kO c6 chut
mau van chl0ng nhl t6i th00ng t0 cho minh la ngd0i "cdi trén", h0n h0'n bl n tai philt10n ngdp
trong c6i u minh trin t0 c.
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Téi t0n ngdn nhin sang t0 sach ni c6 ching béao Vilt ngd gil 10it0 mO0i m0y nam qua.
Pay la t0 tulln bao t6i th0 ng xuyén cllng tac, c6 sO I0u hanh I0n nhit thanh phi. Vilt lach
ctng la mOt hinh thi ¢ gil m stress, va con la ph00ng til n gi0 gin ngén ngl van héa Vilt trong xa
hii t0m dung ma ngd0i ta ngay cang quén tilng mO d0.

Thi nhing khoU ng hai nam nay téi cling it vilt. Khéng bilt vi cOn hing, hay vi hit d0
tai. CO cOm batlén I0i hD xulng. Khéng hoan t0t n0i mit dol n van; khéng hinh dung di 0 c cai
cOt truy0n minh d0nh vilt. BG6i khi t6i phan van nght ¢6 thl 1a do tam hIn minh blt dl u 140 hoa
di nén éc t00ng t00ng trd nén cOn cli, khi dJt buat xul ng khéng bil't vilt gi chang ? Hay la minh
sUp vao giaidoln "tOm nh0 hottl" ? Khéng co nhi... Chla gia miy, t6i nh0 thOm. NgOOita
din thOt bat thdp vO n con sang tac, con minh mii ngd n nay dau da si-nhé. Hol ¢ c6 khi tli bay
gil 1ong minh b0t d0u thD 0 vOithd nhén, vOiculc sing ?

NOu qul dung vao can bl nh ma cac nha tam ly hic gli la indifference syndrome, thi dil u
nay rit 0 la dang e ngli.

Vi chiing, hii chOng thd 0 vOiculc dli nOm trong nhdm nhing lo0i bilu t00ng tam ly cé
vin dd trim trdng nhit. Cac nhatadm ly hic blo la buln rlu thi chla sao cl. Thit ving cing
chiacé gilo. BOinhD, bullnrluvathitving tuy la nhing bilu hi0n x0u nhing didu dé cé
nghta la dl0ng sO v n con yéu dliva ham sing. C6 ham slng thi khigdp sO vOp vap mOithOy
buln rlu; phiichuyOn bltnhd y mOithOythOtving. TOcla, hO ¢ hO nO &i 0 bi ai thi viin binh
th0 0 ng khéng thanh vOn d0; nhi ng thD Oy chd nOm trong thdttinh I0c ddc cla con ngdli ma
théi. Nhing, chan chiOng mUi chinh la oan gia dli sO. Vi khi chan nin, ngi0ita chl con thilt
gi cl. Luc Oy chdng co gi trén thl gian cé thl lam cho ngl0i ta vui vO, h0ng khii. Ma ngiCc I0i,
cting chilng c6 gi trén trai dit lam cho ngi0i 0y giln d0 hay bulln bl c. HOn ta tr0 thanh vé cIm
tri0c mOisd. Anvao milng ngon ciing khéng thich. COn vao milng dl cling ching ché. Tién
nd c6 hiln ra trong b0 d0 thilu vOi hOn cling khéng buln litc mdtvangdOc I0i, mOt ThO NO vOi
mOt nhan s ¢ nham nhi c6 6ng 0o di ngang qua tri0c mOt hay din g0 gom lam quen hin cling
chi ng bul n nhan nhé.

Giai doln nay, ngi0ita bl o la hDi chl ng chan chi0ng da bl0c vao thli ko man tinh.

Nght t0i day t6i dam holng. Vi nhng tridu ching néu trén xem ra kha giing vOi trd0ng
hip clat6i. NhOng luc gin day, t6i th'y minh khong con I0u y din nhing Ou khuyOt diom cla
vl t6i n0a. Ngay xUa, t6i con thi nh thol ng nhi ¢ Cao Ly phlli cham lo nhan s ¢ nhl lam t6c
cho dung kil u, thdi trang cho dung m0t, va gil ngd0i ngd m cho thon thd. Thd nhOng chl
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khollng ba nam tr0 10i day thdi, t6i - mOt cach vé thic - da blt dl u t0ng khl nhOng mOi ban
khoan Oy ra ngoai tam khIm. Vang, gil thi cai mid-section kia du c6 m0y t0 ng cting khéng con
la dil u t6i phOn d0i nhD trd0c n0a. BOu téc Cao Ly cé blilén theo mitt0 qul, hay mau son gil
t6 den thui theo kil u Marilyn Manson gill cting chiing la difu lam ngla mOt nhd xOa. BUc bilt,
tinh néi dai ngay tri 0 ¢ téi chda ghét da la nguyén nhan cla bao 10n thd chil n; ngay nay théi Uy
ctng thanh ra OK, kO nang mul n ndi gi thi noi t6i cling gil v dang nghe nhing thi ¢ ra d0 mOi
dilu nhT ngoli. Khi nang "Vao tai nd ra tai kia" t6i rén luydn da lén din mic hia hdu th0Ong
thOa. Bay chinh la khI nang t0 biln dli cla mudn loai d0 thich Ung va ddi phd vii méi trl0ng
sl ng, noi theo thuyOt til n hda cla nha sinh vt h ¢ Darwin. Khi &m thanh san sat va chan chat
vang Ién cl hai ba gil d0ng h0 bén tai ta, thi cai tai né s automatically khép I0i theo phln 0 ng
t0 bDo vO. DOi gi ma khdng khép... Nghe vao dil h6a dién a ?

Con vilc dan dum bu kha v i bl n be la nhing ddp thu vO nhOt ¢l a téi ngay x0a, bay gil
cting nghe da nhit b0t khéng con thilt tha nhi trd0c. Nhing bulila-de 00t at hay Cordon Bleu
cay ning da ki nh chOm ddt. Nhing chuyln vilng khu Montrose cling thi'a d0n. BOn thl ng
Long thOng Hoang mOi I0n g0p, th0Ong I0i tham hiidldu tién cla chung né dlu la mOt cau rlt vo
duyén:

- Sao bay gill may tu rli ho CO0ng ?

CO lam y nhO rng t6i tOng la tay an chii 0y I0ng thul tr00c.

NhO ng mic cho t6i thD 0 vOithD sO, Cao Ly cU lién t0c gilc gid chl ng phun chau nhi
nglc. Nang blo téi chl ng c6 tai gi dang kI ngoai van chi0ng, n0u khéng vidt s ul ng phi. Téi
t0 bilt minh chl ng c6 nang khil u nao ngoai tinh gan bl 0 ng trli ban. Tai chl ng bao nhiéu ma
tam hi n thi h0t dam mé, con vilt lach thD nao dilc...

VO 101, t6i r0t nghi ng0 vil ¢ vl minh gil ¢ minh sang tac. Chic chl n khéng phli la do long
ao 00c chdng minh thanh nha van, hay bli nang quy tring sl dam mé van chilng gi dé cla
dic lang quan. Ma chinh la vi, Cao Ly muln trong truyl n t6i vilt sU c6 nang trong vai mit nhan
vt nd via xinh dip via dd mdn nhD nhing truydn ngdn ddu tay cla téi cach day hai mi0i nam.

HOi x0a thi dilu d6 con dung. Cao Ly xult hiln th00ng xuyén trong cac miu truyOn, I0n
nao ctng la mit nang thidu n clc cute cOc hot. Ly r0t thich - 10 di nhién - va cOt gi0 nhOng sO
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béo cé truyl n dang Uy, thinh thol ng I0i dem ra d0 ¢ hol ¢ dem khoe chung b n. Nh ng bay gil
thi khac. Cay but dang an khach Nguyén CO0ng Andy khong thD ¢l ti0p t0c cOt truyl n va gil
nguyén voc dang hinh 0 nh nhén vt nam nay qua nam n. Ai ma cute vii hot di0c mai ? ba
vilt lach thi phii ton tring sO thOt. T6i dau cé thl ¢l diln t0 Cao Ly trong dung nhan t0 hOn hai
thOp kU vO tr00c ma nay da mot di khéng tr0 107 ?

Dilu nay, nght di n thi d0 ma néi ra mii thién nan vl n nan. Lam sao t6i ¢ th0 ¢l gling
gili thich di0c vOi vO minh r0ng d0 n nam 2009 nay thi nhi ng yOu t0 nhO thOi gian, sO tich lay
cla céc fatty cells cung vli sUc hat tring [0 ¢ (ti0 ng chuyén mén la gravity toll), s an mon kinh
nién cla hdéa chit, va cac nlp glp cla tlng bil u bi gidan nh&o da lam nang khong con sim
di0c vai dao th0Ong trong van chdlng cla téi na ? Lam sao t6i dam rlt ré ndi ra cau "Gia ma
thOi gian quay I0i 25 nam thi anh s khéng nglin ngli vilt ngay mOt tr00ng thién tilu thuydt vO
em" ? MOt nha dlo dil n Hollywood thi con ¢é thi t0 chii Liz Taylor dong phim vOi ly do nam
nay "ngl0i" da qua dat; nhOng kO tilu t0 kia thi du c6 gan coc tia cting xin zip midng I0i va gil
chitytiOng cOp tiDn Dy trong long; vi ndu dii dit phun ra thi manh h0 doin0 vOOng kia sO 10p
t0 ¢ hil n nguyén hinh, hd san va ra chiéu sat t0 ngay ga th0 sinh ngu nglc I0m mOm I0 mi0 ng.

HOm nay la m0t buli chilu Chl NhOt mua hD nong blc, clnh vOt bén ngoai ul oli. Cay
cUi héo quit, thOm cO Ua vang. T6i miOt minh ngli trong nha hai chan gac Ién ghd banh, ly bia
ngin bOtnOm cb diin trén mOt ban. ChOt cé tidng dil n tholi reo I1én trong tui ao. VOa méc cell
ra, tilng Cao Ly da 0 diu giay bén kia nghe x0i x0 :

- Anh dlo nay I0ng hanh qua IDm. Dam vilt truydn ndi x0u em ri dem Ién bao !

Téi ngli nhim ddy ngl ngéc :

- Anh kIl xdu em bao gill ? Em dang 0 dau vy ?

- Em dang 0 nha vO ching thOng Thin. NhO ching né em mUi bilt b0 mOt thOt cOa anh.
Anh m0 t0 TO-Do s mOinhOtra ma xem.

Hoang mang t6i tiln di n kO t0 sach, rat ra t0 bao chladic. MO ralitting td, din mOt
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bai truy0 n ngl n Ky tén Nguyén CO0ng Andy vOindi dung cc kI phin ding n0m phli ngay
trang gila. T6i dlc phlt nhanh qua, nhi ng tdm t0 khdng glira dif0c mdt ky 0c nao vO bai
nay. Minh dau cé glli dang bao gil ? Sao tri nh0 minh tdi thD nhd ? Hay la, minh vilt xong

ma khéng nhi, cai vao email mt cach vé thic, rli b m Send cting nhl mdt hanh ding vé thi ¢
?

Tilng rit 1én t0 d0u gidy bén kia di a t6i v thdc t0i.

- Anh tréng thO y cai bai cl a anh trong bao chla hi ? Lat nla em vl dn nha thi anh bilt
tay. ChO gili ...

Tai t6i lung bung, mOt t6i hoa 1én. Nhing giong chl cla bai vilt trong t0 bdo bl ng nhlp
nhoa 0n hiln. MuithOIm cla micin vin phing phUt. Hay la c6 kU nao chli x0 minh, vil't xong
ky tén Nguyén CO0ng Andy dem gli cho bao ? Hay la minh b0 &m 0Onh b0i I0i d0 nght cla
thOng lu0't sO Long vO vil ¢ lam di chac ? NOu khéng, thi sao nli dung I0i "tiéu clc, I0c hOu, xa
rli qu0 n chung va chl ng pha nhan dan" nhi tho ?

5>

CHUC THO CHO VO

...... Em yéu, aimasing dii di0c mai. Aichl cé luc phlindildivinh bilt. Khi anh ra di,
thi day la di chic - em hay nhi lam nhing dilu sau day anh diin :

1. Mang clt ngay dan Karaoke vao garage. Gillng em ma tli nao cting r0 ng Ién hai hung nhl
thO, khédng c6 anh, con mi On B0 sau nha n6 nhlly sang né xé xac.

2. Tinh em v n khéng thich lam vil ¢ nha vilc b0 p. Em nén tai gia ngay di c6 kU hiu em thay
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thD chD anh. Trong s bl n anh, anh d0 nghU em 10y thd ng Long, vi khi con s ng anh ghét
thO ng nay nhit, luc nao ciing vénh cai mit 1én cho rdng dli né hin anh mithD. LOy em xong
la d0i n6 tan, thO xem nd con huyénh hoang dii0c nl a khéng.

3. NOu thO'ng Long khéng chlu 10y em, thi em I0y thOng Hoang. ThOng nay mang nC tinh, b0 o
gi nghe nly, em dl phOi quat thao nh0 em d& quét anh.

4. NhO'ng em chi c6 10y thing DO. N6 c6 vé Binh B0 nh. HOn nhl em thi né ul ch chit, khdng
chOtcling u diu. TOinghidp mOy dla con anh da mit cha gi0 thanh khéng mi.

5. Cing ding [0y thi ng Phu mi ¢ bl nh dau tim. CO mOi thang credit card clla em gUi bill v, n6
nom thly la né dit qud ngay, em sl thanh gba bla [0 n nda.

6. NOu cl bl n thl ng Long-Hoang-DU - va Phu dlu khéng chilu 10y em, thi em chD ¢6 di mO vi0n
s a sang hong re-married. B0 danh tiln 0y ma nudi con vi anh billt chl ¢ la chung n6 sO chi
con da b0 c x00ng trong vong mi t thang.

7. Em cing ding theo tic I0 VN ndu chao hay nllu cdm cung gi cho anh. Chao h0 em ndu la
khét, mang xul ng a&m ph0 chd lam Diém VOOng nOi giln. Con cOm em thi ... Théi anh xin
midn. Em muln c0 dda nglc ditiéu chly vi an phili gio sing, thi c vilc ndu....
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