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Nam ci tr6i qua nam mii I0i vO, chdng ta s a soll n nghénh dén tén con viit mii,

t0 tr00c d0n nay vil ¢ chi n tén cac con gia suc va tha vt hoang da lam bil u t00ng mOi nam goi
la 12 con giap. Theo thi gian c6 sO lién hD 12 cung Hoang dl o ¢ n phii néi d0n Ngd Hanh la:
Kim, MOc, Thiy, HJa, ThO.

NgOOi Tay ph00ng tinh theo chu kU sao Jupter (00 MOc tinh) quay quanh mOt trdila 12 nam.
MOi nam n6 xult hiln 0 mOt phO0ng v0 nhOt dnh, n0i dé do mOt trong 12 con gidp dang trin
gil. MOTUi haicon vitdiOc glila 12 dia chitilng trlng cho chu ki mOt nam. Trong sO c4c con
giap nay miicon vt diidiln 2 gi0 ding h0 trong mOt ngay 24 tiong. Con riing la con vOt thOn
tholiva Ti, DOn, TO, va Than la nhi ng con vt sl ng hoang da va thi 0 ng trdnh gl p con ngd0i.
BOy con con [0i la gia suc, theo chu kI 12 nam thi I0i mang tén con vt cO.
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Pii sOng Vilt Nam 0nh hing néng nghilp nén s ding ¢ Am LiOch va DO0ng Ioch. Trong dan
gian tinh ngay am theo phong tc: t0 t0, I0 hOi, ma chay, c00i g0, ding nha... Nam 2010 theo
Am I0ch ngay 14.2.2010 D00 ng I0ch 1a ngay Mung MOt TOt ndm Canh DOn. HO ding th0 3 trong
12 con giap Ién ngbi. Nhin I0i 12 thang qua con Trau siéng nang, lam vil c m0t nhO ¢ sult ngay
dém, t0 t0 d0a cln suy thoai kinh t0 v Ot qua vi ¢ thOm, thO gili nhilu thay dii, TOng thing a0 u
tién Hil p Ching Qulc Hoa KU la nglUi da den.

0

HO trong thién nhién

Trén ring nui HO 1a mOt trong nhil u loai thu di, nhing HO (cOp, hum) to I0n di chuydn nhi
nhang cé sl ¢ mi nh phi th00ng, c6 thD nhly cao 2 m, dai 8 m nhanh nhin, bli li gili nén dilc
glila Chua TO SOn Lam. NhOng ngiOc I0i HO ¢é tri nhO rOt kém.

Thiixa xOadlising conngllil cac vung dli nui chia cé v khi dd ching I0i COp, danh bé tay
sU hai, lam miJu thD déi khi thOn thanh héa gli Clp la 6ng Ba MO i, HO khéng thich anh sang,
ban ngay I0n trln trong bli ¢, lum cdy hay ngd, khi mOt trdi I0n. Hoang hén v HO thO0ng xuOt
hid n tim mOi, mOt r0t sédng trong dém t0i co6 thd théi mién nhi ng con mii nh0 bé an ¢l nhi nai,
hiOu...

MOt tram nam tr00c trén thO gili c6 khol ng 100.000 con s ng r0i rac trén ndi rl ng, ngay nay HO
(COp) khéng la mii de dol nda, ma con bl con ngllibltgiltly x00ng da, con ITi hin 5.000
con, nhilu lo0i bl di0t chOng! COp ding chi th 3 trong 12 con gidp nén gdila DOn 0O, gi0 DOn
chO thOigiant0 3 d0n 5 gil sang. COp nay con nhilu hay it, hinh 0 nh va truy0n thuyOt v loai
COp v n n0m trong tdm ty va van hoa cac dan tlc A Péng.

Phéan loli HD trong dili sUng va khoa hilc

Gili (regnum), Animalia dl ng vOt

Nganh (phylum), Chordata lo0i cé x00ng sC ng

LOp (class), Mammalia ding vOt c6 vu

BO (ordo), Carnivora ding vOt an thot

HO (familia), Felidae h0 meo

Chi (genus), Panthera Beo bao

HO 10n nhdt trong h nha meéo, nhing ¢ nhidu lodi HI ¢6 mOt sO dOc tr0 ng khac nhau. Budi dai
giup nd quan binh than tho khileo lai lac r00t b0t mOi, rAu dai giup nd tim mii, danh hii nhi
meo. HI dictring I00ng ning t0 150 d0n 310 kg va HO cait0 100 din 160 kg. HO dlc dai t0
2,6 din 3,3 mHD caitl 2,3d0n 2,75 m. Trong cac loli HI, gil ng Corbetts nhi, lo0i HO Amur
I0n nhOt. Mau clla chung cé thi la b0t kO mau nao trong khol ng t0 vang den d0 — da cam. Sau
tai c6 dim trdng, ¢ m va hing mau tring, trén nglic, ¢, ciing nhl ph0n bén trong clla chén
mau tring nhit. BO 16ng ¢é n n vang mau da bo, vang nhit cé nhilu s ¢ (vin) mau den holc
mau nau den. Bubi cé vong nau den khdéng dlu t0 trong d0n nat dudi, mit bil n thD “gen” [a HO
trl ng,

Cac loai hU khac nhau
*Panthera tigris altaica HO Siberia hay HO Amur, con gii la HO Man Chéau (Trung Hoa gUi la h0
Boéng Blc 00), gdn nhi toan bl sl ng trong nhilng khu v ¢ r0t hOn chd cla miln déng Nga, 0 do
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hil n nay chang di0c bl o vO. Trong thién nhién cé it hi n 400 con. HO Siberia la gilng HO to
con, con ddc thi 0 ng dai trung binh 2,7 mét va n0 ng khO ang 290 kg, v i bl 16ng day va nhlng
di0ng vOn I0n mau vang nhot.

*Panthera tigris amoyensis — HI Hoa Nam.O0O, chl amoyensis tén khoa hiic cla né xult x0 t0
tén dl a danh Amoy, con gli la Xiamen t0c HO Mén, dang n0 m trong tinh trd ng nguy hid m nhit,
sl tuyltchling ...

*Panthera tigris corbetti — HI Bong DO ng Indochina-Tiger (con glila h Corbet), dilc thly [
Viot Nam, Campuchia, Lao, Thai Lan, Myanma, Ma Lai, Trung Hoa. T0i Vi0t Nam phUn |0 n hQ
da bl giltdl 10y da xd0ng ndu cao hi cOt.

*Panthera tigris jacksoni — HO Ma Lai dl ng nghta: Panthera tigris malayensis, til ng Ma Lai:
Harimau Malaya, chi tim th0y 0 khu vl ¢ phia nam cla ban dlo Ma Lai .

*Panthera tigris sumatrae — HI nly siing 0 dl o Sumatra (Indonesia) dil o hoang da cé kholl ng
400 din 500 con.

*Panthera tigris tigris HO Bengal s ng trong rng gia va ding cO cla Bangladesh, Bhutan,
Trung Hoa, 0n B0 va Nepal. Con t0 3.000 din 4.600 con, phInlinsing 0 On B0 va
Bangladesh.

0

Ba loli HO da tuylt chUng:

*Panthera tigris balica HO Bali-Tiger,

*Panthera tigris sondaica HO Java-Tiger

*Panthera tigiris virgata lo0i HO Caspi-Tiger

HO sOng trong maGi trl 0 ng thién nhién c6 tuli thO t0ida 25 nam, phOn I0n chD sing t0i 17 hay 21
nam, tuy nhién vi n0n san bl n khéng tinh d00c tulithD ! HO cé thD sOng thich hOp vOi thoi ti0t
thay dli theo tl ng dil phO0ng ndéng +40 hay I0nh -40 d0 Celsius, trén nui cao din 3.000m. MO
ngay dém c6 thd di chuylln 30km, it holt d0ng 0 mOt chd trong nhilu ngay, n6 thi 0 ng di mOt
minh, thich thOt bo, nai, heo ring... m0ingay an t0 8 din 50 kilo, phn thOtcon I0icltdiu mOt
ndi, sau khi an no n6 ullng r0t nhidu n00c va n0m ngl, rang HO con dinh thit th00ng di0c cac
con cong xi rang, HO c¢é mui héi vi an thdt s ng mau con dinh hai bén mil ng, rau mép. Blivly

3/11



Chua TO Lén Ngoi

T&#225;c Gi&#7843;: Nguyln Quy B0
Th&#7913; B&#7843;y, 20 Th&#225;ng 2 N&#259;m 2010 17:42

rau HO r0t d0c c6 chit ptomaine, khi séan hay b0y di0c HO, ngi0ita th00Ong dit ru, sO ngiOi
khac IDy rau HO bl vao bl mang sU sinh ra loli sdu c6 phén rlt dlc tac ding gilt ngOUi.

Tulitr00ng thanh cla HO t0 3-4 nam, HO c&i ding d0c 5 ngay theo chu ki 50 ngay, sau thUi
gian giao phUi c6 chi a kéo dai khollng trén di0i 100 ngay, sinh t 2 diin 6 con, mJi con luc vl a
sinh nIng chi ng 900 Gram dlln 1400 Gr dai 40 cm. TO 4-12 ngay thi m0 mOt, 2 hay 3 tull n sau
mOc rang sla, mit thang ri0i hO con blt d0u an thit. Chung bu siia mi t0i 6 thang va theo mi
tOp san miit0 2 d0n 3 nam. Thii gian nudi con hl md khéng giao phlli, tuy nhién nlu tach hi
con ra, thi ho m0 ti0p t0 ¢ giao phOi sinh d0, h0 mO ¢6 nhidm vO nui va blo vl con, hi dic
sing riéng bilt mOt vung, va th00ng tranh danh 0nh hIOng vOi nhng con hi dCc khac...

BOch HO la lo0i HO 16ng mau tring ¢ vin den rdt hilm, nam 1951 ng00i ta phéat hidn trong rl ng
clatilu viOng Rewa, ngilitabltdilc 4 chd HO con, 3 con mau vang dii ¢ bilt, m0t con mau
trl ng luc 9 thang. Con HO mau trdng tén la Mohan dem vl nuéi dd0ng 0 lau dai Govindgarth,
khi trud ng thanh, ng0 Ui nudi cho giao phdi vOicon HO 16ng vang tén Begun, sinh 4 con cai tén
Radha dii0c nudi I0n cho giao phii vdi Mohan sinh ra 4 con Bl ch HO 1a Raja, Rani, Mohine,
Sukheshe. HO Radha sinh thém 4 I0a dilc 11 con B nh HO. Chinh ph0 0n B0 tai tr0 cho vilc
nudi di0ng, cac con BOch HI sinh sOn nhidu hdn. Ngay nay cac con Blch HO O s tha hay cac
doan xilc diu la gilng t0 On BO.

0

HO trong I0ch sO va van ching Vilt Nam

Giai tholli ngay x0a TO quén Lé Van Duylt cung vii sO thin Xiém La (Thai Lan) hay Chan LOp
ngUi trén vl ng dai xem cac vo sT dlilu vii HI. Dan chung chen chuc di ng chung quanh dai. T0
quan truyln I0nh thd h0 ra d0 vo sTbilu diln b0t sOng h0 cho sO thin xem. Lé Van Khéi minh
trdn mOc quin cOt, tay cOm dui heo. Khéng ngll gl p con HI quéa di t0n céng ngay, 6ng né minh
danh ra mt con trang HO nga lan mOt luc rdi t0t tho.

SO thO n Xiém La tOm t0 ¢ khen ngli, nhOng TO Quan ndi trdn 16i dinh truyl n dao ph0 b0t tr6i Lé
Van Khéi dem chém, vi theo I0nh d0u vOi h0 chd d00c b0t sing chd khéng di0c danh chit. Lé
Van Khéi din tr0 0 c vO ng dai xin tha t0i vi khéng bilt, xin di0c b0t sing HO khac dl chulc t0i.
TO quan diing y ra Il nh thd HO ra, bén ngoai tr0 ng thic vang trli. Cul ¢ 10 thi I0n nay thit la gay
go Lé Van Khoi da trung ham dili cla HI. HO nOdm b0t tinh éng tréi hO va diit d00i vong dai lam
I0 xin chudc t0i. SO thin Xiém la thOy vi'y khen khéng dit I0i. TO Quén ung dung ndi: “B0n tilu
t0td00i tr00ng t6i dlu nhd vy cl, c6 chi dang cho dli nhan khen”. Bay la hinh thd c phd trl0 ng
nhan tai vl vd nghll cao cllng cla nglli Vilt Nam, din mOt quan Xiém ding sang qully pha
niUc ta.

Ngay x0a cac Vua Chua con thich xem HI dlu vOi Voi, 0 c0 d6 Hul con I0i phC tich tri0ng dlu
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HO Quyln xay dilng nam 1830. Trd0ng d0u gdm hai vong t00ng thanh hinh tron dl ng tdm xay
blng gdch v, trat véi vila. ToOng day 1,1m 0 n0nva 0,5m 0 dInh. B00Ng kinh cla vong t00ng
ngoai la 45m, chu vi 140m, cao 4,5m. Vong t00ng trong c6 dl 0 ng kinh 35m, chu vi 110m, cao
6m. Hai vong t00ng cach nhau 4m. TO ddi chéan t00ng cé hai clu thang d0 di Ién con dl 0 ng
dot.

COu thang thd nhit c6 20 bl ¢ danh cho vua va hoang gia. Khan dai 1a mOt khu dit hinh chi
nhOt, didn tich 96m?2 cao 1,5m so vi mdt dd0ng dit. TO trén khan dai nhin xul ng nglli ta thOy
khu long chi o cla trd0ng diu.

COu thang thd hai c6 15 bl ¢ danh cho linh va dan xem. Kholl ng gilla hai cOu thang la mOt I0i
vao ring 1,9m, cao 3,9m danh cho voi vao trl0ng diu. BUi diln v i khan dai danh cho vua, [
phia bén kia cla dlu tri0ng la 5 chul ng HO va B&o. Phia trén chulng 0 chinh gila c6 mittlm
bil n bl ng d& chim hai ch0 Han “HO QuyOn”, trin d0u culi cung gila Voi va HO 0 Hul d00i thOi
vua Thanh Thai nam 1904.

Thi ca d00c truyl n t0 ng trong dan gian vi hinh 0nh Chaa T0 SOn Lam:

- ChO thOy hum ng0 vult rau, ddn khi hum ddy dl u lau chl ng con.

- Vult rdu hum — x0a rang cl p: lam cac vill ¢ nguy hidm.

- ROng gia I0m voi, ring coi I0m h0 —kinh nghidm cla thd san.

- Hum chit d0 da, ngl0i chOt dl tilng — ndi l1én ich I0i cla loai h va con ngdli ngay cU sau khi
chit.

- HO diilotthOy tu, am chd kO @il d0o ddc, thanh phOn I0i dI ng tén gido di d00c vinh than.

- Trli sanh hum chl ng c6 vay, Hum ma c6 canh hum bay Ién tr0i.

-DPilu hO ly sin—di cOp ra khdinui, mOtsachl00c dd diithd yOu di.

- HO ngl a phung nhan thl ¢, nhén thl ¢ cung khii dJo tdm / con clp doi gl p ngd0i blt an, cing
nh0 ngO00i nghéo khi sinh ra long trim cOp?

- Nam thO ¢ nhD hi, nd thOc nhd miéu / dan 6ng an nhidu dan ba an it.

- HUm mOt h0Ou hOn meo mOtthOt/ gilng nhi treo cao té nl ng.

-Dulihumraclatrilcrilc sbicla sau! ching ki ac nly nhing r00c kI ac khac vao.

- HO phO sinh hi 0 / hD cha sinh ra hO con.

0

Trong truyl n Kil u cla thi hao Nguyln Du da chi cai uy cla con HI (hum)

- Hum thiéng khi d& sa cU cling hen.

- MiDng hum ndc rdn 0 dau chin nay

- Rau hum, ham én may ngai

Giai tholi vO cau dli, ngay xuan khach vidng Chua (6ng Hoang Phan Thai?) bl nha sl ra cau
dii, 6ng da aui loi r0t chO nh:

Cailatilng, t00ng la voi, voi chdu cla cai

Tulahi,hd lachp,cipbitthly Tu
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NO sTHO Xuén HOOng vii Phim dinh HO t0c Chiéu HO ngay nil din chUi, chd ¢é mit minh Xuén
HOOng éng muln gil tro sudng sé& b0 Xuan HIOng ming vl n:

Anh d0 tOnh, anh d0 say

Sao anh ghio nguylt gila ban ngay

Nay nay chl blo cho ma bilt

ChOn 0y hang hum chd mé tay

Hum la HO t0c tén Chiéu HO cing khéng thua hUa I0i:
Nay éng tdnh, nay 6ng say

Nay 6ng ghUo nguylt gila ban ngay

Hang hum vi b0 ng khéng ai mé,

Sao c6 hum con b ng chic tay?

Trong ViOt Nam Thi Nhéan Tiln Chiln bai NhD ring cla Thi LO di0n t0 tdm hin thi nhan r0t
phdéng khoang, hoa vao thién nhién vii nhi ng til ng thd than trong khol ng khéng vl ng I0 ng! bai
ndy cdng la ndilong cla nhi ng ST quan, Céng chd ¢ midn Nam sau billn c0 d0i dii 1975, hang
lo0t ngd0i bl nha cOm quyln mOitlp trung vao cac triiclitlo mittltch t0 do:

GOm mOt khOicam hin trong cai sit,

Ta nOm dai, tréng ngay thang dil n qua.

Khinh 10 ngCO i kia ngllo mO n, ngdn ngld

Gi0Ong mOt bé rillu oai linh rdng thOim

Nay sa cl, bl nhic nhin tu ham....

Ta sng méai trong tinh thI O ng ni nhQ,

ThuD tung hoanh, hilng hach nhi ng ngay x0 a.

NhO c6i sl n 1am, béng cl, cay gia

Til ng gi6é gao ngan, vili gil ng ngul n hét nui.

HO sOng trén rl ng cao, trong sO thd, nhi ng hinh 0 nh HI quen thul ¢, gl n gdi trong sinh hol't
con ngdi. Ngan hang Qul ¢ Gia Vilt Nam phat hanh ngay 25.8.1972 loli 500 BUng mau vang
cam den, mit trd0c la Dinh BU0c LOp mOt sau la con HO. Bilt B0 ng Quan mad nau vOi phu hilu
dlu clp trén ngdi sao 5 canh mau tring. Bilt Cach Du md xanh phu hilu con clp vang nhl'y
qua chilc du tring, Thoy quan I0c chiln la cOp biln.

Trong quén dii cé chulng Clp dl nhit phit quan nhan vi phi m kO ludt. BOn thO c dan Phap
gli 6ng Hoang Hoa Tham la con Hum Yén Thi. Trong cac din, mil u th00ng thO tranh Nga HO:
Hoang hi, HO ¢ hO, Bdch h, Xich hO, Thanh hi. Ngoai ra cé bia hay tranh diéu khC ¢ hinh,
t00ng cOp thit oai. Trong cac phai V6 1am cb cac bai Quyln vi hi: Manh HO quyln, Xa HD HOc
quyln, Long HO quyOn, Phc HO quyln, HO quyln d00ng sinh khi céng...
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HO khOu la tén huylt d0o nOm gila ngén cai va ngon trll huylt nly r0t quan trong trong nganh
cham clu. Ngoai ra con rit nhilu t0 vO h0: HO cO, HO Iinh, HI mén, HI bl, HO mang, HO thOn,
HO mOt, HO t00ng, HO gify... TOt c6 mén chii BOu, Cua, C4, Clp. CO0i mIm chi clp, dic sach
clp, xem hat clp, Chua clp Watpa Luang bua nli tilng 0 Thai Lan da c6 cong thulln hoa 50
con clp sng trong vl O n Chua hiln nh nhi ng con chd, tiln nudi dan clp n0y nhi du khach
(hang ngay mli con an hiin 6 kilo thOt).

Nudi cl p cling khéng tranh di0 ¢ “sinh nghl t0 nghil p” nhd doan xil ¢ nOi til ng c0 a Sigfried and
Roy 0 Las Vegas, ngay 03.10.2003 6ng Roy Horn dil u khil n cO p trinh didn, b0 ng diing con cOp
trlng hil ng ngay dilc 6ng hul n luyln t0n cdng 6ng ngay trén san khiu. Ong bl trlng thi 0 ng
du dilc chiatrd, nhing éng tr0 thanh phl nhan, doan xi0 ¢ 30 nam holt dI ng phUi ngd ng!

Tho vin hOinam 1988 0 Seoul dung bifu t010ng con ¢l p, hdng diu cu la Tiger Balm Singapore
vli hinh cl p dang chOy. Nam 1945 hang bia BGI c6 “Biére Larue” [ Vilt Nam sOn xult bia nh&n
hilu d0u COp mau vang, chai cao (0.66 lit). Singapore nam 1932 c6 hang bia con clp Tiger
Beer. Truyl n tranh Calvin and Hobbes cl a Bill Watterson. Tac giC' A A. Milne trong truyln
Winnie the Pooth diln t0 hO ludn dem I0i may mOn... ti0u thuyOt Life of Pi/ culc d0icla Pi vilt
vl clOu bé sling sot trén Thai binh ding vli con HO Bengal.

Tuy nhién con HO Shere Khan trong tac ph m The Jungle Books la con vt nguy hilm nhit cla
Mowgli. TAc phUm cOp trl ng cOa Aravind Adiga. Chuydn Khiing T0O tr0 01 TO LO “n0m duéi cOp
ma gilt” hay chuyln “COp MOc TO” [a nhing tri0t ly r0t hay ndi vO thd thai nhan tinh. Trong dan
gian con kha nhilu truyln thuylt vl COp nhO: COp mO chOa trd cho cOp con bl ng la da (sU tich
chu Culi bay Ién trli) COp 3 chan, COp mOt mOt, t0i sao COp vin, COp mOc b0y khéng ai them
clu, Cado mOOn oai hum, thac hang COp c6 nhilu huyln bi0 Ba L0t hay con cé tén la thac DU
Sar. Ngay nay 0 Ha NOi d0t h0p nglCi déng nén c6 khu phU chulng COp...

Thi o di0c mang tén HO

* HO Cao hay Hy Thiém tén khoa hi ¢ Siegesbeckia orientalis L. hil ciuc cé nli ngllita glila cl
cOa trli, hai ldc cay chla ra hoa, phii kh6 dung dl chla chan tay té, I0ng, diu gli dau vi bl nh
phong thi p.

*HO Ko hay O Ré con glli la dli kD tén khoa hic Cnicus japonicus Maxim, hil ctc la lolicl mic
hoang 0 A Chau, hai cay dang ltc ni hoa, phili khd. Trong dan gian dung cay niy d0 chla chly
mau cam, thd huy0t, phu thOn ngd0ita dung cay t00i gia vit n00c ulng hay cay khd sic nulc
udng nhi tra.

*HO Tr00ng Cang con giila cd cOt khi Polygonum Cuspidatum hi rau ram, trong r0 céy nly co
chit antraglucosid dung lam thul ¢ chi a té thi p do té nga b0 th00ng.

*BPOnl00i HO hay I00i ¢l p. Sauropus rostatus, hi thDu d0u con giila cay Cam Xang mic
hoang 0 rdng nui, 14 r0 hai vO sy chla di Ong tiéu chiy..

*HO Thiltcon gldilalidihD hay L6 HOi, (16 la den hUit0 I0i nhia cay c6 dl c cé mau den) tén

7/11



Chua TO Lén Ngoi

T&#225;c Gi&#7843;: Nguyln Quy B0
Th&#7913; B&#7843;y, 20 Th&#225;ng 2 N&#259;m 2010 17:42

khoa hi ¢ Aloe Vera hil hanh t0i, lo0i cay théng dilng chl bil n trong nganh md phm, lam kem
thoa da, dlu glidiu... ngl0itacltlally nhia, tinh d0u, nhOa, chit Aloin. Bay la vi thulc dung
trong Béng va Tay Y, giup tiéu hoa kich thich niém mic rult...

* Hoa HO NgdOila Hoa Trinh NO, con gli la Hoa Mic CO, nDu IOy n00c udng theo Nam Y tr0
bl nh cao mau?

* HO phach dilc giila huydt phach, minh phach, hi ng tung chi, tén khoa hic la succinum, 1a
nhia cla cac loai cay la kim da héa thi ch.

*ThOch anh mOt cOp (Tiger's Eye) ngilita sU ding nhD da phong thull va lam trang sCc.

* Hoa méng cll p tén khoa hil ¢ strongylondonmacrob otry.L, con glli la hoa ci'm thO ch (Jade
Vine)

*Ng0 Hanh SO'n Ba NOng c6 loli cay hit tron (tigridies) 1a hi vithOo con gUi la cay dubi clp.

NhOng d0ng vt ¢é tén hi dlu nguy hil m nhi: cac lo0i rin hi, muli ho A Chau, kI nhéng hi,
nhOn hum, ca mdp da hO, nhai cOp....Ngoai ra x00ng HO dung n0u Cao hi cOt tén khoa hic
Panthera tigris L, dung toan bl x00ng con HO, khéng thD thilu mil ng x00ng nao. Do d6 phUi co
nglOi bi0t xem va chin llc x00ng. X00ng hD quy nhitla x00ng tay (hD hinh cOt) r0i x00ng chén,
x00ng diu, x00ng sOng liln vOi x00ng dudi (khéng thO thiDu nhing x00ng nay di0c). XO0ng tay
hiivOn O khuOu, co mOtI0 ‘théng thién’; di c dil m nay dung phén bil't xd0ng hi, x00ng beo vii
cac xd0ng khac: rang ham cé hinh chl ‘tam sOn’.

HO chOt trong rdng lau ngay x00ng tring bOt, nOu ngam nd0c¢ lau thi b0 Oi, h0 san bl n di0c thi
x00ng dinh li0n nhau, trdng nga, dd hiivang. X00ng hO t0t nh0t nOng 10 — 15kg. NOu c6 dl 5
bl x00ng cung niu thit0t nhit. MOt kg x00ng da chd ndu di0c dd 230g cao mdm, cho nén nlu
Cao hi cOtngllitathiOng nlulOn vOix0Ong SOnddlng (10 10 1/5). NOu dd00c¢ “ngd d00ng nhi
hi” thi cang c6 I0c mOnh. XO00Ong sin dilng ndu viixO0ng HO ctng phiilam sOch nhi gic
(sUch tud, géan, thit theo kinh nghidm cla Béng y sithly Ba Qul SOn 0 BOy hiln cho bilt).
Ngay nay x00ng clp hilm nhilu ngd0i ndu cao hd cOt gl d0 tric I0i.

Nganh Y hi ¢ Tay phi 0 ng chila kham pha ra cac chit bl dilng trong Cao hi ct, h0 chlla dung
cac lodidifc phim ngdm r00u hd cOt nhd 0 bén Tau hay Viot Nam nhOng tuli thO hO rOt cao.
Chung ta cIn phii xét I0i quan nidm cla ngddi Tau an, ulng d0 ciOng didng bl thOn ngay cl
thai nhi? dil u n0'y khéng th0 nao chlp nhin.

Cac quic gia A Chau an TOt Canh DOn

MOi qul ¢ gia céd mdt phong tdc riéng vO quan nilm 12 con Giap. B0i Han, Nhit, Hoa h0 gUi la:
Chul t-Bo-ClO p-ThO -RO ng-RO n-NgO a-Cl u-Kh -Ga-Cho-Heo. Ngi Ui Vit thi chl n con dilng th0 4
la Méo la va thD 8 la Dé.
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Po6n TOt gil ng nhau vil ngay Am I0ch, nhing Nhit 14 qulc gia chin TOt DOOng Ioch (1) theo cac
nd0c Tay PhiOng t0 khi cudc Duy Tan Minh Tr0 do Thién Hoang Meijig 6 nam 1873. Ngi Ui
NhOt chuln b0 nam mOi t0 ngay 31.12 cé tén gli la Omisoka va dén mi ng nam m0i Oshogatsu,
vui chli 3 ngay TOt theo phong tl c truyl n thing c0a Nhit. Vao dém giao thl a cac chua s danh
108 hii chudng vii y nghia xua duli 108 con qul sO. Til ng chudng cling la &m thanh di 0 ¢ coi
la bl c nh't trong nam &m thanh c0a PhOt phap. LOi chuc mOng nam mOi mdi ngd0i quay quln
bén nhau thi0ng thdc r00u sake va cac moén an truyl n thi ng vao di p Oshogatsu.

Thai, Lao, Campuchia an TOt theo Phit I0ch nam mOi b0t diu bl ng ngay BUn sinh cla blc
PhOt 15/4 va ngay I0 chinh thdc di0c md d0u bdng I0 tO0m PhOttd 13 d0n 15 thang 4. Ngay
xuan viill hoité (10t) n00c ngl0itatin n0Oc s giup g0t rla didu x0u xa, binh t0t va clu chuc
nam mii sng lau, sOch sO va mOnh khU e, d0 clu may, binh yén cho cl nam, ngdli dan s té
no0c lIén nhau bl ng cach x6... ngi0i di0c té nhilu nODc cang may min.

Tuy nhién mOin00c ¢é nghi thOc I0 hdiva sinh hoOt khac nhau: Thai Lan an t0t gdi la Songkran.
Sau I0 tOm PhOt trén chua, b0t ddu ming nam miblng ID té n00c. Cac mon andictring cla
Thai: ca ri xanh ndu vOi ga (gaeng kiao wan gai), canh chua tém (tom yam), banh gio thOt ga
va tém, x6i nglt sl u riéng... TOt Campuchia gli la Chol Chnam Thmay (Chdl Chnam Thmay).
Ngay tlt gia dinh quay qul n bén nhau, cung thi ng thilc mén ca ri. Lao tt gli la Bunpimay,
moén an TOtla LOp d00c lam bl ng thUt ga hay thOt bo, trau t00i b m nhuyOn viirau bl c ha x0t
nhO va nO0c cOt chanh, khéng dung di0ng, vO chua cay. NgiUi ta thi0ng dung LOp chung vOi
cac loli rau nhl hung I0i, ngo gai an vl i x6i néng... trong nh ng ngay t0t thd0ng c6 10 phdng
sanh.

NgOOUi Philippines an TOt theo DOOng I0ch la dlp d0 nhing ng00i trong gia dinh suy ngd m v
nhO ng chuyln dil n ra trong nam qua, va cung hdlng vO t00ng lai viii nhOng hy ving t00i sang.
boiviingdDi Philippines ngay t0t bilu t00ng cho sO thay dii, hy viing, c hiisla sai va lam
nhing difu t0t d0 p. Giao thl a ban ti0 ¢ “Media Noche” dl ¢ gia dinh cung thi0ng thl ¢ vao
dang nlla dém. Ban til c thO 0 ng c6 trai cay xU p theo hinh vong tron, billu th0 nhi ng ding tiln
xu, vii00c ving dem I0i may mOn v tai chinh cho gia dinh.

Dan tl c Indonesia va Malaysia la qul ¢ gia, 0nh h0Ong HOi gido cé nhilu tén giao va slic tlc, do
db cach chao doén tit cting r0t da dilng va khac bilt. D6 latit cDa ngili Hli giao (Tahun Baru
Hijriah), t0t cDa ngd0i Hindu t0i d0 o Bali (Tahun Baru Saka) va t0t cO truyln theo kiDu Trung
Hoa (Tahun Baru Imlek) hay con dic gUi la Imlek, chinh thOc d00c¢ cdng nhiin la ngay ID qulc
gia t0i Indonesia.

TuliDOntit xOu
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NgOOi tuli DO n thO0ng c6 nét uy quyd n tinh can d m, thich m0o hilm. HO ¢é tinh t0p trung cao,
lubn dem hit cO sOc l0c, tinh thdn dd lam vilc. BOi sOng tinh cdm clOa hO r0t phong pha, nén khi
con tr0 h c6 I0i sing kha I0p dO, ham bay nhiy, du I0ch d6 day.

NgOOin0 tuli DON rOt c6 duyén, holt bat, linh ITi, thanh I0 ch, h0 khéng bao gil hai long vii b0t
cl vilc gi. NgOOituli DOn hip vOingOOituli HOi, vi ngd0ituli HOi di0m d0m, 0 t0n, hO sO bl
tuc, kilm ch sO néng n0y cla ng0Oituli DON.

DOny hOptam d0u vOingOOituli TO vi cd hai d0u r0t da nghi. SO khac biltla 0 chl nglOi tuli
DOn liDu Inh trong khi ngd0i tudi TO thi thOn trdng. NgOOitudi DONn sO nOm hOu qud ndu ddidlu
viingdOituli Than vi ngd0ituli Th&n nhanh nhin, thdo vat, Im mOu nhiDu kO. NgOOi tudi DOn
mOnh MO c c6 tai ngoli giao trl ng danh d, c¢é thD t0o ding nén s nghilp I0n.

Pii sing con nglithang hoa t0t dlp cln giau long vO tha chia sU buln vui vOi ddi, tinh t0t con
ng00i r0t hiDm trdi I0i thGi hD t0t x0u kha nhil u, nhi ng ki€u cang, oan gilln tham til n, hdo danh,
hao sCc... lanhing t0t xdu dda con nglUidln bli holithanh danh... nhd t0c ngl cé céu “clp
ch0tdl dangilita chitdo tilng“. Chaa TO SOn Lam lén ngdi, nhing con ngd i thng minh 1a
con clla ThiOng B0, la Chua cla mudn loai, nhi ng chung ta phUi bl o vO thién nhién, d0 tha
ring con ni d0 sinh sOng.

Kinh chuc gia dinh qly dl ¢ gil mua Xuan An Binh va nhilu An Phlc.

Tai li0 u tham khU o:
Tiger im Natur Lexikon

(1) LO ch Julius do hoang dil Julius Caesar dlla ra vao nam 45 tri 0 ¢ Cong nguyén. LOch Julius
chia thanh 12 thang v0i 365 ngay, cl 4 nam thi thém mit ngay vao culi thang 2 t0 o thanh nam
nhuln. Vi vO'y theo IO ch Julius thi mOt nam cé 365,25 ngay. Nhiing di dai cla nam mit trdi la
365,242216 ngay cho nén |0 ch Julius dai hi n khol ng 0,0078 ngay trong mit nam, tlc la
kholng 11 phat 14 gidy. B0 bu vao sO khéc bilt nay thi ¢ 400 nam ta sO b0 b0t di 3 ngay nam
nhul n.

Cho din nam 1582, thi s sai bil't d& I1én din 10 ngay. Gido Hoang Gregory XIll quylt dl nh b0
10 ngay trong thang 10 nam dé doi cho I0ch va mua mang t10ng Ong tr0 I0i. Sau ngay 4 thang
10 nam 1582 la ngay 15 thang 10. Va dil tranh sai bilt, I0ch 10y nam nhul n la nam c6 sO tho t0
chia chi'n cho 4 (nh0 nam 1964, 1980, 2004, ...) va cac nam t0n cung bl ng 00 phUi chia chl'n
cho 400 mii la nam nhul n (nam 2000 chia chd n cho 4 va 400 nén la nam nhul n, nh0 ng nam
1700, 1800 va 1900 chia chi n cho 4 nhi ng khdng chia chiln cho 400 nén khong phli la nam
nhuln, ...). LOch da s0a mang tén I0ch Gregory va dilc ap ding cho din bay gil.
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DO0Ong I0ch la loli I0 ch ma ngay thang cla n6 chl ra vi tri cla Trai B0t trong chuyln ding cla
nd xung quanh MOt Trli. Trong ngén ngl giao tilp thong thing cla nglli Vilt noi thi I0ch
Gregory mic du trén thdc t0 ¢6 nhiC'u lo0i 0 ch khac ¢cé cach thO ¢ tinh toan ngay thang nhil da
noi trén.
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