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Thul con mai diing qui n trén ghl nha tri0ng, di0c hic bai Hai ba Trl ng:

Ba Tring qué Chau Phong

Giln ngl0i tham b0 o, thu chl ng chl ng quén

Hlng qud n nhd bd0 ¢ chinh yén

Dull i ngay Té D0 nh dlp tan bién thanh ...

0Nghe thl'y gil ng luc ra trl n hai ba mOc hIng qudn, nghta la qudn dd. CO 10p khoai chi, cO0i
khac khich. Sau nay d0c sach thly nhidu hOc gil dingy vOithOy. HIng qudn: qul n chinh nghia
la cai vay, céi xiém, phl nd x0a mic quln di. (Binh Xuan Lam va Chu Thién , B0i Nam quic sl
diln ca, Van Hic, 1966, tr. 87 ). Hing qul n: dan ba (x0da mic quln dd). (Hoang Xuan Han, t0p
2, Giao DOc, 1998, tr. 77). HOng qui n: qudn dd (t0c con gai). (Pao Duy Anh, Han Vidt t0 diln).

Hinh 0nh hai ba Tring mOc quln d0 dip gilc dip qué! Blp qué hoara ... dang ngl !

Theo truyd n thuy0t thi thOi Hung VOO ng, dan éng Viot Nam déng kh, dan ba mU ¢ vay kin (vay

chui) hollc vay mi (vay quin). (ThOi dli Hung VOO ng, Khoa Hi ¢ Xa HOi, 1976, tr.177). SO nd0c
ta IDi cho bilt thém:

Nam 1414, nha Minh cOm con trai con gai khdng dilIc cUt téc; dan ba con gai thi mic ao ngin
qul n dai, hoa theo phong tic phi0ng BOc. (B0i Vilt sO ki toan thl)). Nha Minh mull n d0l ng héa
dan ta, cim dan ba con gai ni0c ta mdc vay, blt phli mOc quin nhd ngd0i Tau. Nam 1428 Lé
LOi danh duli di0 c quan Minh, gianh IDi dlc I0p cho dit n00c. SO khéng cho bilt cach an mic
cladantadilithDiLé Thai TO va mOy tri0u vua kO ti0 p.
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Thoitl chO, vOiy quyOt xod b0 hOttantichnd I0 vO y phic, vua Lé Thin Téng nién hilu ThiO nh
Bl c nam dlu (1653) dl nh phép an mic cho quan dan. Vua L& Huyln Téng nién hilu COnh Tr0
thD ba (1665) ¢ m dan ba con gai khéng dilic mic ao cé thitIong va mic quin c6 0 ng chan
(nghta la b0t bulc phUi mic vay). (NhOt Thanh, B0t 10 qué théi, BUi Nam, tr. 206).

Vao khollng nam 1744 chua V6 VOO ng 0 ph00ng nam bt dan gian cOi cach y phic. Theo giao
st Koffler thi chta b0t b0 I0i qudn o thé bl clla ngl Ui d00ng ngoai, ma cham chilc theo i
qudn 4o cla ngdli Tau. (Bbao Duy Anh, Vilt Nam van hod s ciOng, Bon PhiOng, 1961, tr.
173). Chda V6 VO Ing muln "Tri0u dinh riéng mit géc tr0i, gd m hai van v, rich déi sin ha"
(Kilu), dic l0p dii vOivua Lé chua Trl nh dang ngoai nén ra I0nh bt dan ba dang trong phii an
mOc nhO Tau. Vi chiia mulln "Tha lam t6i thOng hdi hO n chOu t0i anh em", ma cac ba dang trong
phdi mdc quln.

Vua Minh MO ng di xa thém mdtbd0Oc nla:

Thang tam (co chl hat thang chin) co chil u vua ra

C m qud n khéng day ngl Ui ta hai hung

Khéng di thi chl khéng déng

Di thi boc 't qud n chl ng sao dang.

ThOt ra thi chUa chl ¢ da la thang tam hay thang chin vi s0 nha Nguyl n chép: thang 10 nam
1828, truylln dUi cach an mOc t0 s6ng Gianh tr0 ra BOc. (QuO ¢ trilu chinh bién toat yOu, Thuln
Hoa, 1998, tr. 188). Qul n khéng day, "vil a bl ng cai thing ma thi ng hai dlu, bén ta thi c6 bén
Tau thi khéng", ti ¢ la cai vay. Minh M ng bt ¢ dan ba dang ngoai mi ¢ quin, cOm mic vay.

2/11



Cai Vay va Cai Quin Clla Cac Ba

T&#225;c Gi&#7843;: Nguyln DO
Th&#7913; B&#7843;y, 07 Th&#225;ng 3 N&#259;m 2009 09:40

Trén li thuyOt thi t0 nam 1828 dan ba cl ni0c ta d0u phli mdc qudn theo y mul n cla nha vua.
NhOng thO ¢ t0 thi ra sao? ThOc 10 thi "phép vua thua 10 lang". B0 ng sau lul tre xanh, mOi
chuyl n trong nha ngoai xém dilu di 0 c dan x0p theo b0 lult blt thanh van "Il nh édng khéng

bl ng cng ba". Vua néi vua nghe, vay ba ba mi c. Minh M ng lam sao ma dlng dic vao cai
vay clla cac ba nha qué dang ngoai! Trong luc t0 nh thanh xén xao khao nhau cli vay mic quin
thi thén qué miln BOc v n khO khO gil cai vdy. Cho méi ddn nhng nam 1940 vO n con ¢l nh:

Quanh b0 p 0 m ni banh chl ng sung st ¢

Thiing cucondlimitcl chl an

Dinhdnlmi00chilcvay siildenrc

Ba ldo Ml m tinh tul i sO p thém nam

(Anh Thi, Dém ba mi0i tOt, 1941)

Céi vay clla ta cl am thim "Khoc c0i theo mdnh n00c ndi tréi"(PhO m Duy). Nhilu phen diic
vua yéu, [0m lac b0 chda ghét! Cai vay cl nhiln nhilc bam I0y cac ba ma tin tdi. ThO ma hai ba
Tring da tung ra mOt mOc quln t0 nhO ng nam 40-43, nghta la gdn 14 thD kO tr00c khi nha Minh
ra l0nh b0t dan ba ni0c ta mic quin, gdn 18 thd kO tr00c khi vua Minh MO ng cm mic vay!

BUu thd kO 20, dan ba ni0c¢ ta "qud n phin nhilu mdc qul n sOi, Inh tham, déi khi cling c6
ngl0i mOc quln nhilu dl; 0 Nam kO va Trung kO thi ngd0i phong I0u mOc¢ quln nhidu trdng,
chin qué mdc quin vOixanh". (Phan KO Binh, Vit Nam phong t0c, Tong hOp B0 ng Thap,1990,
tr. 330).

Bl n khollng 1938, dan ta "qul n thi chd dung sUc tring va nau. NhOng ngl Ui gia cl ma giau
sang thi ngay hii he t0t nhOt mOi dung qudn dd". (bao Duy Anh, Vilt Nam van hod s cing,
sdd, tr. 173). Hai ba Tr0 ng nhin xa, di tr00c thién h0 hay caiqulnclahaiba...covindl?
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Ban vO quln, trd0c hOt phOiditcau hdiquin lacaigi? ChitthOt! NgOn nay tuli diu ma khéng
bilt quln la cai gi a? Quln (chd han, bl y) dl0c Hul nh TOnh COa va Bao Duy Anh dl nh nghia
la d0 d0 che phin dO0ithén thld. TO dil n Génibrel ddch chd quln la pantalon (qul n dai), culotte
(qub n dui), jupe (vay dan ba), vétement descendant depuis les reins jusqu'aux pieds (d0 mOc
che 10 eo xul ng din chan).

Quin dilc Thilu Chiu dich la céi quin, cai xiém. Bang tim hilu cai quin IDi b0 vOOng vao céi
xiém. VOy xiém la cai gi?

Xiém la 4o choang che tri0c nglc (Thilu ChOu), ao che dang trilc (Pao Duy Anh, Han Vilt t0
dil n), cai vay (bao Duy Anh, TO di0 n truydn KiCu), d0 bOn di0i, cdi cOn (cOnla dd bOn trén), cai
vay (Hul nh TOnh COa), jupe (vay dai), jupon (vay ngidn), vétement inférieur (d0 m0c che phin
diooi) (Génibrel), manteau (4o choang) (Gustave Hue).

DPuc kit cac di nh nghta trén, chidng ta hilu rdng xiém la cai ao choang, ao mi ¢ ngoai. Xiém
ngdn, chl che phin trén than tho, thi chd cé mOttén glila xiém. Xiém dai (che cl phin diDi
than thi) thi ngoai tén xiém, con dilc gli la qul n, hay vay.

Quin la chd dung di chl A0 mOc che phOn di0ithan thD. Quin di0c dung cho cl dan éng va
dan ba. Quln c6 thl la céi sa rong cla ngl0i Mién, céi kilt cla ngdli Ecosse ... Pan 6ng va dan
ba Tau d0u mOc qudn hai 0ng, cho nén quin dan 6ng hay quiln dan ba Tau dlu la ... qul n (nhO
cach hilu ngay nay).

Ch c6 céi quindanba Viot Nam miilin din, rOc rOi.

Ngay x0a (t0m cho la tri0c thdi thuD ¢ Minh) dan ba ni0c ta khéng mic quin. ThD a? Cac ba
khéng mi ¢ qul n hai 0ng nhi ngay nay ma chl m0c vay théi. Chi quin (han), chi d0 mic dl
che phiIn ddlithan thd cla dan ba Vilt Nam ngay x0a, phlidllc hilu va phlidilc dich ném
la cai vay di khii nhOm IDn vOi cai qul n dan éng.
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bilu nay da dilc tranh dan gian Oger (1909) chi ng minh rd rang hi'n qua mdt t0m v dan ba
mOc vay. Tranh d00c ghi chu bl ng chl han ném "d& phl y th0 quOn, t0 ¢ danh qul n dum" (vay
cla dan ba nha qué, tiic giii la vay dum). Ngi i dan ba trong tranh mi ¢ vay, do dé chil quin
(han) phidic dich (ném) la vay. Vay dum la vay bulc tum clp ICi.

DO0ng nh chD ¢6 van hc mdi dung hOng qul n hay qudn hing do chO cai vay.

0BIndtlang, nha cdmdl chl ng

0 thi danh cai,1 con ngong

T0 A0 u thD khom khom cl t,

Vai hoang thién ngll a ngl a long

Tam b ¢ qud n i ng bay phl i phd i,

Hai hang chan ngll ¢ di ng song song.

Chlixuan hltflc xuan diingly,

Cltnhl dem vl dl 0 khéng.

(Cay danh du, Hing Bl c qulc am thi tl p)
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Hai c6 gai danh du, khoe "tam bllc quin hing". VOy la mOicd c6 "bln bl c quin hing". HO
Xuan HOOng ciing dl a ra "bl n md nh qud n h ng" trong bai Banh du:

Trai du g0 i h0 ¢ khom khom c't

Gai ul n 0 ng cong ngll a ngl a long

Bln minh qub n h ng bay phi p phU i

Hai hang chan ngll ¢ dull i song song ...

BOn blc hay bdn minh quln hIng 0 day la cai gi? NOu chl la cai qudn hai 0ng thi mOi0ng
phix0 hai. Ta khédng cé kil u qu n tan ki nhi thO. Cang khéng phii la mOt minh cai vay vi
khéng c6 vay nao I0i x0 t0 nh0 viy. ChD con cai o tl than (ao tl thancdé 2 viltding trilc, 1 vt
ding sau) cng vOi cai vay mii hi p thanh b0 n mOnh qul n hong. Cai ao t0 than (cai xiém cla
ta) da dilc cac tac gil gUi la cai qul n. Chung ta hilu vi sao Thillu ChOu d& di nh nghia quln la
cai xiém, va Huonh TOnh COa I0i d0 nh nghta cai xiém la d0 bl n diO0i, t0c la cai quln.

Trong bai Chl 10i lang Ngang Nguyl n Khuyd n ¢6 néi d0 n cai qul n dan ba:

060w lang Ngang co mitchl N

Co dindng Culicao voi vli

Dan ba dindly vén quin lén
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CHhl thidin hang chl dingli

Ong Cullingli trén mim mép ¢l

Cai gi trang tfl ng nh0 con cui ?

ban ba khép nép diing lil n thla

Con trot h0 hénh éng xa {0 ..

Pan ba vén quin, hi hénh, dl 10 cO cai gi trang trdng nhi con cui. Cac nha quan sat cé thim
quyldn kOt luOn r0ng ngl0i dan ba trong cau chuyln mic vay. Quin hai0ng vén din gli hay
dl n hang thi v n con kin dao, chda di 10 bi mit.

Nguyl n Khuyl n da dung chi qull n theo nghia chl han, di chD cai vay cla cac ba. Hinh 0 nh
vén vay dl hi cl cO di con dilc thly qua t0m tranh dan gian HI ng dda di d0 m. Qua vai thi dd
kO trén thi thOy rOng t0 thO kO 15 (HOng BUc qulc &m thit0p) d0n dlu thD kO 20 (Nguydn
KhuyOn) chD qu@n da di0c van hic Viot Nam dung theo nghta cla chll han, d0 chl di che n0a
di0ithan thd. Quln cla dan ba (mi0n BOc) Vit Nam ngay xUa la céi vay, cai ao dai (xiém), chl
chOa phlila cai qudn hai 0ng ngay nay.

HOng quin cOa haiba Tring phUidilc hilu la cai vdy mau di.

T0 ngay ngl0i Phap cai trd nd0c ta thi cac ba nha qué midn Bl c mii din din mic quln hai
O0ng nhO cac 6ng. MOt sO ba tan thii 0 t0nh thanh mOc mau tri ng. Dan qué chl dung mau den
hay mau nau. Ngay nay, cl hai phai ni0c ta, phai m0nh va phai dé diu phai minh, ddu mic
qul n hai 0ng, nhilu mau sl c, kI ¢ mau hi ng, mau di.
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Cai vay, cai qui n khéng nhing da &m 0nh vua chiia ma con de ning |én dlli sing cla dam dan
den. Ngili x0a c6 phiOng thult"chlda mdthitblIng gdu quln dan ba".

Quln nao chi la qun, t0i sao khéng dung qul n dan éng ma phli dung qul n dan ba? Chlng
nam n0 binh quyln ti nao ¢! Nam nhi thua thilt qual!

Thot ra thi ph00ng thult dung gdu vay, sau nay vay hil m, khé kilm ngd0i ta mii thay vay bl ng
qud n, di nhién phiila qul n dan ba.

ChO vay, ngoai nghia théng di ng la cai vay dan ba, con cé nghia khac la nl o vét, lau chui
(curer, nettoyer, 10 di0 n Génibrel). Vay la dung vit gi ma vl n xay (xody) holl ¢ méc ra. Vay tai
nghta la méc cit ray trong I0 tai ( HuD nh TOnh COa).

Vay (d0 mOc) ding am vli vay (lau chui, xoay méc). Do do, gili binh dan da dung cai vay di
t00ng trl ng cho dlng tac lau chui. Ai b0 dau mOt hOt thi 10t mi mOt1én, 10y g0u vay di nhl vao
milatltcl cac hit sl di0c danh sich.

TO ngay cac ba khéng mic vay nla thi nglUi ta dung gl u qudn. B0ng vl mdt chl nghta thi cai
qui n khéng gili thich dl0c y nghia cUa phi0ng thult. Phiithéng qua céi vay mii rd nghia.
Qul n dan 6ng khdng dinh dang gi diln vay cho nén khéng chla dilc mOt hOt! Quln cla cac
6ng thua qui n cac ba chl khéng phlUi cac ba ki thi cac éng!

XOa kia, "th0 may va thi gilt khéng nhiln may vay, gilt vay cho cac ba". Pierre Huard va
Maurice Durand (Connaissance du Vietnam, EFEQO, Paris, 1954, tr. 178) cho ring ta blt chilc
t0c Tau. NgO Ui Tau kiéng d0 10n I0n quin o v ching con tr0, dd0i 70 tuli.

Thuyltdm diOng cla Tau e rlng cao siéu qua, vl [t qua xa cai triit li binh dan cla cai vay cla
ta:

Sang trang em 10 ng i trl i
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Emngliemd sl diiemra

S dliblng caila da

Den nhl mém cho, chém cha si dli

0BOnN thD may, thD gilt sO cai vay c6 I0 chi vi hi tin rdng vay c6 ma thult ni o vét cla cli, lam
hao tai, st nghil p ma théi. Gili tri thD ¢ cling b0 vay, quln lam cho vOIng mOc lung bung ...

Ngay xUa, "th0 sinh, nha nho kiéng khéng sl vao vay, vao qul n dan ba gil a ban ngay". Khéng
bilt cO Khing luc bé cé phli gilt git, phli quln ao giup mO khéng? Nhilu ngdi cho ring vi
vay, quiln dan ba la vt 6 ul nén nha nho khéng ding din. Gili thich nhl vOy nghe khéng [ n.
Cho du vay, quin cla cac ba c6 6 ul thit di nla thi ciing chD é ul vai ngay luc cac ba co6 thang
thdi. Con nhll ng ngay binh thi 0 ng thi qud n dan 6ng hay vay dan ba da chic gi cai nao sl ch
hi n cai nao? Khéng riéng gi nha nho, din ngi0i mu chi ctng chi ng ai mudn ding d0n nh ng
do 6 ul.

Nha nho la ngl0i dui mai kinh s chuyén nghill p. Ong nao ciing dly mit bl ng chd thanh hiln.
Ban ngay ban mOt, nh0l ma dl ng vao cai vay hi p di n kia thi con dau la chi nghta n0a! Céi vay
sO clo vét, lau chui sl ch sanh sanh cai bl ng chO thi lam sao ma m0 may m0 mOt vdi thién hi
dioc! C6 muln s thi chd lIGc nha nhem hay sU."T0i I0a t0t dén, nha ngédi cing nhi nha tranh",
meo nao ciing xam nhl nhau. Tranh tJi tranh sang thi ... cé mOt ciing nhd khéng, con thly
di0ng nao ma clo vii vét!

Dan gian c6 mOt giai tholi vO cai vay.

Chuyln kO r0ng 6ng Ii lang kia mOi tlu dd0 ¢ cai 6 den. Ong rt hanh dil n, di dau cting che 6 di
khoe vli dan lang. MOt hém 6ng vénh vang di qua chd c6 miy c6 gai dang lam c0 rudng. MOt
c6 hat:
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Hém qua téi ml t X0 ng tham

Hém nay t6i gl p ngili cim 6 den

MOt c6 phC hol thém:

-NGi thD thi ra ngllita an d p cai X ng tham, cai vay den cla chl Vi may 6 a? Em nhl la x0 ng
tham cla chl 00/ dlp hln 6 den kia cl ma. B0 em Ién ml0 n, chung minh xem cho ki nhé .

Ong li b m gan tim rudt d0 nh ming mOy con "vén vay khéng nén" kia, nhil ng 6ng chilt nght nhil
ding phii bldn "x0n vay quai cOng" thi thdt la nan gili. Nght vy, éng li vii cOp 6, chuln cho
nhanh.

HOi Phong cting c6 mit giai tholi t00ng t0.

Trong mOt cullc hat dum, cé gai tin céng triDc:

H6ém qua em mi t cai vay tham

Hém nay em thly anh cdm mit chid ¢ 6 den.

C6 gai chanh chua vla dit ICi, liDn d00c chang trai nha nhin dap 10:

Em noi thl la em cdng nhll m
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Hém qua anh thl y 6ng dl i khan tham ra dinh

Trong lac cac ba nha qué phii mit nhilu nam mOi b0 d00c cai vay sli, vay dum, vay di p, thi
mOy cé 0 thanh th0 10i hOn hi tung hé cai vay xoe, vay chiin, vay ct cla phdlng Tay. Tha phé
tri0ng ao 00 c by lau nay! Gil mii dl0c man mé cai vay hil'n ddii, hiln sinh ... hil n hinh! Khach
bén di0ng sling sO lilc trim céi c0a |0 muén mau, mudn vi ... Muén nam!

ThOy ma chéng c mdt, chd ... muOn nOm!
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