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TOtla ngay ming theo thii ti0t, theo viln hanh luan chuyln d0t trli, theo n0 ng m0 a, theo thang
nam. Va s di chung ta ming mOt tr0i, mIng mOt trang la vi cac thién thd Oy Onh hOOng tric tilp
va chi phindp siing con ngi0i.

Tri0c thDm nam mii, ng00i vilt Phom Van BOn xin kinh chdc quy v va cac b0 n mOt nam an
khang va thO nh vO 0 ng.

Chuc MO ng Nam MOi khdidlu cOa bai vilt mii, hanh trang mOi, hy vOng mQi, tul n hoan mUi,
thOiti0t mOi... TOt cO, t0 v n vOt cho chi con ngdi, ma trong d6 con nglili cla chungtadilc
nhdn la chinh, la gic.

Chuc MO ng Nam MOi con la ngay m0Ong sinh nhOt chung cla mi nglUi trong chung ta. MOi
ng00i mOng cho nhau thém mOt tuli, thém sl ng 1au, thém nhan dd ¢, thém kinh nghid m, thém
On trdi... va xin nang ly rd0u mQ ng.

TOt con la ngay doan t0 vOitl tién éng ba, vOithan bl ng quyln thulc di mOing00i chung ta
di0c sing tr0n vin chinh minh, va da thi hidn hay b0c I0 qua nhing dil u kiéng c nh0'm trédnh
nhOng bOn rdn rOc r0i hay phil n todi ma minh bul n 1ong.

1. L0 TOt

0 mOithDimOinOithi dantlc nao cing co IO t0t, va Il t0tb0c 10 thul n nhién tdm hdn con ngO 0.
NhOng s blc 0 nay I0i d00c Van Héa Vilt dit vao dung vO tri quan trl ng va thich dang trong
culcsing clangllidan Vilt chung ta.

Theo ni0m tin Dan Vilt, chung ta ¢ b0 n ngay dii IO, va TOt la mdt trong b0 n ngay dli I0 dén
t0c. SO didilc ghiladoild, vidé la nhing ngay diic bilt d chang ta thd kinh t0 tién c0a mii
ngl0i, c0adong tic, cladéan tic. Thl kinh cac vD ThOn Linh trl ¢ til p lam On ich cho chung ta,
trong d6 phii kO t0i Ong Trli (Thién Chaa) 1 d0 ng ngulln sOng cl a toan thl v trd.




TOt

T&#225;c Gi&#7843;: PhIm Van Ban
Th&#7913; T&#432;, 14 Th&#225;ng 1 N&#259;m 2009 14:22

NhO ng ni0m tin Viot I0i chD ngdng 0 d0u hidu hi0 n linh, chd t0 tién ta khdng ban tan, khéng di
sau vao cul ¢ sing tdm linh hay bl n tinh cla cac dli td0ng thulc vO thD gili siéu linh nhd cac
ton giao. Do d6, chi thy con ngiiva chi 1Dy con ngdOi lam tiéu chulln can bl n.

Tho kinh t0 tién la nil m tin nO n t0ng sau xa, va la tdm linh ving chi ¢ nhit c0a ngli dan Viot
chung ta. DOu con sing hay da khuOt, t0 tién éng ba cla chung ta luén luén la nhi ng v0 chlng
nhO ng da tr0 ¢ ti0 p cho chung ta did m phuc lam ngd0i, ma con luén lubén yéu thing bl o blc,
che chl phu trl va chia si culc siing vOitlng ngdli, trong chung ta.

ThO kinh t0 tién con nhi ¢ nh cho ngl0i dang sng cOn phOiluén luény thdc vl nhing On ich
ma minh d00c thla h00ng, va ding thii, thic dly ngh0i 0y phat huy s nghilp &n dlc cla dong
hd minh, cla gia t0c minh, cla dan t0c minh. Do do, TOt la ngay doan t0 gia dinh, chi ng

nhOng, gila nhing ngl 0i dang sl ng ma con doan t0 vOitd tién, vOi sO hiln dil n trong cach

s ng linh thiéng va hi 0 ng v con chau dan tlc t00ng lai mai sau.

P0i 0 kinh 10 tién IDi tang thém y nghia va t0m quan tring cla culc |0, khi d00c kOt chung VO
TOt, vOi ngay diiu Xuan. BOi thO, phong t0c dan Vilt danh sult hai tuln 10, t0 23 thang chip t0i
mung 7 thang giéng, d0 vl a kinh nhd TO Tién, vl a doan t0 gia dinh, ma ciing vla ming nam
mOi, mOng tulimdiclating ngl0i, va dl mO diucho dlising miicladantlic Vilt.

2.Y Nghta L0 TOt

Ngay t0 nghin xladantlictada ditL0 TOtvao mitdla vl chinh yOu trong nOp sOng Vilt, va
mOi sinh hoOt x& hli cling di0c tinh theo I0 t0t. BOi chdang Vilt ludn 0y LO TOt lam mOc thOi gian
dl sOp x0p cho mOicdng vilc dl lilu trong nam.

L0 TOt chOng nhing la sinh hol't doan t0 cho gia dinh, cho lang x&, cho dit n00c, ma con la dip
t0 chic long trl ng, va mang y nghia nhit trong ddi sOng con ngl0i. Ngay 10 t0tla nhOng dip
hOp mit, an ul ng, vui chli... ma con di thO ¢ hion mdt sl cong tac nh m nang cao dli sl ng xa
hoi Viot.
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BOido6 L0 TOtthOt chit thém tinh d0 ng bao, gdn bé vi nhau, gidp nhau ¢ m théng, hol ¢ cung
nhau gili quydt nhd ng khé khan trong cull ¢ sl ng chung vill ¢ lang, vilc n0c, nhIm t0o cho dUi
s ng c ng d0 ng thém hO nh phac, an vui.

Trong LO TOt, mOing00i cung nhau 6n I0i cong dic, gd0ng sang cla TO Tién. LO TOtladip
nhOc nhd, sOng thd c nhi ng nguyén tlc nOn tdng cla cull ¢ sng, va nhi ng did m chinh yOu cla
NOp SOng Vilt. LO TOt gidp mOi ng00i ching ta nhi'n d0 nh va di0u chdnh culc sOng, d0 sOng
trdn vl n cul c sOng Lam NgOOi.

L0 TOt cling la dO p chung ta giup nhau t0a ring cul ¢ sing. Trong LO TOt, chung ta 1anh nhin t0
qué khi, siing cho hiln t0i, va I0u 10§ hou thO mai sau. Chung ta cling thda hi0ng cong dic cla
T0O Tién, va dong gop thém phl n tai tri ¢l a minh, nhI m trao I0i cho con chau, ching nhing sOn
nghilp, go0ng sang, I0i diy dJ, ma con phac dic, sU phu trd, va ndp sl ng hinh phuc toan vin.

L0 TOt la ph00ng thO ¢ trl ¢ til p nung duc tinh thO n, cOng c0 nil m tin, sOng thdc HOn Viot. LO TOt
con la dip giup chung ta t0 o thém cdng phuc cho chinh minh, cho dong tl ¢, cho mii ngiOi.

L0 TOt Dan TOc la mOt phOn trdng yOu trong cullc sing cla Con NglOiva Xa HOi Loai NgOUi.

BOi thD b0t cO lodi gilc nao... nOii xam/ ngoli xam... dlu tim va lam a0 cach d0 Déan TOc Vit
phiilanh d0m matl b0 LD TOt. Vioc ngan cOdm LO TOt, chOng nhing gillc da thi ¢ hiln b ng lu0t
phap, bl ng phi 0 ng til n truyl n théng, ma con bl ng giao dil ¢ qua nhi ng sinh holt xa hii dit

ndn t0ng trén thu vt/ may maoc, hay trén quyln I0c¢/ tdn thD 1&nh t0 chl khéng ton th TO Tién,
hoOc trén vOt chit/ vo thO ¢, vo tinh, vé thi n.

3.D0i T0Ong LD TOt

a. Van hoa Vilt nhin dion Con NgOUiqua culc sing va L0 TOt Dan TOc, t0p trung quanh culc
sing Con NgOOi. NhD thO, dUit00ng ni0m tin dan t0c lath gili hOn ndiculc sOng con ngl0i.
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Trong cul ¢ sl ng thi 0 ng ngay, niln tin Dan Viot bl c 10 qua dlo sing Lam Vil c Phac Blc, vOi
tiéu chul n thO m dl nh gia tr0 culc sing con ngllila dung di diic hing, tdc latim dl dem
hi nh phic diln cho ngi0i khac.

Trong van héa Vilt, gia trl culc siing cla con ngllli khéng dl 0 c quy dl nh bing quydn lic,
blng chic tlUc, bl ng giau sang uy thl ... cing khéng bl ng tai nang, nghl nghil p, dong hi,
khoa bllng bl'ng clp, hay bt cl gi ngoai con nglili, ma trén vil c con ngl i th0 hiln chinh minh
mOt cach trinvin.

DPilm quan tring nhit [a Chinh Sach Quyln Chic cla ta da khong c6 Nhom Bl c Quyln. TO
th0i Vua Hung va qua sullt dong LOch SO Viot, Vua Quan ta da khong dia vao quydn chic ma
chidm hQu tai sin, nhO thO chO hi0 n hanh.

P0i vOi Vua Quan Vilt, chic ti0c khéng mang I0i ddc quydn vt chit. Du cho quydn chic cé
cao tring tit bl ¢ t0i dau chang nl a, thi cing khéng dil T ¢ chia dlt phong t00c truydn dii. TOt cO
cac vl Hoang B0 dilng tridu cla Dan Vilt cing khéng c6 tai sin riéng. TOt cl la c0a dan nilc,
dlu di0c dilu hanh theo quy chl tai sl n qui ¢ gia. Vua Quan ta chd di0c quydn x0 ding do
lam phO0ng tidn ma chu toan nhidm vi. Chinh Sach Vidt da th0 hi0n vil ¢ t0o hdnh phuc lam
ngl0i, vOa cho chinh minh, vla cho nhi ng ngl Ui khac, trong cull ¢ sl ng ca nhan cting nhl xa
hii, qué hDOng dan ni0Oc.

Gia trl culc sing cla mit Con NgdOi, chinh la Dnh hOOng hOnh phac cla ngdOi dé dli vOi
nhOng ngl0i xung quanh. Trong cul ¢ si ng, ai lam cho ngd0i cung hi0ng hi nh phac lam ngd0i
vl i minh, qua chinh minh, thi ngl0i d6 cang di0c quy tring hin. Va x& hiita l0i di0c bilu
tring bing MOt B0 c Tram Con, nén cull¢ siing cla miing00i ching ta cling la mOt cédi b0c chla
nhOng ngl0i anh em khac. ROi tuy theo slc chia Uy, tdc la tuy theo t0m d0 hJu ich ma ngiCiOy
thD hi0n d00c chinh minh, va dang quy, dang trl ng.

BOt cO ai, cling ¢6 thd di0c ton quy tuy theo sllc chlla nhilng ngl i khac trong 0nh hi 0 ng phuc
di c ca minh, t0c tuy thul ¢ Dung B0 BOc HOD ng.

b. Nil'm tin phll quat va sau xa nht cla nglli Dan Vilt & nilm tin vao Ong Trli, Bing To
Hoéa, Bing Sang TO o v trl, ma clng la PO ng tric tilp lién hO vOiculc sing cla Con NgOUi.
BOido NOp SOng Viltblc I0 nilm tin nay nh0 mOt hil n nhién.
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Cang trong nilm tin n0 n t0ng cOa van hoéa Vilt, l1a niom tin vao s tr00ng clu cla Hin Thiéng
con ngd0i, d0c bilt vao s vinh t0 n linh thiéng, va di tri gdn gai cla TO Tién. Linh thiéng va cao
cl hOn hOt, 1a Hai VO Khoi TO/ ToOc TO (MO Tién Cha RO ng) vi luén luén do tri cho TO ¢ Vilt, con
chau dan tl ¢, con chau Vilt.

Ni m tin nay, d0 ¢ bil't tdn quy nhOng VO da c6 cul ¢ siing c0ng hiln va gidp ich cho nhilu
ng00i. Tuy vOitOm d0 khé&c nhau, nhillu VO da di0c tho lam Thanh Hoang, di0c nhilu ngi0i
thD kinh, va t0 hi0n linh qua vil ¢ phu tr0 cho déan chuang.

Cung vii Thanh Hoang, va ciing di 0 c quan nidm nh Thanh Hoang, la mit sO Thién ThiOn hi0n
linh t0i NUi Thiéng S6ng Linh. TO Tién ta cling phan bilt r6 rang VO Thin dang hi0 n linh va
chinh cai nui, cai séng, cai biln... Cling nhi nhi ng gil ng dan tdc khac, TOc Vit 10y mOt trdi
lam t&m di0 m cho mOi didn biln c0a cul ¢ si ng.

NhO ng van héa Vit khéng hi ¢6 diu vt phing t0 trai dit, hay mit tr0i nh0 nhOng vO thOn cla
cac van hoa khac. BUi vi quy, tring, m0ng... thi khac y nghia vii phing t0 ?

C6 khuynh hO0ng cho rdng, nidm tin Vilt nh0 ng00i viDt néu trén, la tin vO thD qu0y? NgOOi vilt
xin thd a, trong bl Tan 00c hay sach Khii Huylln (Apoc.) cla Thién Chua Gido da xac quylt la
nhil ng thanh phi ¢6 nhing Thién Thin dlc trach... Va rli Sach Phic Am ciing nhiln mOnh la
mOingd0i céd mOt Thién Thin Gio Minh/ Thién Thin BOn MO nh va c6 I0 kinh hang nam vao
ngay 2 thang 10. Nhil u thdnh dl 0 ng va giao x0 khip ndi trén thl gili dlu c6 Thién Thin holc
Nhan Thin, tOc la Thanh lam Quan Thay, lam Thanh Hoang... Nio m tin Vil t cing da lam cho
cac nha truyl n gido phli kinh ngdc, siing sUt va vui ming. Vi can bl n cla Thién Chua giao, tic
14 ton gido tho Ong Trli, Chla (Cho) Trli, B0 c Chaa Trii.

Va HO n Thiéng Dan TOc, Thin Linh Séng NGi. HIn Dan TOc 1a HIn Thiéng cla Ong Ba TO

Tién. Cac Ngai da qua di, nhing HO n Thiéng cac Ngai vin vinh tOn 0 th0 gili bén kia va cé th0
phu tr0 cho con chau. Va Hin NOOc la tinh thin dan tdc, la truydn thing dan tlc, h00ng din mOi
ngC0i trong nO0c hanh dlng hiu hilu cho ITi ich chung c0 a toan dan.

4.Di0n DOt LD TOt

5/8



TOt

T&#225;c Gi&#7843;: PhIm Van Ban
Th&#7913; T&#432;, 14 Th&#225;ng 1 N&#259;m 2009 14:22

a. Van hoa Vit la kit tinh ca nhin diln culc siing con ngd0iqua blc 0 hiln thic trong culc
sl ng.

Do dé cach diin t0 sO liénI0c gila con ngdOivli mOi hiln hOu, kO c0 vOithd gili siéu linh, thO
gili bén kia, ciing diiu can cU va khuén rp theo cach blc I0 cla cullc sing hiln t0i. NgOOi dang
sing cl theo cach t0t dlp nhit cla ddlng gian nay ma kinh nhd vO khuOt mOt, v khuOt ndi...
DO0ng sao am viy!

Nidm tin d00c bOc I0 qua sinh hot thiOng ngay cla ngilidan Vilt, qua vilc ming LO TOt, va
dic bilt qua Nghi ThOc LD TO.

Trong ngbn ngl ViCt, chd thd va chl kinh d00c dung I0n I0n nhau, va cé cung mit nghia. Ca
dao Vilt Nam: “Tu dau cho bl ng tu nha, ThO cha kinh m0 cling la di tu.” Hay “MOt Iong th0 mO
kinh cha”... Tuy nhién, y nghia va tOm d0 clUa vil ¢ thd kinh nay I0i thay dii tuy theo dli t00ng.
Khéng ai trong chung ta I0i I0n I0n cac t0m d0 cao quy, tdm thanh va thilt yOu, gila tho tr0i va
thO t0 tién, thO cha mO... Va khéng ngl0i Vilt nao I0i dam coi t0 tién la ding t0 o0 hda toan nang.

b.NOntlngclall tdtlalong thanh, tOc la long tin t00ng, ngd0ng mO, va sung bai cla con
ng00i. NghithOc ID t0 cOng la ph00ng tiln di0n d0t va tang trid n long thanh. Vi vy cac ding
thO c diln t0 bén ngoai cla nghi thl ¢ cling 1a phin thilt ydu dd bl c 10 nil m tin.

Nghi thd ¢ d& di vao cull ¢ sl ng hIng ngay. Dan Vilt chang ta thi0 ng bay t0 Iong kinh quy, yéu
mOn, Uy phic blng cach cui dlu, cit non... va dung nhi ng t0 ngl thanh tao, hay nhi ng kiéng
cl dic bilt.

5. Mung 5 TOt: Ngay BUi LO Kinh Tr0i

a. Tho TrOi, ddng sang tlo va trd, l[a niim tin nOn tOng cla ngl0i dan Vilt. Qua mOi thdi dli, van
héa Viot da 0y trdi, mOnh tr0i, y tr0i... lam nguln gic, lam mOu mOc cho mii sinh hoOt con
ngl0i. Culc sing clamiingdli, cdamdinha, clamiilang, vaclacl nd0cdiullyOntrdilam
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glc.

San tri0c mOi nha dlu c6 Ban Ong Thién, di thl TrOi. Trong nO0 ¢, hang ndm dlu c6 ¢l hanh
LO TO TrOir0t trOng thd, do Vua t0 t0i thD dé va Quan t0 t0i cac tdnh.

LO TO Tr0id00ct0 chiOc dlc bilt quan trdng vao ngay mung 5 TOt, d0 mOi ng00i cung nhau cl
hanh m0t dlil0 cOa dan tlc, dang truyl n thing t0 tién, dang phl m gia va trin vl n con ngo 0.

b. VIn dd hiln nay cla nglDidan Vit chang ta, chi ng nhiing la lo0i b0 nhing gan ghép thia
thai... ma con cOn phlidiln giliy nghia va gia tr0 dich thdc clall t0t dan tdc theo ngdn 0 va
cach diin dit ngén ngd di0ng thoi.

COn nhilu sang kil n thich dang, va x0 ding nhing tuylt kU cla cac bl mén nghl thult, kO
thuOt, va ph00ng ti0 n truyd n thdng, d0 luén biln dli ddng thi ¢ trinh bay sao cho thich hip,
ching nhing viitOng I0a tuli, vOitdng hing ngl0i, ma con vii cd m nhin, va hoan cl nh sinh
hoOt thii ddi.

Trong nOp siing thii tri0c, ngay Hi th00ng cé cac cul ¢ thi va tro vui nhi : thi a0 x6i, n0u ¢ m,
lam banh, din tilc, dit vli, may quln ao... dit phao, ri0c dulc, bli thuyln, sdo dilu, treo dén,
kéo chll... lam thi, hat cheo, hat dum, hat quan hi, hat tr0 ng quan... ca mua, mua xoe, mua
rli... danh vit, danh phit, danh cén, leo giay, lao clu, leo phao, du tién... chli ga, chUi trau,
chém ga, chém Ion, danh ca, bit trlch, th chim... danh cl, danh bl c, xéc dia, t0 tém, bai
choi...

Ngay nay, chung ta I0i cOn nhilu sang t0o dlc bilt hOp din, 0ng hip vOi culc sng tran nglp
kD thulttOc do, diln t0, truydn théng... Chang ta cOn luén s ng dl ng hid n thO ¢, vi khi nao trl
thanh chilu 10, I0p 10§ khudn thO ¢ cO... 1a thidu sOc sOng, I0i thUi va 0 c hou.

KOt Luln
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Hanh trang m0i, c6 nhi thO, LO TOt mOi tr0 thanh mOt hO thOng gido dU ¢ hiu hil u, gitp cho toan
thD mOingO00i hOc hOiva singthlOc vlitam hin, phat tril n tdm tul, dem tinh hoa van hoa déan
t0 c vao cullc sllng thi 0 ng ngay cla ting ca nhan, cting nhi cla toan dan va cla miingdli.

MOt I0n n0a, xin Chuac MO ng Nam MO i!
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