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Sáu bẩy mươi tuổi còn chưa thấy già

  

 
Sáu mươi tuổi học nhảy đầm,
Lúc đầu cũng sợ thì thầm khen chê,
Da mầu tóc bạc nhiêu khê
Già còn nhảy nhót ham mê nỗi gì,
Nhưng rồi nghĩ lại suy đi,
Sân chơi lành mạnh có gì đắn đo,
Giữ gìn sức khoẻ trời cho,
Là giúp con cháu khỏi lo cho mình,
Cũng là thể dục dưỡng sinh,
Tập theo tiếng nhạc thấy mình trẻ ra,
Nhanh nhanh theo điệu Cha Cha,
Boston chậm rãi, Rumba dịu dàng,
Tango lui tới nhịp nhàng,
Bi bốp mạnh mẽ rộn ràng Paso,
Sông Xanh Danube nên thơ,
Valse quay lả lướt dễ mơ hồn người
Bao năm đã vất vả rồi
Giờ đây thư giãn quên đời gió mưa
Hàng ngày gặp bạn vui đùa
Sáu bẩy mươi tuổi còn chưa thấy già.
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