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Ba Christine Kendall va ba Gloria Satios cung mOt s nglli tham gia chO [ ng trinh dao t0 o cho
cac bac si Nhi khoa

Hai chuyén gia tr0 liDu ngl @m, ba Christine Kendall va ba Gloria Staios, t0i t0 chl c Spectrum
Speech Pathology Services, mit t chic t0 nhan di0c thanh I0p vao nam 1998 0 bang Victoria
cla Australia, da c6 nhil u nam kinh nghidm trong linh v c tr0 liDu cho trfl em mOc ching t0 kO.
Culithdng 9 vila qua, vii sO tai trd cla Chilng trinh Quic t0, BOnh vil n Nhi Hoang gia
Melbourne, Australia, hai ba da c6 dip sang Viot Nam d0 thd ¢ hiln miOt chi 0 ng trinh dao t0o
cho cac bac st Nhi khoa, cac nha s phim dic bilt tal bl nh vion Nhi0 Ha NOi. ChO0ng trinh
cting cé sl tham gia clla cac bl c phl huynh c6 con em mic ching t0 kO. MOt sO trd em t0 kO
dang dii0c difu tr0 t0i b0 nh viln ciing da dil0c cac chuyén gia tr0 liDu b0ng mOt phO0ng thic
mOi a0 giup cac em phat tri0 n khi nang giao til p cda minh. VOA da cé cull ¢ trao dli vii hai v
chuyén gia vi ching t0 kO cting nhd phi0ng phap tr0 li0u ma hai ba da gidi thicu 0 Vit Nam
trong chuyOn di nay.

Ba Christine Kendall va ba Gloria Satios cung mi t s1 ngli tham gia chll ng trinh dao 1o

il

Theo Vil n Nghién clu QuOc gia v ROilo0n Thon kinh va B0t qul c0a Hoa KO (National
Institute of Neurological Disorder and Stroke) t0 kO la mOtding rliloln chlc nang phictlp
trong qua trinh phat tril n, thi 0 ng xult hi0n trong 3 nam dou dUi.

Ching t0 kO lam r0i lo0n cac kO nang xa hii va ki nang giao tilp cla trl. NhOng trl em b0 0 kO
g0 p khé khan trong vill ¢ giao tilp bl ng I0i hol ¢ ¢l chi, thilu cac kI nang xa hii va kil nang
chbi. ROi lo0n nay ciing gay khé khan cho tr0 trong vill ¢ giao ti0p vOi ngl0i khac holc thiltl0p
cac miiquan hd bén ngoai.
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VOA: ThU a ba Christine la chuyén gia trong ITnh v ¢ tr0 liDu cho trl em mOc ching t0 kO, xin ba
cho bilt mOt sU hanh vith0Ong xult hiln 0 nh0 ng em nay ma cha mi cac em nén phat hiln
sim?

Christine Kendall: Nhi ng bil u hiln ban d0u th0Ong la viDc tr0 em phOn Ong r0t chdm khi di0c
glitén. Cac em khong billt chl vao dl vOt, thIOng thi nhD ng dia trd binh th00ng sO chl cho
cha m0 thOy nhiing d0 vO't ma cac em muln ¢ hollc cac em clm thdy thich, nhOng dli vOi
nhOng em bl 10 kO thi khdng c6 hanh dilng d6. Hollc mOt bilu hil n khac la cac em khong hi ng
tha chii d0 chOi, va sO thilu hOng thd nay I0p di [0p 10i. Cac em khéng chli gil ng nhd nhi ng
dla tr0 binh thi0ng khac. Vi dl nhl thay vi dly mOt chilc xe 6t6 d0 chli cho xe chly thi em bé
I0i 10t ng00c xe 1én, hay 1a nOm xul ng d0 nhin xe théi chl khéng mul n chii vOi chilc xe d6. MOt
dif u quan tr ng theo quan dil m cl a chung t6i la cac em khong phat tril n di0c khd nang giao
tilp bOng bt ¢l hinh thi ¢ nao, qui vl sO khéng nhin thly cac ¢l chl nh0 dla tay Ién khi muln
difc md bl Om. Cac em si kéo cha mi chOng hin khi cac em mulln cé vt gi d6 chl khéng
chl vao di vOt nhi téi da ndi trén day. Trong cac triIng hip nay cac em rdt chllm ndi, nhil u
em ma chung t6i gl p 0 Ha NUi khéng bilt n6i holc n6i rit it so vili d0 tulli cla cac em.

VOA: Vly khi phat hidn thOy nhing bilu hiln nh0 vOy, dilu d0u tién ma cha mi nén lam la gi,
thla ba?

Christine: Dillu du tién cOn lam la nén di t0i bac st hol ¢ bac st chuyén khoa nhi va néi 1én
nhOng didu ma hO thOy b0t th00ng. Theo nghién clu cla chang t6i dii vOitrdl em t0 kO nQu
cang can thil p siim thi kO't qul cang cao. Trong ching trinh ma chung téi lam, chdng t6i th'y
cO nhilu trd em d00i 2 tuli di0c chln doan mic ching t0 kO, v mdt kOt qul thi diDu t0t nhit la
bt dlu trl liDu thOt sOm. VOy nén dilu vé cung quan trlng la cha mO nén phat hiln sOm cac
bilu hiln cla trd t0 kO d0 cé thd tim kidm sO gitp d0 cla bac st holl ¢ cac chuyén gia.

VOA: ThUa ba Gloria vO'y ba c6 th0 cho bilt phI0ng phap tr0 liJu ma hai ba da gili thil u trong
chuylOn di Vilt Nam la gi, va phi0ng phap nay cé Du thl gi so vOi nhIng phi0ng phap khac?
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