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bi tim dau cho xa x6i phii khéng anh?

Anh yéu, qué nha hém nay da lat0i mOng mOt TOt, con ni x0 10 “TOp ChOng QuOc” nay, miila
sang mng mOt thoi.

HOi t0i, em va dam bl n di chua, vila Il PhOtvia xin chut l0c, ding thiillc mdtqul xam xem
nam nay v n sU hén xui ra sao, cong danh s nghil p th0 nao, va nhit la thilp c6 mau di0c gip
chang khéng? Néi d0 anh ming, qul Ién t0t10m nha anh, nh ng anh phirang cOu Trdi khdn
PhOtthém n0a dé, mii mong gip di0c g6t hai cDa em. Tr00c khi ghé chua, tii em cé vé tham
HOi ChD TOtdo TOng HOi Sinh Vién Vidt Nam, Nam Cali t0 chOc. GO'm, ngd0i di déng nh0 trly
hii, nam thanh n0 ta d0p diu tai t0 giai nhan, ngda xe nh0 n00c, ao quin nhO... mOitrd tion 0
trong mall ra. Du di vOi m0y b0 n, nhi ng, trong ng00i I0i nh0 dln ta, t0 thdy minh ¢ a0 n trong
long nén 00 ¢ chi chang c6 mit 0 day di cung thil p sanh b0 c. HO nh phuc bil't bao chang nh.

A, miy c6 mOy clu trong TOng HOi Sinh Vién tuy xa qué t0 nh, hollc c6 ngl0i sanh bén day,

ndi tilng Vilt con bl p bl 10m, vl'y ma chu déao ra phit: trén ban thd t0 tién cing I0 h00ng, hoa
qul, rd0u tra, dén nin, ngl ¢ nhién nhit la con c6 ¢ banh day, banh chiing nd a, lam em cling
bltthly nhd qué h00ng, b0t nhl anh di.

Anh da an banh chiing chila? Chilc la c6. Em ciing da th0 s n ba cai nhi bl ng long ban tay, di
thOOng ID0m. Thém mit don banh Tét nhan chuli, nam cai banh day nhi xiu kI p chO chién, mOt
cay chi I0a, mit gio thd, hai cay chO chién, mit vl nem chua, thém mi ché a0 lo0iclng vii trai
cay (chia kD hOp mOtva khé bo nla). VOy la ba ngay TOt nay anh khii lo em chit d6i 0 cai x0
t0 bl n day chdt nay nha anh. Anh va cac blln anh ding vi cl0i ma [0 m, em vl n thon thd va

dl p nh0 nang Kildu NguyOn Du, vi tudn ba bl'n b0 n ghé spa nhi'y nhét bli l0i i xéo trong d6, m0
héi ra nh t0m, bao nhiéu m0 tan hOt. Anh ding lo. SOc mOy ma mOy c6 VN bi n0i em. Em con
dlu mén vo... yoga thiln nda dé.
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Nhan dip d0u Xuan, thil p xin kI chang nghe vU y nghia truyd n banh Day banh Ching nha.
TruyOn x0a kO rIng:

“VYua Hung muln truyl n ngdi, nén dinh ngay hl hoang t0 nao tim dic |0 vOt thich dang nhOt
dang cung T0O Tién, thi d00c lam vua.

Trong khi cac anh em bén ba di khI p ni tim cla quy vOt IO, thi hoang t0 Tilt Liéu I0i chd tim
quanh quln 0 nha. NhOng mitdém, Ti0t Liéu thOy mOt c0 gia qudc thiOc hiln ra dl'y cach dung
glo lam banh di cung. Theo dé, Tilt Liéu goi gl o n0u thanh banh chl ng va gia x6i thanh banh
day.

TOingay hin, Tilt Liéu dang hai cai banh va dilc lam vua.

TO d6, banh chl ng banh day dillc dung dll cung t0 trong nhi ng ngay 10 t0t.”

Anh yéu, chuyln banh day banh ching kI I0i vi0 ¢ thi tai d0 d0C c truyl n ngdi vua nén chla
dl ng nhil u bai hi ¢ hi'u ich cho nhIng ngdi cham lo vilc nO0c, t0c nhing kO tham dJ vao vilc
thi0t kI d0i sOng qulc dan, ma ta hilu la nhdng ng0 i tham gia chinh quyl n.

Theo phong t0 ¢ xa x0a thdi phong kil n, ngdi vua thi 0 ng di0c truydn cho trl0ng nam hol ¢
hoang t0 nao cé céng tring nhit, thi0ng dl0c danh gid bl ng nhl ng chil n céng hay bl ng vilc
danh chilm cac nid0c lang gilng. Ai gilt di0c nhilu ngd0i nhit, c00p di0c nhilu tiin cla dot
dai nhit, coi nhi x0ng dang di0c truyd n ngbi vua.

Tho nhing, chd nhing nay mii ddp nha anh, dilu kion d0 vua Hung chin ngd0i kO v khéng
nhO m vao tai mua kil m b0 n cung, ctng khéng la tai dil u binh khil n t00ng, ciing khdng danh
cho triIng nam, ma cho aitim di0c I0 vOty nghia nhit dang chung t0 tién, t0c chu tring t0i tai
tri cling nh dilc d0 cla con ngdidling diu ditnd0c, ma khéng trao phd cho s may rlicla
ngd0i tr00 ng nam.
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Anh cé nhinra sl trliviDt cla van héa Vilt khéng? Va clng chinh sO khac bilt nay da lam
cho nn quén chO Vilt khac h'n mOi ndn phong kil n khac.

Khi dit ra di0 u kil n cho cac hoang t0 lo villc thd cung t0 tién, la nhi'm cho ngd0i tr0 nO0c, ngay
nay la m0t hol ¢ nhilu d0ng, bil't rd ng minh khéng phlila chda t0, ma trong vil ¢ an dan cung
vli 6ng ta, va trén éng ta/dlng ta, con cé cac v khult mit, luén theo ddi mii vil c 6ng ta/dl ng
ta lam.

NhO vy, khéng phUi 6ng ta c6 toan quyln quydt ddnh t0i hOu ma con cé nhiing vO xét doan,
khen thDOng hol ¢ quU trach 6ng, lam cho 6ng hilu rdng con nhi ng di ng trén du trén cl ma
6ng c6 bl n phin phlilo sO, khédng dam lam diC u sai trai, t0 man thai qua, mang 0o t0ng minh
la d0 c ton xul t chung, l1a ddnh cao tri tul, hay la thOn thanh, con trli. Ngay nay, nhng ai la
nglOicé t0 cach phap nhan di kO ¢ m quyl n phi kinh hai nghe theo? D6 chinh 1a nhan dan,
nglOichD thOc sO cla ditndlc, cé toan quyldn cOm la phidu trudt phd nha hollc ding cIm
quyln, nlu khéng dap 0ng di0c¢ nguyl n v ng cla toan dan.

Chinh nhd hOn chd sO t0 tén va lI0ng quydn nay ma sullt dong I0ch sO phong kiln nO0c ta da
trdnh d00c ndn ddc tai chuyén chli thi ng trd, so vli nhilu nO0c khac, ma vua t6i luén trén di0i
mOt long hOu phat tridn va gil v ng b0 c¢di, thoat nd n bl o chua do ¢ tai gian ac, coi mi ng dan
nhO c0 rac, b0t “m0i ng00i vi minh” hay phdi phQc di ch minh.

Van héa Vilt da xac tin ring trong mUi chuyl n lién quan, 0 nh hI0ng dl n nhdng ngl0i khac,

nhO lam vua lam quan, d0u phOinh0 din céng dic cla tl tién. NhD phic 0m éng ba miidilc
lam vua, lam quan. Va qua viC ¢ thd kinh t0 tién, éng cha ta muOn nhin gliring ditnd0c dilc
gly ding bli bao cong lao, xd0ng mau cla cll dantlc, cla miingdOidan, trli h0 ng tram ddi kO
t0 c nhau. Nha nl 0 c cung toan dan phli til p ndi va phat huy s nghil p cha 6ng, chd khdng phli
lam quan d0 vui chii, dan dum hi0ng tho.

Vua Hung dit ra vilc “tim kil m” 10 vOt thich dang nhit d0 truy0 n ngdi, t0c phlivin ding t0i da
tai tri, sU khon ngoan sang sullt dl dit mOc tiéu, chD khéng phli “bé nguyén con” mit chl

nghta ngoli lai nao vO blt dan xai! Va “Io vOt” cting phUi thd hil n 1dng thanh kinh va tam 0 culc
sing cla ngOlidang cung, tic phli phIn anh di'y d0 quan nil m an dan th nh n00c dung din
nhit, bit r6 vilc n00c¢ nhit, cda mit 6ng vua.
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SO vilc cac hoang t0 d0 x6 “di khOp nOi” tim kilm |0 vOt, da ching t0 Iong nhilt thanh c0a ho,
nhO m hoan thanh s mO nh ban ra. NhD ng, nhin 0 khia cO nh khac, hi it quan tam t0i nhd ng gi

c6 sin trong ni0c, trong dli sOng qul ¢ dan, ma cho rlng nhi ng gi ngon ngdt ddu 0 ndi khac.
TiOt Liéu, ngdOc I0i, chang chl tim quanh quin “0 nha”, t0c chang tin t00ng va nghidm ra ri ng
mul n an dan thi' nh n00 ¢ thi phOi nhin vao chinh cul ¢ sOng nhan dan.

Va nho vy, chang di0c 0u dai, di0c “CO Gia quic thiOc” hilnra chl diy cho chang.

CO gia dé la ai anh bi0t khéng?

0 truydn Tién RO ng, cha ring da din rl ng, “khi cOn thi gii, ta vl ngay”; 0 truy0n Phu B0 ng, vua
Hung da lI0p dan clu TO, va ti da vO gidp (thid p xin hOn sO kO chang nghe céc truyl n nay sau
nha). Con 0 day, Tilt Liéu suy t0 vO vilc ndlc, thil0i di0c c0 gia hiln ra. Chang y thOc dilc
nhidm vO kho khan va tring dii cla ngdOilam vilc n00c, da long thanh clu khOn TO vO gidp.
Vatl da hiln ra qua hinh 0nh cO gia kia. CO gialabiluti0Ong clahinniOc, c0a slc sing va
tinh hoa van hoa dan tlc.

Cac hoang t0 da di khIp ndi di tim kidm sOn hao hiivD xa x6i, nhng cl gialliddy Tilt Liéu
“dung gio” lam banh. GO o la thO ¢ an thD0ng ngay, cé gi la quy phii chang anh? Khéng. GO o
quy khéng phli vi hil m hoi hay hao nhoang, ma vi la th ¢ an chinh cla ngl0i dan ma vua quan
phii bilt d0n va phic vi nhu clu chinh ylu cla dan, va phiibiltré thic tring cla nilc.

CO diy lam banh chi ng bl ng cach goi gl o thi't chit trong 14 xanh, t0 ¢ ddn vua quan phdi giup
dan kOt t0 chung sOng trong xanh t00i ¢l a rull ng di ng phi nhiéu. ROi phli cham séc chu dao
cho I a hi ng tinh nghta yéu thi0 ng luén hi ng chay d0 hit gdo dang trao nhi a sing thanh dil o
thO' m ngon ng0t, t0c vua quan phUi giup ngd0i dén gia tang s ¢ sUng va dinh chlt vao nhau,
hip nhOt thanh mOt khii d6 anh. C6 nhi vy banh mdi n0n, m0i khéng bly va thi m ngon, bilu
t00ng cho culc sl ng thanh binh va dit n00c thOnh tr0.

CO condiy Tilt Liéu mul n lam banh day thi phii dl x6i cho khéo, gia cho thit nhuyln, cho hOt
x0i trdn I0n, quanh 10i vO i nhau. Khi d0 x6i cho chin, t0c¢ khi cul ¢ sOng mudn dan da dly di O m
no, con phii gia cho hit x6i hoa I0n vao nhau, nhOm lam mQi ng00i chia sO cung mOt cOnh

sing. C6 nghta la vua quan phii bilt dung luDt phap d0 gilm b0t nhing mdt can bl ng trong dUi
sing qulc dan; phiisOa trd, ngan cdn nhing kO dlc khoét clla céng, lam hii cul ¢ sl ng chung,
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va con phitio cl hiiding diucho miingl0idan tham gia vilc ni0c.

Anh i, con gi thich dang hin Ti0 t Liéu, bilu t00ng cho nhing ngi0ilam vilc nO0c, t0c cac
nhan vién chinh quyl n, dang 10 vOt bi0 u trd ng tai thinh qul c an dan? Con gi ddm blo hin 10
vt dang cung TO Tién di0c chinh CO TO chO din cach thic chuln bl vathOc hion? Tilt Liéu
da tdm thanh thl ¢ thi. Va chang x0 ng dang di c truyl n ngbi vua.

Anh xem, ch m0t cau chuyl n nh théi ma chung minh hilc d00c bilt bao la bai hic trl ni0c,
an dan. bi tim dau cho xa xéi phili khéng anh? Anh va cac bl n hay rang hic thull ¢ r0i truyl n ba
ra nhen.

Thid p th00 ng va nhD chang ghé Il m. H6n chang.

(Vit va phOng theo sach “Kinh Vil t” cla tac gil Nam Thién, Hoa Tién RO ng phU bil n)

© Ly-Tr0n Anh ThO
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