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An TOt x0a nay da tr0 thanh mit ngay hii I0n nhi't trong n&m cla nhan lodi. Riéng dan toc VN
qua bao dili da co rdt nhilu phong tc c truydn rlt phong phu nhl dla Tao Quan vi trdi, dlng
néu dén xuan, cung giao thla, mi ng Nguyén Dan,tl o mO, tham hii, chdc tung .. nhit nhit dlu
ham chla nhl ng y nghta thiéng liéng dil c dao. Trong gil khlc nam cd sO p tan, m0i nha cai then
chitcladi sia soln don nam miitrong sO xum hip ddm Om cla gia dinh. NhO ng chinh trong
giay phut dii nang Xuan bi0c vao thim hil nh phac , trfi0c ban thd t0 tién thO m 10ng hi 0 ng khoi,
hoa qull, bén clnh cli mai vang dang 0o 1& méan khai nhilng canh non, ngi i trong cul ¢ trim
ngam ulng tdng ngllm tra nhi, nghe hdiOm thOm t0n hOn, d0 t0 ythic ddy d0 vO d0i minh suOt
mOt nam dai truan chuyén hay may min va quén di s 0n ao t0 bén ngoai.

Cé6 dilu chic chi ¢ ring khdng phli la ngl u nhién ma nhidu dan t0c trén thl gili I0i thich ul ng
tra, dic bilt nhitla ngd0i NhOt da tén sung cai thi vO trén thanh mOt thD tén giao I0 lung gli la
Tra BUo ( Théisme). Riéng cac nic sung Nho giao nhi Trung Hoa, Dai Loan, VN, Cao Ly..
cung co mitI0ch sO va cung cach thi0ng ngoln tra g n gilng nhau va r0t 1au dli. NgOOi Anh
th00ng ul ng tra vao luc 5 gil chilu mOi ngay. Cac bl c thi0ng I0u tri thi ¢, hang phu gia quyl n
quy ulng tra I0i cang clu kO va thOi gian kéo dai vii blln cé thilu n0 tr0 d0p phic v, mitcd
nhung chén dia vao ni 0 ¢ séi cho chén I m, ¢ thd hai cho tra vao chén, cé kU dl nOCc sbi vao
chénva co culli cung dily nIp rli bIng tra t0i cho chl nhan.. chd vilc nhd nhang mO nlp, hOp
mOt ngDm nh0 r0i lai d0t chén xuld ng, trong lac déi mit lim dim t0a nh0 kO mOng du. NhO ng tha
v nhitco 10 1a céac thiln sO, t0 rda chén 0 m ctng nhD nDu nO0c pha tra va mit minh dicOm,
hay nhilu nhUt cling chU hai ba ngi0i, gdila diiOm.. Tom I0i du ul ng tra trong hoan c nh nao
chang nl a, thi cdi tinh chlt cao quy cla né la lam cho thd nhan trl nén tinh I0ng d0 chiém cullc
doi.

1-LOCH SO CIATRA :

Theo truyl n thuyOt thi chinh Vua ThO n Néng khi tul n thd phi 0 ng nam, vé tinh ulng d00c mOt
thD 14 cay rli trong ndi nOC ¢ dang s6i, lam cho tinh thd n phd n ch n sO ng khoai nén 6ng gli dé
la Tra. MOt huyOn thoOi khac kil ring BUc B0t Ma SO TO cUa Thiln phai ThiDu La&m TO Trung
Hoa, da ngll quén trong luc t0a thiln nén tdc giln t0 cOt mi mOt cla minh quang xudng dit va
ndi0y mOclén mdtthd cay kU 10, hai la n0u n00c ulng khil n cho tdm hOn tOnh tao, di0c glila
Tra. TO dé tra trl nén thi c ulng théng ding cla thil n mon.

GOn hOn con c6 cau chuylln cla mOt nglUi ti0u phu ngheo kho siing 0 miln cao t0nh Phuc
Kil n, bao nhiéu nam vin ém 0p thO m thO0ng trdm nhd mOt cd gai lang bén va hi ng mong c6
tidn d0 cO0i nang. Ngay nl |én nui hai cli, anh ta phat hiln mit cay tra c6 dang dip kU 10, mOc
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trong mOt kD ndi nén vOi bl ng dem v nha trdng. Hai nam sau cay tra I0n, anh vOi hai vai la c6
mau xanh den, dem pha nd0c ulng, miing0 raday la mitlolitra dlc dao nén diit tén la “
Thilt Quan Am “vi loDi tra nay khi [én men c6 mau den nhi st thép va ning hin nhing la tra
th0 0 ng, cho ra thl nO0c ul ng thud n khidt nhO t0m long vO tha bac ai cla Bic Phit Ba Quan
Am. Tra Thilt Quan Am ra d0i t0 dé.

Riéng ngd0i Nhit thi viOtla Tra da di0c tim thOy b0i m0t danh y tinh thong diUc thi o, t0 nién
IDch t00ng d0Ong vOithOi Chidn QuOc cla Trung Hoa (300-221 Tr TL). NhD'ng d6 chl la huyln
tholi. Theo Trung Hoa sO hiln nay, thi ngl Ui Tau chanh thi ¢ bilt ul ng tra vao thii Tam QuOc,
nh0ng mai cho t0i nha B00ng, tra vin chla dilc trdng va chl biln. Th tra udng chO la loDi tra
m0 ¢ hoang trong rdng nui, thulln khidt viln d00c¢ coi nhd mOt vO thulc bdc dd trd0 b0 nh. Do trén
tra mOi [0u hanh trong gili thO 0 ng 10u ma thdi, con hi ng binh dan hIu nhD chda mOy ai bi0t t0i.

VO céch ul ng cting khac bilt,gil a hai b0 dai giang va nhit la dan du mc ngoai TrI0ng Thanh
thi ul ng tra pha sl a trau bo, dé ngia. Clng can cll theo BOIng SO, thi chinh Tra Tién cla
Trung Hoa la LOc V@, t0 HOng Tiom, ngl0i ddt COnh Lang, t0nh HO BOc, tac gi0 quydn Tra Kinh
la ngh0i diu tién khii xul ng phong trao udng tra. Sau nay qua cac dili cting c6 nhilu tac phi'm
nghién cOu vO tra nhi ng t0u trung so sanh nOi phi kO t0i quyln “T0c Tra Kinh “cla LOc tao
Xan ngili Té Chau, thii Khang Hy, vilt vOi nhilu tai li0u, d0n chdng va ph0m binh v Tra m0Ot
cach xac dang.

TOi VN, luln vO Tra trd0c kia co6 tac phim “ Vang béng mit thdi” cOa Nguydn Tuan, v sau Minh
Bl c Hoai Trinh va Vo ThO NgUc.. cting c6 vilt v Tra Kinh. Riéng ngi Ui NhOt thi c6 Tra Blo cla
Okakura Kakuro.. Ctng kU t0 dé nQi tilp cac dii TO ng, Nguyén, Minh, Thanh.. tra tr0 thanh phC
quét . Nhilu khu vO ¢ sOin xult tra ndi tiD ng x0a nay nhi HO Nam, HO BOc, Chidt Giang, Giang
T6, Lanh Nam, Kinh TOOng, Phac Kiln..

TOi Nga, truyln thing udng tra gdn lidn vi 0m Samovar. Day la loli binh I0n d00c thilt kO rOt
dip di, chla hin mitlitn00c s6i0 AU cao. Vi Lién X6 thiiti0t IDnh I0o gin nhd quanh nam
sullt thang, nén ul ng tra néng gliin nhil 1a mOt nhu cOu cOn thidt nhitla voidan bln dla, thi Tra
co tac ding gill Om cO thd nhOtla tim. BOivOy trong mOi nha t0i day, h0u nhi trong chilc binh
dic bilt Samovar luén ddy ni0c tra ndng va nhing hp d00ng vién, mOi ngl0i luc d6 quay

qui n bén 0 m tra néng, d0 nhing vién d10ng vao gila ham rang va thong tho nhIm nhap ting
ngl m tra thO m ngat, ndng hii, trong khi bén ngoai gia [0 nh mi a r0i trung trung.

T0Oi Morocco, Chau Phi : Theo quan nilm, tra 0 day c6 tac di ng ¢l m chan khach trong cac dilp
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c6 cU hoigln gai hay quay quln bén nhau. HIu nhd ngdi Morocco thing udng mOt lodi tra
xanh th 0 ng thI ng va theo t0p quan , thi ngd i con trai trong gia dinh phQ trach vil ¢ pha chl
tra, ngoli trl ¢ triIng hOp dO ¢ bilt, vl cla chd nha vi tinh than cia be bOn, tric ti0p mOi
chOng minh t0 tay pha tra dai khach. ThO0ng thi phQi cé hai binh tra sOn sang . Pha tra bl ng ba
lo0i nOOc vOidl s6i khac nhau va dilc rét trong nhi ng chén nhi xinh sOn, dUt trén chil ¢ khay
bl ng kim lo0i c6 chd m kh( ¢ nhilu hinh anh rit dep. Theo nghi thic, Tra di0c cham dln tul n
thD ba thi chdm dot buli ti0 c.

TOi ANH : Theo sO li0u,thi chinh NO Céng TO D ¢ Bedford , tac gill quyl n “Nam gil ul ng tra” rit
di0c ngdli Anh DO a thich. Ba ciing 1a ngl Ui da tl o ra phong trao ull ng tra vao bulli chilu t0i x0
si0ng mu. Ngay nay t0inha blt c0 mitngdOi Anh nao, dic bilt la gili trung va thO0ng I0u tri
thO ¢, ai cling phli lée mOt tr00c sO khéo tay va v6 cung thim mi cla cac ba nli trd , trong vil ¢
trang tri ban ull ng tra vili khan phl ban cé binh hoa tlili va bl binh tra lam bl ng bl c va sl men
Trung Hoa. NgOOi Anh 10 1au co t0 p quan dai khach loli Tra sOa hay Tra Chanh. Cang theo sl
li0 u, thi vao thd kO XVIII, khi Anh chid m HO ng Kéng va nhil u thanh phi 10n kh&c t0i Trung Hoa
nhO Thién Tan,ThiOng HOi, Qudng Chau.. d& du nhip t0p tinh udlng Tra cla ngdOi Tau vl bln
qui c. HIng thang di kOp cé Tra, nhilu cul ¢ dua gUi la Bua Tra, bl ng thuyl n bul m, chl cac
lodi tra quy t0 Trung Hoa sang Luan Bon rlt hao hi ng.

TOi VN : MOinam xult cOng trén 10.000 t0n khO p thD gili, dd0c tring nhifu lodi trén mit dil n
tich 89.000 hecta t0i SOn La, Yén Bai, Lao Kai,Tuyén Quang,Thai Nguyén, Nghd An va Lam
Blng.

TOi Hoa KO : HO ng nam theo thi ng ké, thi dan chang x0 CO Hoa tiéu thd cl chic trilu tin
tra,b0 ng mii hinh thO ¢ nh0 ul ng néng, I0nh, tra nguyén chit hay 00p cac loli hoa, ull ng khéng
hay ull ng chung vli d00 ng thém mit ong, sl a,kem, chanh. Ngi i MO uDng nhilu lodi tra, t0 thO
giila Decaffeinated Tea holc cac loli tra la, kO ¢ dilc tra bl ng la 0i, 14 hing d0 tr0 bOnh va
lam tan mO, g0i la Herbal Tea.

TOINHOT : Vioculng tra tOi NhOt da co t0 1au d0i va theo thii gian da trl thanh mit tri0t thuyOt
cla Thiln giDi. Pay la mOt hinh thOc huln luyn cac Tra B0 h0Ong vl ndo Thiln ly, di tim chan,
thiOn, mO trong thO gilitinh t0i va t0 nhién cla tdm hin. Ngay nay Tri0t Ly Tra cDa ng00i NhOt
da tr0 thanh mOt nghi thi ¢ chinh thO ng clla mOt ton gido gli la Tra B0 o, hinh thanh t0 thOi kO
MOc PhO TOOng Quan 0 thD kO thD XV. NOiulng tra g0ila tra thOt lam bOng g0, nOm gida mOt
khu vilDn dly la hoa cé cac I0i nhD trai da s0idin t0i.NhOng tra d0 tri0c khi bO0c vao tra thit da
t0 minh rd b0 hOt caithD gili0n ao bon chen, nhilp vao sO tinh [0 ng c0a tam hin, quén hit kO

cU cdi ta phil n todi dang phil n.
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2-CAC LOIITRA :

Cay Tra c6 tén khoa hO ¢ la Camelia Sinencis , la mOt trong nhilng thO ¢ vO't thul c HO Theacae,
la xanh t0t quanh nam va hoa thi mau trll ng. Sau nam nam, cay Tra di0c coi la trl 0 ng thanh va
cho hoa I0i lién til p trong hai md oi Iam nam hay lau hi'n n0a tul theo s cham so6c va tioi bon
cla nha néng. Théng thI0ng cay tra c6 dl cao t0i hang chic thiOc nhing d0 tidn ddng cho phu
héi tra, ngllita phUicOttlath0Ong xuyén a0 than cay diit d0 cao tlidatl 1-1,50m. Riéng

nhO ng céay gia thi c0t ngang than di mOm non nOy chli mOi va theo phi0ng phap nay, tra dit
tuli thO hOn mOttho kO la sO thOOng.

B0 blo quintltviOn tra, thilng cac cay bl sau thi phlinh0 b0 vi tra ki thulc trl séu ry,
ctng nhi khoéng t0t dli vOilodi phan hoa hic, ma chl thich Ong vOiloli hJu cl hay ba diu
nanh. Mua hai tra th0 0ng vao tilt thanh minh vi thdi gian nay, mua déng da di ving, khp nOi
nang xuan tr0 v vOivOn vOttrong lanh, khi trdi 0 m ap, ndng hanh nhé nh d0 cho mudn hoa
ngan la trong dé c6 cay tra xanh t0t, 00m hoa ny I0c dly canh .0 Trung Hoa ciing nhi VN,
vilntrathOOng di0c I0p trén cac vung dli thd p, lam thanh cac bl ¢ thang. Ngl Ui héi tra lam

vil ¢ ngay t0 sang sl m khi nhO ng gilt s00ng mai vl a tan theo anh thai di0ng khO r0i. Theo qui
dinh r0t nghiém ngdt, sO 100ng la tra d00c héi tuy theo lo0i, chl ng h n nhi tra xanh thi ngOt hai
14, con tra O Long tli ba |4 to va mOt bap..

Tra dem v hong ngoai trli cho héo sau dé dem U, sy va bidn chl lam tra s ng. Ngoai ra bén
Tau con c6 nhilng vl n tra cOm di0c cdng an canh phong cln mOt, chuyOn sOn xult tra quy
cho cac Hoang B0 di t0i TO cOm Thanh 0 BOc Kinh. TOi Tay HO, Hang Chéu nli chuyén sin
xuOt tra Long TO nh, mua tra kéo dai t0 thang 3-10, mi cay hai mOi kD a0 20-30 I0n va thdi gian
cach nhau 10 I0n, mO ¢ dich hai la tra toan bup non. Tém I0i x0a nay, ngl0i Tau c6 bl n vung
sin xult trd khac nhau nhi TRA XANH tring ti Giang BO ¢ ( phia t0 ngln séng Hoang Ha) va
Giang Nam ( vung gil a Hoang Ha va D00 ng T0O). Linh Nam ( Phdc Kion, HI Nam, Qul ng Béng,
Qui ng Tay) c6 tra O LONG va Vung Tay Nam (Van Nam, Quy Chau, TO Xuyén.. chuyén siin
xult TRA DEN va TRA BANH c6 nill ¢ mau tia do.

TOng kOt cac lolitd tra 14, tra bup, tra xanh, tra den, tra blt, tra hit,tra cam, tra mic.. t0i tra ulp
hoa.. nay c6 ti hO'n 1000 lo0i, n0u khéng phli la ngl0i sanh dil u thi dJ gi phan bilt. Gidng nhi
ROOu cac loli, tra ngon hay di ddu tull vao cach 0 ( Oxidation) va thdi gian lau hay mau., d0 c6
hiOng vl va mau sl c mong muln. Cac loli tra NhOt, Long TC nh, Bich Loa Xuén.. la loCi tra
xanh 0 ngin hin. LoOitra O trung binh c6 Bl ch Hao Ngan Cham, Bao Ching, B0 ng Dinh, Thilt
Quan Am, Thiy Tién, Vi Di, O Long cla Trung Cling, O Long Dai Loan. TRA DEN & loDi tra
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hiln nay di0c¢ cac ni0c Au MO Da thich, d00c O trong thOi gian rOt lau.

Thu ul ng tra hion nay d00c phl quat khip thd giliva trong mOitong I0p, nén trlng va chl biln
Tra da tr0 nén mOt kO nghl quan tring nhOt 1& ti cac n00c A Chau nhi Trung Clng, Pai Loan,
NhOt BOn, VN, Cao Ly.. Tra ngon nii tiing la lo0i tra da phOi trli qua 10 giai dol n chd biln,

g m c6 Tra Blc-Théi cla VN, tra Sam Cao Ly, Thilt Quan Am ( Ly S0 n,Dai Trung, Dai Loan),

O Long (NGi Pho Da,Trung Hoa, trén mit ring nGi cé cao d hin 2100m) nhing dlc bilt nhit la
tra VO Di, mOc trén mOt rdng nui rit cao 10i vé cung hilm trd, ngl0i thO00ng khéng thl leo t0i dl
hai nén phii cho khO hut thul ¢ phil n rdi luyl n t0p ching thanh nhd ng chuyén vién hai tra nhi
ngd0i.

Ngoai ra theo khach sanh dilu ciing nh cac bl c thOy vO tra, thi vil c ulng va thD0ng thic tra ,
dlu ding tinh ring muOn a0t d00c tuylt d0 nh khdng nhi ng phii nhD phOm chit ma con phii
nhO lo0i nO0c va cach pha tra, nhd NguyOn Tuén thul sinh thli d& ludn la d& phUi hI ng nhi ng
gilt sO0ng ding trén la sen lam nO0c pha tra. Trong bai thd “ Van t0 kim nhan phang 10 ban”
cla Tilt Phung, c6é kO chuyln vua Han V6 B0 thull x0a , da cho ding mitcOt bl ng ding cao
20 tri0Nng , trén céd mOtti0ng ngl Ui bl ng vang dla tay hing s00ng dung lam ni0c pha tra.

Trong “Vang béng mit thii” tdc gil ¢6 gili thilu vO nhOng chilc 0 m dit quy bau dung dl pha
tra, cho t0i nhOng chén ull ng tra nhl nhin d0 lo0i ma khach sanh didu gUi la chén tdng, chén
quan.. VO Om tra thi h0n tram nam v0 tr00c trén A0t BO ¢, da phat sinh 10i truy0n tOng “ th0 nhOt
Thi BlOc gan ga, th0 nhi LOu BOi, th0 ba MO nh Thin. TOt cO cac loditrén diu la0m Tau, cing
gil ng nhu Om Nghi HIng ndi tiong t0 1au dUi. Nghi HOng la mOt huyldn kD' ¢ n thanh phd ThOOng
HOi, thul c t0nh Giang T6, t0iday cé mit lolidit sét dic bilt, chla nhilu thIch anh, mica,
sOt.., dung d0 nung cac 0 m tra khéng trang men, gli chung la Um t0 sa ( Unglazed-Purple
sand), thi0ng c6 ba mau : tia d0, vang s m va nau den. Ngoai ra I day con co loli dit sét khac
mau trl ng va mau xanh nd0c bil n r0t hil m hoi. Theo sach Tra Kinh clla LO ¢ V@, thi 0 m Nghi
HOng hay TO Sa la nhOng tuyOt tac phlm nghO thudt cOa Trung Hoa vii d0 lo0i kil u cach, dung
ID00ng dung d0 dicOm, song Um hay quin O0m, ching t0 sO khéo tay va 6c sang t0o dic dao
cla cac nghll nhan nghl sf.

3-NON VAN HOA UING TRA :

Ul ng tra la mOt nghO thuOt c6 tinh cach van hoa va xa hii. Thii gian ul ng tra cting la mOt thai
di tinh tdm va tu luyén, gitup cho cul ¢ sll ng thém th0 gidn va quén bt philn nd o, bon chen,
cho nén x0a nay da tr0 thanh nhi ng nghi thO ¢ hay tén gido giin nh0 khOp thO gi0i.
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POU TRA : Theo Thai Vinh Chil ng, mit chuyén gia nli tilng vO tra cla Dai Loan, thi mén dlu
traclangdli Tau, b0t dlu t0 d0i nha TO ng, sau dé banh trl 0 ng sang NhOt B n thanh mén
Doan Tra. BDay khong phii la cul ¢ thi d0u v6 thult, thul n tuy chl ¢6 d0 m danh ma théi, tréi D
Blu Tra la mOt cul c thi doi hii thi sinh phUi co6 thO ¢ tai va s hilu bilt cao tham chi ng nhi ng
vl tra, ma con phiitinh théng d0 tinh, y ly, d0 o lam ngd0i khiém thO ich mOn chiéu tin, t0c la
ngl0i khiém t0n luén thu d00c I0i ich con kO t0 m&n chl chulc 0y tOn hdi. Tém I0i d0u tra t0i
Trung Hoa vli 0t cO céc lodi tra, con doan tra 0 NhOt B n chD vii tra xanh ma théi.

NOOc Tau khi xuan v TOtdon, ti0ttrdi 0m ap ém diu, lam cho nhilng dli ché cay bit diu tr0 14
non mn mn, cing la luc khDp nOing00itand ndcmd hiidDu tra. Co hai cach thi di u, th0
nhOt la thi pha tra va thi hai la thi nhO'n lodi tra . N6i chung thi thi loDi nao chang ni a, thi sinh
phlidittli mOc thiOng thOa vO tra, mOi mong chidm gili. Trong culc thi, trd0c hOt Ban giam
khO o dda cho thi sinh xem tri0¢c nam mOu tra. Sau d6 bi mit pha chd thanh nhillu chén tra di
cac thi sinh nh'm va ddu vli nhau, cting nhi binh phIm d0 phéan loli tra theo cac hi ng tung,
trac, mai, lan, cac. Tuy nhién didm then chit cOa culc thi viln la miéu t0 tra qua hO00ng sOc, mui
v, t0 d6 cho bilt d 1én men, cach sao tim, la che gia non va xullt x0 cla tra. Thii x0a trong
cac cuc dlu tra, con c6 phin ngam thi, phi nhic. Hil'n nay t0i n00c nay con I0u trl mOt bai
thD truyOn khOu vO “0m Tra “:, d0i khai nh0 sau :” mOt chén trin méi trin cl, hai chén hit nDi
c6 bul n, ba chén tuy cOn ngul n thi h0 ng nhIng viln con ngan v n quydn, bOn chén vl md héi
nhd, binh sinh ma khéng binh s, nam chén gan chén thanh si ch, sau chén théng dit dilu linh,
bly chén nhi bl ng nhi bay..” NhOng diu trén cho thOy cI nhan nghil n va thich thu tra di n

m0 ¢ nao.

THI PHA TRA : Yip-Wai-Man hiln d00 ¢ ngl0i HIng Kéng tén x0 ng nhil 1a mit blc thly trong
vil ¢ th0 0 ng thO ¢ va thi pha tra, khi s0 kil n nay d00c nang thanh mit nghO thudt Tr00c nam
1997, HOng Kong la nhiOng dla cla ngdli Anh va tl dé nlimidn dit nay ng00i Anh d00c nOi
titng la mOt trong nhilng dan t0 ¢ trén thO gili thich ul ng tra nhit. Tuy nhién vO cach pha chi va
th0 0 ng thO ¢ thi ngd0i phO0ng déng sanh dilu hOn va hi da t0o thanh mit n0n van héa tra dic
déo.

boiviimotsl nglli HIng Kéng sanh dil u, thi vilc pha tra la ¢ mOt nghd thult hay néi dung
hin dé la thD dam mé cla cl dii ng00i., di nhién céi gia di thla méan cai thu dam mé trén la sl
tn kém, khi mua s m céc loli tra n0i tilng nhi Thilt Quan Am r0t mic mé, ctng nhi c4c lodi
binh, 0 m, chén khay dung trong vil ¢ ull ng tra, nhit la t0i hon dl o giau c6 nay.

ThOt ra thi pha tra da ph0 bi0n t0 d0i nha TOng, do cac quan IJi trong tril u, cac nho si va nhi ng
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th0 0 ng nhan dua tai. Quy lult cla cul c thi rit nghiém ng0t, nhilu nha giau con dung ¢ nhi ng
chidc mulng bl ng vang dil khul'y tra. TOi HO ng Kéng ngay nay, culc thi pha tra thOng di0c
cac t0 chic cong tl blo tr0 va dilc sU tham di dong dio cla miitling I0p kO cO hic sinh,
nhOm m0c dich trao d0i s hilu bilt va cac kO thuOt lién quan t0i tra. Ngay 12-7-1997 c6 12 thi
sinh da I0t vao chung kOt cul ¢ thi pha tra t0i HI ng Kéng, thit 1a gay go, mii ngi0ichd cé 15
phat vila d0 pha ba l0n tra. Sau dé la cullc sat hiich vO kiln thic, I0ch sO va tridt ly tra. Bi0 m
chim di xOp hng can cl vao bin yldu tl nhd hOOng vO tra, kO thult pha chi, b0 dO tra va
phong dl cUa thi sinh. HOi d0 ng giam kh0 o gdm 10 chuyén gia v tra 0 HOng Kong, Nhit BOn,
bPai Loan, Trung Clng va Tan Gia Ba. C6 ba gilli ding hing nhit vitiln thO0ng va cac tai vit
tr0 gia t0i 68.000 til n HI ng Kéng, hi ng nhi 38.000 va hi ng ba 18.000. Theo chuyén gia Yip thi
ngl0i HIng Kéng dam mé tra thi 0 ng pha chl theo cach ting hip gila Trung Hoa va Anh.
Riéng nhing ngl Ui gia thi sau khi ul ng tra xong, hU an luén xac tra gdi la rau d0 ng. Ngoai ra
ngl0i HIng Kéng con xao la tra vii ging va hanh t00i lam mén sup tra. Tom 10i tra da tr0 thanh
mOttrilt ly sOng tdi day va da c6 nhilu cau l0c bl chuyén vl trara diivii déng dio hili vién.
Cing da c6 mit nha bl o tang chia do tai lilu cung céac vt ding lién quan t0i tra.

TRA L0, B00C B0U REN LUYON SO KHI HINH TOINHOT :

NgOOi NhOt goi nghi 0 dung tra la Chanoyu, ca ting cai dilp gila sU hai hoa tU thién nhién
cung tinh khO ¢ khO ca con nglUi. Bay la tra dlo va dli nhilu phD n0 NhOt ctng la mOt nght
nghil p chuyén mén khi luydn mdiditdi0c vi nhing ding tac clatra Il la mOt hO thOng chOt
chl, song hanh vii cach an v n bl qul ¢ phUc Kimono truyl n th ng cung cach cIm hoa. Tr00c
khi hanh 10, cac d0 t0 phUicui diu sat dit di chao mOt cay quit dit ngay nglich cla, vi vi't nay
t00ng trd ng cho thanh kidm cla cac vo si dl o ngay xUa, dit trl0 ¢ tra dinh khi hanh 10,

Theo NhOt sO thi chinh m0t thi0n sO cla Trung Hoa tén Eichu da mang tra dd o vao ni0c nay t0
thD kO thd XV. Sult bao thd kO, tra d0 o chd danh cho nam gilli, qua cac thanh phOn tu si, qui
t0 ¢, thOOng nhén cung chil n binh. M&i t0i th0i Minh Tr0 Thién Hoang mii di0c m0 r0ng cho nl
gili nhng d0ng thOi ciing b0 de dia tri0c sU hdi nhdp cla nin van minh cO khi Tay Phi0Ong.

Ngay nay qua cull ¢ sling bon chen tong gill d0 kil m sOng va dolt v, nam gilli NhOt hOu hO't
khéng con thii gian d nghi tli tra ddo, mic du né la mit mén hic blt bullc tli cac trilng
Trung HO c. Ciing do nghl tra d0o kil m r0t nhilu ti0n, nén ludn cé nhilng I0p hO ¢ riéng t0i nha,
da s do nd nhén giing dly, hi ¢ vién cting d00c tuydn chon theo quy lult truydn thOng va rit
hin chd, nhm b0 o d&dm phim chit cla tra d0 khi ra dii hanh dlo.
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Tuy nhién du mul n du khéng, dinh cao clatra I0 viln con n0 m trong tay nam gili. D6 la nhing
diidanh s, cé thO m quyl n trong vil c cOp b0 ng t0t nghil p mén Chanoyu cho gido vién, hiu
hit ddu 0 Tokyo, bllng mit gia citcl. Cé vy nhing ngllit0t nghilp mOi di0c phép hanh
nghl. Dilu cling dang vi cac dii danh sO hiln nay toan la hdu dul cOa TO sO mén Chanoyu, 10
th kO tho XV 1a Sen Rikyu . Ong sing vao thi kO XVI, phOc vl cho lanh chia I0ng 10y ldc dé 1a
Toyotomi Hideyoshi, ngl0i da ding |én mOt tra dinh ngay t0i chiln tr00ng vOi cac nghithUc tra
I0, giDng nhi thul tr00c, Tri0ng LOONg dung ti0 ng sao danh tan quan cla B4 VOl ng t0i Cai HO.
0 day dich quan cting xao xuyldn va nin long tri0c hiOng vD clatra. Nam 1585 , Ianh chua
Hideyoshi di0 ¢ Thién Hoang bl nhilm lam t0 t00ng, nén 6ng nay I0i cO thion sO Sen Rikyu lam
chO t0 bulitrall cho nha vua t0i mOt tra dinh xay bl ng vang . Nhl ng sau dé khéng hiC u vi ly
do gi, lanh chua Hidoyosho bl t0u hia nhlp ma va kit t0i Rikyu da diu dic, nén bOt thiln sO
phditd x0 bdng cach md bing chit.

Tém I0i khi mOingd0ib00c vao thd gilitinh I0ng clatra 10, thi h0 chO con la nhO ng chil ¢ bong
datl ro bl 10i bén ngoai tit cl. Trong sult thii gian thil n vO, bén binh tra bl t xanh, cac tra do
trong t0 thD dlc bilt da thic hiln dilc cai dlp thlc sO blng cai trilt ly hoa hi p gila chan,
thion, mO thulOn khidt. ThOt vOy trong tra thit c6 t0ch, bén ngoai cac doa hoa anh dao dang lao
xao dam chiidi0iblu trdi I0nh bang tuylt phl c0a mua dong, thl nhan nhi thoat tlc gila luc
nhOp t0ng ngd m tra mau hi phach néng hii, dl ng trong cac chén s trl ng tinh xinh x0 n, khiln
cho ngdiquén ngdOi, quén dli, quén hit dic vl ng ma dd m minh trong khéng gian va tam hin
tinh I0ng nh0 mOt n00c hO thu ldc yén binh.

VOingOOi NhOt, tra dlo la mOttdn gido khéng co6 gilli hin, hOn thu ma la mOt cach tu luyld n khi
hinh cla tridt mén thi n hi ¢ v thdc hanh, t0o tinh khéng dli xdng trong tri t00ng , gl n gill ng
nhO thiln hic, qua nghO thuOt linh cOm, nén r0t hOp vOiphD nO NhOt trong thD gilix6 b0 hi0n t0i
-/-

TAI LIDU THAM KHO O :

Vang béng mit thdi cul Nguyln Tuén.

Tra Tau va 0 m Nghi HO ng cOa Nguyl n van Chinh

Lién hilp bao vilt v tra.
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The South China morning Post va HongKong Standard thang 2-1997

World & Worlds thang 12/2001

Geo, thang 5/1995

X6m COn HO Uy Di

Chip 2008
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